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Formule buffet classique : 30€/pers
* boissons chaudes

Nos Brunchs

e jus de fruits frais : ananas, gingembre, orange ou pomme

e lait écrémé

e lait1/2 écrémé

e lait végétal

* mini viennoiseries

* pain
e céréales
e pancake

e beurre, confiture, sirop d'érable et chantilly

e ceufs brouillés, durs, omelette aux pommes de terre

e fromage blanc, yahourts aux fruits

e salade de fruits

* bacon, saucisses, charcuteries, terrine
e crevettes, saumon fumé

¢ planche de fromage

¢ salade verte

Formules individuelle Traditionnelle : 20€/pers
e boisson chaude
e jus d'orange frais
* mini viennoiserie, crépe ou pancake
e brochette de fruits
e fromage

e bagel au bacon + saucisse ou bagel au saumon + crevettes

e oeufs brouillés
e fromage blanc

Formules individuelle Diététique : 20€/pers
e boisson chaude,
e smootbhie : lait d'amande, épinard, banane
e brownie a la patate douce (ou légume)
e avocado toast
* houmous
e pudding de chia aux fruits ou yaourt végétal
e chou fleur toasté
e tofu en brouillade

Supplément Champagne et Vins (1 bouteille pour 6)

: 5€/personnes



