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Die Regenwiirmer -

Kompostieren im Wurmwanderkasten

Franzosische Bauernweisheit
Le bon dieu, der Liebe Gott weif3, wie man
fruchtbare Erde macht, und er hat sein

Geheimnis den Regenwiirmern anvertraut.

Regenwiirmer sind die Baumeister fruchtbarer Bo-
den, denn sie verbessern die Bodenstruktur. Sie le-
ben in einer engen Symbiose mit einem Heer von
anderen Klein- und Kleinstlebewesen, Bakterien
und Pilzen. Diese sind im Verdauungstrakt der Re-
genwiirmer ausschlaggebend an der Herstellung des
Regenwurm-Humus beteiligt.

Leistungen der Regenwiirmer

Durch Regenwiirmer

e wird der Boden beliiftet:

» wird die Wasserhaltefithigkeit des Bodens ver-
bessert (Schwammwirkung der Giinge);

e konnen in deren Gingen Wurzeln tiefer in den
Boden wachsen und die benotigten Mineralstoffe
sowie Wasser aus dem Untergrund aufnehmens

* wird die Bodenstruktur verbessert;

« werden Nihrstoffe den Pflanzen verfiigbar
gemacht;

¢ werden Bodenteilchen durchmischt. Aus organi-
scher Masse und ihren Zersetzungsprodukten
entsteht der Ton-Humus-Komplex, dessen Niihr-
stoffe auch von starkem Regen nicht ausge-
waschen werden. Auch Regenwiirmer wandeln
Gartenabfiille mit Hilfe von Mikroorganismen in
Pflanzenniihrstoffe um. Wurmkot enthiilt sieben-
mal mehr Phosphat. elfmal mehr Kali. fiinfmal
mehr Stickstoff als die umgebende Erde.

So konnen Regenwiirmer im Garten gefordert

werden:

e Keine Verwendung von chemischen Spritzmitteln.
Mineralische Diingemittel nur geziclt nach Bedarf
als Ergiinzung zu organischem Diingen einsetzen.

* Lockern und Liiften des Bodens mit einer Grabe-
gabel statt mit einem Spaten schonen das Boden-
leben und somit auch die Regenwiirmer. Die Bo-
denschichten bleiben erhalten.

* Flichenkompostierung, Mulchen und organische
Diingung des Bodens versorgen den Regenwurm
und alle anderen Bodenlebewesen mit ausreichen-
den Mengen abgestorbenen, angerotteten, organi-
schen Materials als Nahrung und halten den Bo-
den locker und gleichmiiBig feucht.

Abfallbeseitigung durch Regenwiirmer ‘
Fiir die Kompostierung von Garten- und Kiichenab-
fillen am besten geeignet ist der Mistwurm, der von

Wurmziichtern als “Tennessee Wiggler™ oder “Roter

Kalifornier” verkauft wird. Kompostiert werden alle
organischen Kiichenabfiille bis zum Kaffeefilter so-
wie alle krautigen Gartenabfiille und Friichte.

Kompostieren im

Wurmwanderkasten

Ein Regenwurmwanderkasten ist eine Alternative
zum Kompostkasten und findet im kleineren Format
auch im Hinterhof oder auf einem kleinen Grund-
stiick Platz. Ein Wurmwanderkasten stinkt nicht, be-
notigt wenig Platz und bietet Schutz vor Ratten und
Miiusen.

Fiir einen Mchrpersonenhaushalt hat sich ein Kasten
mit drei Kammern als giinstig bewiihrt. Bei Platz-

mangel withlt man mindestens zwer Kammern. Der

Standort sollte halbschattig bis schattig sein.
s wird zunichst ¢in ca. 60 - 70 ¢m tiefes Loch aus-

o

gchoben, der Boden begradigt und eng mit Loch-
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ziegeln (Locher senkrecht) ausgelegt. Diese verhin-
dern Staunisse und schiitzen vor Wiithmdusen. Das
Kompostmaterial hat Bodenkontakt, und bei Frost
konnen sich die Regenwiirmer durch die senkrech-
ten Locher in das Erdreich zuriickziehen. Die dufe-
ren Lochziegel miissen sorgfiltig in die Waage ge-
legt werden, damit zu der dariiberliegenden Holz-
umrandung keine Ritzen entstehen.

Als niichstes baut man die Holzumrandung zu einem
Kasten zusammen und lift diesen dann in die Erde
ein. Nun werden die Trennwand bzw. bei drei Kam-
mern die Trennwinde aus Lochziegeln gemauert
(Mortel = 3 Teile Sand, 1 Teil Zement und etwas
Wasser). Hierbei miissen die Locher horizontal lie-
gen, damit die Regenwiirmer zwischen den Kam-
mern wandern konnen.

Da sich Kompostwiirmer nur bei Dunkelheit bis in
die oberen Schichten durcharbeiten, wird der Kasten
dunkel abgedeckt. Die Abdeckung bietet gleichzei-
tig Schutz vor Austrocknung und Nisse und verhin-
dert das Eindringen von Ratten und Miusen.

Nun konnen wir mit der Kompostierung im
Wanderkasten beginnen:

Eine ca. 10 cm dicke Schicht organischer Abfille
wird in eine Kammer gefiillt und mit Gesteinsmehl
tiberpudert. Kompostwiirmer werden eingesetzt und
laufend mit weiterem organischen Material gefiit-
tert. Zwiebelschalen und Kaffeesatz sind fiir die
Wiirmer eine Delikatesse. Die einzelnen Schichten
werden hin und wieder mit Gesteinsmehl iiberpu-
dert. Wenn viel Laub oder strohige und holzige
Abfille mit in die Wurmkiste kommen, sollte etwas
Horn- oder Knochenmehl zugesetzt werden. Kranke
Pflanzenteile und kranke Friichte sollten nicht kom-
postiert werden.

Ist eine Kammer voll, wird damit begonnen, die
zweite Kammer zu fiillen. Wenn die erste Kammer

von Bakterien, Regenwiirmern und anderen Tieren
in Humus umgewandelt ist, werden die Tiere von
dem Geruch des organischen Materials aus der
zweiten Kammer angezogen und wandern durch die
Lochziegel in diese Kammer. Je nach Grofe der
Kammer kann man nach 6 - 10 Monaten das fertige
Produkt, den sogenannten “Wurmkompost”, ernten.
Dieser Kompost ist besonders nihrstoffreich, daher
wird er nur diinn auf Gartenboden, Blumenkiibel
oder -kasten verteilt und eingeharkt.

Eine Wurmtonne bauen
In den Boden und in einer Hohe bis zu 40 cm einer
alten Miilltonne (die mit leichten Defekten bei den
Abfallimtern meist kostenlos zu erhalten ist)
rundherum ca. 10 mm groBle Locher bohren. Kurz
vor dem oberen Rand der Tonne noch eine Reihe
Locher bohren und diese Tonne dann ca. 50 cm in
die Erde eingraben. Eine zweite Tonne nach dem
gleichen Prinzip kann direkt daneben eingegraben
werden.

Dies wire ein dhnliches -
Verfahren wie ein Wurm-
wanderkasten, hat aber den
Vorteil, dal man mit zwei
Personen die Tonne heraus-
heben und problemlos und
riickenschonend  entleeren 2:
kann.
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