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Sehr geehrte Damen und Herren, V/D0O= VEED

fur die arztlich empfohlene ernéghrungstherapeutische Behandlung von

im Rahmen der Vorbereitung auf eine bariatrische Operation im konservativen Verfahren (Dauer 6 — 12
Monate) entstehen voraussichtlich folgende Kosten:

Gespréachsart Inhalt Dauer Kosten
Erstberatung* Individuelles Gespréch zu Ernahrungsmafl3nahmen Gespréachsdauer: 109,- €
Einzelgesprach bei dem vorliegenden Krankheitshild 60 min

- Ausflhrliche Erstanamese der Versorgungssituation
inklusive Besprechung vorliegender Blutwerte &
erbrachter Befunde zur medizinischen Historie

- Einflhrung zur Erstellung eines Ernahrungs-
Bewegungs- und Symptomprotokolls

- Erste Empfehlungen zu méglichen
Nahrungsumstellungen auf Basis der bestehenden

Diagnose
Folgeberatung* | Patientenzentrierte Gesprachsfiihrung zur Gesprachsdauer:
Einzeln oder in der Erndhrungsumstellung bei Fehlernéhrung
Kleingruppe Einzelgesprach 20 min | 59 _ €
. i (+ 10 min. Vor-/ Nachbereitung) !
Thema 1: Ernahrung wahrnehmen — Essen mit Plan
Thema 2: Wie kann ich Struktur schaffen? — ODER
Thema 3: Warenkunde — Alternativen zu Zucker
Thema 4: Elwelﬁversqrggng 0pt|m|§ren pflan_zl_lch & Kleingruppe 45 min
~ tierisch geschickt kombinieren (3-5 Personen)
Thema 5: Thema Eiweild und praktische
Anreicherungsmaoglichkeiten
Thema 6: Was hat sich geandert — was geht noch
nicht so gut?
Abschluss- Individuelles Gespréach zu weiterfilhrenden Gesprach + BIA 109,-€
beratung Ernahrungsmafinahmen Messung _
. + Arztberichterstellung
Einzelgesprach
- Motivational I_nterviewing zur Nachsorge nach OP Dauer: 30 min
und den bereits durchgefuhrten Anderungen (+ 30 min. Dokumentationszeit)

- Bestimmung lhrer Kdrperzusammensetzung
mittels Bioimpedanzanalyse (BIA):

Gesamtsumme Programm bariatrische OP Konservativ einzeln | 572 -€/
oder Kleingruppe

Alle Beratungsinhalte werden dokumentiert. Nach Abschluss der Therapie erhélt der zuweisende Arzt einen
Bericht zum Therapieverlauf.

Die Therapie wird durchgefihrt von Frau Dr. B. Jagemann oder Frau Dr. J. Gerhards oder Frau J. Klein
(die jeweils durchfuihrende Therapeutin wird auf der Teilnahmebescheinigung vermerkt)

Betting Jacemanin

Ort, Datum Unterschrift

* Kostenzuschisse fiir eine therapeutische Ernahrungsberatung i.d.R. einmalig 40 - 60€ Erstgesprach; viermalig: ca. 30 €

Folgeberatungen, BKK € 15 - volle Kostenlibernahme (Bitte erfragen Sie die genauen Zuschiisse bei Ihrer Krankenkasse.
Weitere Informationen fiir Privatversicherte Patient:innen finde Sie auf der Riickseite




