
Départ Nata,on

CIRCUIT NATATION
DISTANCE : M  : 2 x 750m  1500m
DÉPART : 08H30 INDIVIDUEL
DEPART RELAIS: 8H35 
CATEGORIE : Junior à Vétéran 
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Départ et Arrivée Vélo

Demi tours vélo 2ème et 3ème 
tours

Retour vélo

Arrivée FINALE
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CIRCUIT VÉLO (DraHing non autorisé)
DISTANCE : M (2 tours de 20km) 40 km
CATÉGORIE : Junior à Vétéran

Demi tour 

pont de chabot

Demi tour

RD87 au niveau 

deu chemin de 

chaillé



Départ Pédestre

Arrivée FINALE

CIRCUIT PÉDESTRE 
DISTANCE : M 10km (2 tours de 5km)
CATÉGORIE : Junior à Vétéran
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h-ps://www.openrunner.com/r/12486877

Ravitaillement
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R1+ R2

8P


