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InicialOraciónOración InicialI.

la

del para

que
y

ella

familia

con

Espíritu Santo intercesión Padre Murcia,

Seguimos mucho entusiasmo compromiso transitado senda de
reflexión y estudio, con la ayuda de esta cuarta Cartilla la

Comisión Pre Capitular ha diseñado, pidiendo la sabiduría que nos
regala el y la discernir
sobre los grandes desafíos que da cara al futuro se nos presentan a
nuestra Congregación y a toda la Juanista.

lade
en

de

y

de
una

Dios

nuestra

unDespués hacer rato silencio para dejar resonar voz
nuestro corazón sobre imagen del Sagrado Corazón de Jesús

coloquemos en unas fichas los nombres de personas que acompañamos
en comunidad formadora que sufren algunas de las formas de
pobreza que golpean a nuestro pueblo hoy.

de
de

lavozen
Corazón

yLeemos alta el nombre persona se la presentamos al
Misericordioso Jesús.

la
de

en

de

y
alla

la
y

Después el cuadro coloquemos también Biblia unas sandalias que
significan nuestro deseo de, animadas por Palabra Dios, SALIR
encuentro los hermanos hermanas que sufren, especialmente las
mujeres y juventud trabajadora.

(Lc 4, 18).

los
y

en

apara para
paraa

del

a

está“El Espíritu Señor sobre mí, porque me ha ungido
dar buenas noticias pobres. Me ha enviado

anunciar libertad los presos dar vista los ciegos,
poner libertad a los oprimidos” (Lc 4, 18).

Lucas:Lucas:dedeevangelioevangelioelelenenDios,Dios,dedePalabraPalabralalaescucharescuchar
paraparacorazóncorazónelelyyoídooídoelelagudizandoagudizandoencuentroencuentro

esteestecomencemoscomencemoshaciéndolohaciéndolovenidovenidohemoshemosComoComo
elel corazóncorazón

lala PalabraPalabra dede
yy

enen dede

ComoComo hemoshemos venidovenido haciéndolohaciéndolo comencemoscomencemos esteeste
encuentroencuentro agudizandoagudizando oídooído elel parapara

escucharescuchar Dios,Dios, elel evangelioevangelio Lucas:Lucas:
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PozoPropiosudeBeberBeber de su Propio PozoII.

Con
de

la
el

la
compromiso de estaque

que

San Francisco recemos o cantemos oración Hazme un
instrumento tu Paz, meditando vida
oración implica, en medio de un pueblo sufre por violencia.

la oración
decompromiso de

por

Terminemos este momento rezando del Padre Nuestro
reafirmando nuestro construir fraternidad, llamar a
Dios Padre, luchando construir una sociedad donde todos vivamos
como hermanos y hermanas.

por
Opción Preferencial

los Pobres.
de

de

la una

y

a
por
Siendo fiel su fundador, Iglesia ha hecho Opción Preferencial

los Pobres. No se puede ser un auténtico cristiano sin optar por
los pobres. Así radical es el Evangelio. Nuestra salvación se juega
en la medida que seamos capaces entregar nuestra vida en favor
de los pobres contra la pobreza.

la seAhora bien ¿cuál es raíz profunda esta opción?

enel
También

la y
que la

de Dios,
al

de los

y
que

Las
y

la

Sagradas Escrituras nos presentan imagen Padre Madre
creador, hizo hombre a mujer a su imagen semejanza, con
una dignidad inviolable (Gn1,27). nos muestra a un Dios
escuchó clamor su pueblo oprimido y acompañó el proceso
de liberación de esclavitud en Egipto (Ex 3).

las

lade y

y
lacon

una
Diosel

de
Pueblo

los
en

de
la

Narra cómo conquistó tierra prometida organizó
sociedad basada principios fraternidad e igualdad (Lv 25,8-54;

Jue 5). Continúa voz profetas, denunciando injusticias
sociales cometidas contra los pobres, los huérfanos viudas (Is 1,
15-17; Mi 2,2; Am 6, 1-8)

el dela
y

en
de

con

la
de

los
los y

Tiene su vértice más alto Nuevo Testamento, predicación
Juan el Bautista principalmente con el mensaje Jesús, quien desde
su nacimiento optó por pobres (Lc 2, 6-12); llamó bienaventurados a

marginados excluidos (Mt 5, 3-13), proclamó para ellos Buena
Nueva, el Año Gracia del Señor (Lc 4, 18-19);
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la deen
la

centró su misión edificación del Reino Dios (Mt 13), sanó
enfermos, dio vista a los ciegos e hizo andar a los paralíticos
(Mt 11, 4-5).

lade

construir

de
a

por

donde
todos

y

Jesús, el Cristo, se reveló contra las estructuras opresoras (Mc 10,23-25);
denunció las injusticias (Lc 6, 24-26) fue crucificado quienes
detentaban el poder político (Jn 19, 1-3), económico (Mc 11, 15-19)
religioso su época (Mc 14, 1-2); pero venció muerte, Resucitó
(Mc 16, 1-8) y envió a su grupo amigos y amigas a anunciar el
Evangelio con la palabra y la Vida (Mt 28, 19-20); a ser comunidad de
amor y servicio (Jn 15, 12-17) y a un mundo nuevo,

tengamos vida en abundancia (Jn 10,10).
laTambién los Padres de Iglesia fueron muy contundentes al reafirmar

la opción de la Iglesia por los pobres:

lade
y

que hizo al hombre
ya la

a
su

Y

con

que

el
De

Y

los
el

deLa
Esclavitud

San Gregorio Nacianceno afirmó claridad: “Lo principal
caridad es amor pobres misericordia compasión con los
semejantes. (Discurso 14,4). principio lo hizo
libre... lo hizo rico... quiso lo mismo para el resto del linaje
humano. Libertad y riqueza es observar mandamiento. y
pobreza, desobediencia. astuta tiranía la serpiente levantó los
más audaces contra los más débiles y lo era igual, se rompió... Tú
mira la igualdad primera, no la distinción postrera. No la ley del
poderoso, sino la del Creador” (Discurso 41,26)”.

el DiosPor su parte, San Máximo Confesor dijo: “Quien ama a no puede
elguardar para sí dinero, sino que lo reparte según Dios''

(Centuria 1, capítulo 1).
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PreferencialPreferencialOpciónOpciónUnaUnaUnaUna OpciónOpción PreferencialPreferencial

el
porel

y

de
su

a

ya

y a

el
Cuando los discípulos Juan Bautista le preguntaron Jesús si él era

Mesías esperado Pueblo para liberación, el Maestro les
contestó: “Vayan cuéntenle Juan lo que ustedes están viendo
oyendo: los ciegos ven, los cojos andan, los leprosos quedan limpios, los
sordos oyen, los muertos resucitan una Buena Nueva llega los pobres”
(Mt, 11,4).
De

la

Es

el

a

los

y

la

y

los

de

el

que

al hombre

y

para

el

del
su

la
de

la

a

que

no
sino

esta manera, Jesús presenta como prueba fue enviado por
Padre salvación mundo, un tratado doctrinal sobre Ley,
ni un conjunto prácticas ritualistas, “incidencia” en las
realidades humanas, signadas por sufrimiento, dolor exclusión,
transformándolas en nuevas relaciones dieran mujer
“vida en abundancia” (Cf. Jn. 10,10). decir, su opción
por Pobres, por desheredados, por quienes
padecen graves dificultades para acceder un
nivel de vida digno en alimentación, vestido,
vivienda, educación, salud seguridad social.

OPCIÓN PREFERENCIAL
POR LOS POBRES,

por

su

el

a
no

el

Siguiendo ejemplo de Jesucristo, los
cristianos y cristianas debemos tener
principio esencial la OPCIÓN PREFERENCIAL
POR LOS POBRES, cual ha sido proclamado
con firmeza por la Iglesia en todos sus
documentos sociales. De hacerlo traicionaría

fundador, quien afirmó: “Bienaventurados los
Pobres porque de ellos es el Reino de Dios” (Lc. 6, 20).

tiene

en
la

de

yde
quien

Los pobres los

y

para

la
de

son quienes carecen bienes esenciales satisfacer
necesidades básicas. Está pobreza percibe un ingreso menor al
costo canasta básica bienes servicios en pobreza extrema
quien no ni siquiera para adquirir cesta alimentaria. “Aquellos
que se encuentran en situaciones de marginación, las
personas cuyas condiciones de vida les impiden un
crecimiento adecuado” (Compendio de la DSI182).
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los

de
a

si
por

ya

que

a

Vale subrayar no se puede ser “pobre Espíritu” sin abrazar la
pobreza material. La pobreza de Espíritu exige libertad frente las cosas
materiales, eso implica desprendimiento, compartir, entregar todo.
Por ende quien de verdad es pobre de Espíritu no acumula bienes no
que comparte, no puede vivir en la abundancia sabiendo que hay
personas pasando hambre. No se puede servir dos amos, Dios al
dinero.

que
la

del

sobre

La

suen

es

Los

social.

obispos Mexicanos Directorio Pastoral Social dejan
muy claro “la pobreza existe porque existe riqueza, pues mientras
unos pocos acumulan otros muchos quedan desposeídos” (339).
Pobreza fruto pecado

delos
yPor
la

por
ha por

la
Iglesia

en
de

pobres

ellos

Es en quienes imagen Dios aparece más dañada.
esa razón, defender promover dignidad toda persona,

la Católica optado preferencialmente (Cf DP 1134;
SD Nº 178-180; 296; 302; Aparecida 396).

los

de

para
En

un

al
dela

de

y

y
en

no

la

que

se
en

de
de

de

la

El mensaje Jesús sobre el prójimo implica necesidad
solidarizarse. Cristo nos cuestiona presentar nuestra respuesta frente
al herido del camino, asaltado abandonado, como prueba
demostrar coherencia evangélica. parábola del Buen Samaritano
(Lc.10, 29-37) gente importante ese tiempo, como el sacerdote
judío el levita pasaron largo, comprometieron, tal vez
ocupados sus ritos y celebraciones religiosas o la comodidad su
bienestar material. El único se acerca, se compadece, se hace
prójimo, es samaritano, enemigo irreconciliable judíos.

el Jesús nos

al
nuestra

y
como

envez

en

su losA Juicio final (Mt 25,31-46) muestra a
empobrecidos excluidos; a quienes tienen hambre, a los encarcelados,
a los enfermos, a los migrantes, los rostros los cuales Él sale
encuentro, esperando projimidad.

El
noslos

los

nuestraPadre Murcia fundó congregación específicamente para el
trabajo social entre más pobres. Ese es el sello que distingue.
Si una Juanista se aleja de pobres está desvirtuando
nuestro carisma.
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PobresPobresloslosporporlaladedeDimensionesDimensiones OpciónOpciónOpciónOpciónDimensionesDimensiones dede lala porpor loslos PobresPobres

MurciaMurciaJorgeJorgePadrePadredeldelManeraManeraAA lalalalaAA ManeraManera deldel PadrePadre JorgeJorge MurciaMurcia

puededela la por los
en

laSegún Doctrina Social Iglesia Opción pobres
hacerse tres niveles:

Asistencial en
la

El nivel Asistencial consiste dar respuestas a necesidades básicas y
urgentes como alimentación, medicina, vestido, entre otras, a
quienes carecen de ello, a quienes viven alguna forma de vulnerabilidad
(ancianos, discapacitados) o de exclusión (analfabetas, enfermos de
HIV). También se ocupa de situaciones de emergencia y catástrofes. Se
debe ayudar sin hacer daño; sin generar dependencia.

es

en

los pobres
en

la

de

IglesiaDesafortunadamente, mayoría nuestra reduce su acción
social al nivel asistencial, cayendo con mucha frecuencia el
paternalismo, que convierte a en meros receptores pasivos

nuestra acción caritativa, todo regalado.

Promoción HumanaEl deel la

de
y

para

en la

deel

el
de de

su

el

quees

de

lossegundo nivel Promoción Humana busca ayudar a
pobres a formarse, capacitarse, organizarse, crear redes dar respuestas
colectivas elevar calidad vida. Es nivel las cooperativas,
comités salud, asociaciones vecinos, sindicatos, entre otros. Aquí

pobre es protagonista lucha por pasar situaciones menos
humanas a más humanas.

Liberación,El
el

de la
que

busca

y
para

de

el

las

Aquíen la
lucha

tercer nivel, estructuras
pecado impiden logro del bien común, construir una nueva
sociedad justa, equitativa fraterna. Esta tiene especial énfasis

ámbito político. luchamos contra Pobreza.

Liberación, transformar

El
las

elen
el contra

Padre Murcia jamás se quedó nivel
asistencial, por contrario luchó causas
que generan pobreza y exclusión
y dedicó su vida “para que Cristo
Reine en el Mundo del Trabajo”.
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EclesialEclesialAsambleaAsamblealaladedeDesafiosDesafiosDesafiosDesafios dede lala AsambleaAsamblea EclesialEclesial

que

se
de la

la
de

a

las
por

por

de

los

en

y
Nuestro amado fundador asumió optar pobres implicaba
animar acompañar luchas del pueblo trabajador conquistar sus
derechos, especialmente las mujeres y juventud trabajadora. Fue
una voz profética contra injusticia y enfrentó con valentía
los poderosos.

los
en

su
la

pastoral

pobrezala

Por tanto una Juanista no puede reducir misión solo a lo
litúrgico sacramental, a catequesis o a acciones asistencialistas de
regalarles a pobres comida, medicina o ropa. Una Juanista opta por
los pobres, acompañándolos sus luchas por superar y
conquistar una vida mejor.

es

en

los

pobres

en
La

de
por

por

yla
de

toda

La

Juanista tiene una opción política clase trabajadora milita
las causas altermundistas. Se anota procesos construcción paz,
ecología integral, derechos humanos, protesta cívica, acompaña las
luchas de líderes sociales y de las organizaciones de base. Juanista
estudia y enseña la Doctrina Social de la Iglesia. Así el estilo de optar

los de una auténtica discípula del Padre Murcia y la
familia Juanista.

elde

el

la

de

y

Como

para

en

la
lay

y

que
lo hemos estudiado las cartillas anteriores Asamblea Eclesial

América Latina, acontecimiento sinodal fue convocado por Papa
Francisco, estableció 41 desafíos toda Iglesia Latinoamericana
caribeña, con miras a dinamizar compromiso evangelizador
construcción una nueva sociedad mas fraterna, justa solidaria.

En la
América Latina,que

eldesafíos
toda la Iglesiacon

el

familia Juanistas deseamos “caminar juntos”, en
sintonía peregrina en
asumiendo estos desde carisma específico que nos
legó nuestro amado fundador Padre Murcia.
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yN 7, 13, 23 35
quela lapor

Los
en

yDesafíos N 7, 13, 23 35 abordan diversos aspectos relacionados
con Opción Preferencial los Pebres Iglesia y están muy
relacionados con el carisma Juanista.

DesafíoDesafío 77No.No.PastoralPastoralPastoralPastoral No.No. 77DesafíoDesafío
losEscuchar el Clamor de pobres,

excluidos y descartados.

1313DesafíoDesafío No.No.PastoralPastoralPastoralPastoral No.No.DesafíoDesafío 1313
deFortalecer la dimensión social

la Evangelización

2323No.No.PastoralPastoralDesafíoDesafíoDesafíoDesafío PastoralPastoral No.No. 2323
la

Social
de

la
Promover el conocimiento
Doctrina de Iglesia de
manera transversal y aplicarla en
todas las pastorales

3535No.No.PastoralPastoralDesafíoDesafíoDesafíoDesafío PastoralPastoral No.No. 3535
de

de
de

y

lasAcompañar búsquedas los
movimientos populares los
derechos sagrados Tierra,
Techo TRABAJO.

De seestos desafíos desprenden algunas Orientaciones Pastorales:

losla de
y

la
de

Procurar que nuestras teologías prácticas pastorales fomenten
y faciliten escucha del clamor pobres, interacción con
ellos, para visibilizar los nuevos rostros excluidos y excluidas.

1.1.

quey yla
de

laFortalecer crear obras promuevan justicia social
dignidad la persona.

4.4.

que

y
y

la
del

de

los

la

con

los
de

Favorecer el encuentro Dios más pobres promueva
una incidencia social Evangelio, más audaz, incultura da,
comprometida profética en defensa derechos humanos

el cuidado casa común.

3.3.

que la de deCrear procesos incidan en transformación las causas
pobreza e inseguridad social.

2.2.

de

de

Promover espacios y redes encuentro y
acompañamiento con los hermanos y hermanas

los Movimientos Populares.

6.6.

lade deGenerar grupos estudio sobre Doctrina Social la Iglesia.5.5.
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JuntosReflexionemosReflexionemos JuntosIII.

y
en

que

están

Busquemos algún estudio nos ayude a conocer de forma
que porcentaje de nuestra población se encuentra situación de
pobreza cuantos en pobreza extrema.

objetiva

que

anuestra
y

¿En comunidad formadora estamos más dedicadas labores
pastorales relacionadas con la catequesis lo litúrgico sacramental o
con la Pastoral social es nuestro carisma específico?

¿En

CON

la

o

socialnuestro apostolado como Juanistas en actualidad
predominan las acciones asistencialistas, las de
promoción humana de incidencia política?
¿Trabajamos POR los pobres o los pobres?

RealidadRealidadlalaSobreSobreSobreSobre lala RealidadRealidad

ApostoladoApostoladoNuestroNuestroSobreSobreSobreSobre NuestroNuestro ApostoladoApostolado

enlade¿Cuáles son las causas pobreza nuestro país?a.a.

laen¿Qué consecuencias trae a una familia vivir pobreza?c.c.
a la pobreza?¿Por qué las mujeres y a los jóvenes les golpea másd.d.

y¿Qué nuevas formas de pobreza exclusión existen en el mundo
de hoy?

e.e.

dey¿Quiénes son los excluidos las víctimas la cultura del descarte?f.f.
la¿Cuál es el camino para superar pobreza?g.g.

es el
la¿Por qué según Doctrina Social de la Iglesia desde la Rerum

Novarum la clave de la cuestión social TRABAJO?
h.h.

de¿Cuál son las fortalezas y debilidades los movimientos populares
en nuestro país?

i.i.

los¿Por qué asesinan a tantos líderes sociales? ¿Quiénes asesinan?j.j.

son en nuestro¿Quiénes los ricos y poderosos país y como
construyeron esas riquezas?

b.b.

a.a.

b.b.
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que
a

de
que

de
nuestra

en
de

y
Para corroborar respuesta anterior hagamos una lista detallada

cada uno los procesos actividades llevamos adelante
nuestra comunidad formadora. Indiquemos al lado cada uno
nivel corresponde.

deNivelAcción / la Opción

para

de
de

a

Nivel
Ej :

Acción / la Opción
Regalar bolsas comida/ Asistencial

Fondo Rotatorio Migrantes/ Promoción Humana
¿Dónde está el énfasis?

¿Cómo se sentiría el Padre Murcia frente este balance?

k.k. queunaelComo Padre Murcia ¿las Juanistas somos voz profética
denuncia las injusticias? ¿nos hacemos cómplices con el silencio?

¿Qué criterios estamos priorizando a la hora
de cerrar o abrir una comunidad formadora?

lalas de¿Qué estamos haciendo para combatir causas pobreza?c.c.

¿Qué estamos haciendo
de

laen Pastoral del Mundo del Trabajo que
es nuestro campo prioritario acción según nuestro Carisma?

d.d.

estamos que¿Con qué movimientos populares trabajando y
luchas CONCRETAS estamos llevando adelante junto con ellos?

e.e.

y¿Cómo está la formación de las hermanas de los laicos Juanistas
en la Doctrina Social de la Iglesia?

f.f.

de¿Estamos desarrollando programas economía solidaria o
cooperativa?

g.g.

de¿Qué estamos haciendo en el área los Derechos Humanos y
construcción de Paz?

h.h.

¿Qué estamos haciendo depara acompañar organizaciones mujeres
trabajadoras?

i.i.

de
¿Los grupos juveniles que acompañamos tienen un claro
compromiso social y una opción política transformadora la
realidad o se mueven solo en el campo religioso a lo intraeclesial?

j.j.

n.n.

en¿Nuestras obras hoy están las periferias
humanas y existenciales?

m.m.

¿Cómo estamos viviendo la pobreza evangélica? ¿Cuán insertas
estamos en la vida de los pobres?

l.l.
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Enredad@sEnredad@sIV.

Para losenseguir profundizando este tema te recomendamos revisar
siguientes enlaces en la web:

https://youtu.be/QFDjFxb3bSE
losla¿Qué es opción por Pobres?

https://youtu.be/QFDjFxb3bSE

https://youtu.be/BwNPFPQCohI
la losHomilía del Papa Francisco para Jornada Mundial de Pobres 2020

https://youtu.be/BwNPFPQCohI

https://youtu.be/JPos6IkpIn4
Papa Franciscolos PobresEl amor preferencial por según el

https://youtu.be/JPos6IkpIn4

https://www.servicioskoinonia.org/relat/009.htm
preferencial por losLa opción pobres. Reflexiones Teológica

https://www.servicioskoinonia.org/relat/009.htm
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LaicodelOraciónOración del LaicoV.

para

en
los

Señor Jesús, Hijo de Dios y hermano nuestro. Tú nos dices el
Evangelio: “Ustedes no me escogieron a mí. Fui yo quien escogí

a ustedes y los he puesto que produzcan fruto y ese fruto
permanezca” (Juan 15, 15).

de
y

tú

el

me
a

a
y

que

y

Gracias, Buen Pastor, Misionero del Padre, siento has llamado
compartir tu misión anunciar la Buena Nueva del amor del Padre.

La Humanidad se está destruyendo sí misma a su entorno de vida,
por goce egoísta el afán de dominar de poseer. El mundo necesita

el mensaje de la bondad y el testimonio de la solidaridad.

del

que me hasa tu
de la

la

Y

de
por

el

el de
el

mundo
Como los obreros viña evangélica (Mateo 20, 7) yo también he sido
enviado trabajar en campo es en que vivo.

prometido una preciosa paga, mejor aún, me has pagado ya anticipado
con denario tu amistad. Quiero responder con actitud María:

“Hágase en mí lo que has dicho. He aquí servidor Señor” (Lucas 1, 38).

los de
la

a
en

tu
que

elen

que

Y

me

me

con
el de

tu

con

la
de

en

Aquí

el

del

tienes disposición. Envíame donde se necesite anunciar
nombre. Entiendo evangelización comienza mi propio

hogar, míos, mi vecindad, lugar mi trabajo. ante
todo, testimonio auténtico discípulo tuyo y en cumplimiento

responsable mis deberes de justicia y de caridad. Y siempre en
comunión con Iglesia, atento a las orientaciones de los Pastores,

hablan en tu nombre, en los documentos Magisterio
Universal, de Latinoamérica y de Colombia

a
Tu tu

que
laen

mi

losen en
el

de

y

y

en lapalabra Escritura vida Sacramentos, especial
Eucaristía, lo mismo perpetuo recurso la Virgen María, estrella

la evangelización, serán fuerza estímulo.

AmenAmen
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