Pulla - T age

Gereinsar auf den 2puren vorm Purschen zurm M ann..

Liebe Eltern! Admont, 16.6.2023
Liebe Burschen!

Die BuMa - Tage sind mehr als nur 3 Tage unter Mannern mitten im Nationalpark Gesause. Wir
widmen uns ganz der Natur, schlafen unter freiem Himmel, machen Feuer um zu kochen und
bauen unser Lager fiir die Nacht. Die Zeit bestimmen Sonne, Sterne und deine innere Uhr. Dies
gibt Dir die Méglichkeit dich neu kennen zu lernen. Erfahrungen auf dem Weg zum Erwachsen
werden in der Gemeinschaft erleben und Fahigkeiten entwickeln, die dich auf deinem Weg
starken...

Termin: 24. —26.7.2023
Alter: mind. 6, max. 12 Teilnehmer zwischen 12 bis 16 Jahren
Anreise: am 24.6.2023 Treffpunkt zum gemeinsamen Aufstieg um 9:00 beim

Nationalpark Pavillon, 8913 Gstatterboden 10
Abreise: 26.7.2023 um 17:00 beim Nationalpark Pavillon

Was ewartet Dich?

Nach Deiner Ankunft in Gstatterboden machen wir einen gemitlichen Aufstieg zum
Waldlaufercamp auf der Hochscheibenalm. Dieser besondere Platz zwischen Tamischbachturm
und Ennstalerhitte wird unsere Basis fur die nachsten 3 Tage sein.

Handys und digitale Gerate lassen wir im Tal, um uns in der Gemeinschaft voll auf eine
Auseinandersetzung mit der Wildnis und uns selbst zu begeben.

Auf spielerische Weise und mit unserer fachlichen Unterstitzung...

...scharfen wir das Bewusstsein fiir den Moment, den Ort und flir uns selbst.
...werden wir uns klar, was es bedeutet, mit, und in der Wildnis zu leben.
...erlernen wir Werkzeuge firs (Uber)Leben.

...erleben wir Abenteuer und Grenzen.
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...beschaftigen wir uns mit Interaktion und Rollen in der Gemeinschaft, sowie deinen
Erwartungen am Weg zum Mann.
v'...fragen wir uns, wer wir sein wollen.
v'...starken wir gemeinsam dein Selbstvertrauen und scharfen deine
Selbstwahrnehmung.
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T eilnahmevoraussetzungen

Du bist ein Bursche, also mannlich.

Du kannst mit leichtem Gepack mind. 2 Stunden wandern.

Ausgefiilite Teilnehmerchecklist, die dir nach Anmeldung zugesendet wird.
Mitgliedschaft bei Alpenverein, Naturfreunde oder einem anderen Verein, der im Falle
eines Unfalls Versicherungsschutz anbietet.

A WODN -

Verpflequng

Fur den Aufstieg brauchst Du eine Jause und Trinken im Tagesrucksack, danach sorgen wir
gemeinsam flr unser leibliches Wohl bis zur Abreise.

Kosten

Der Beitrag betragt € 295,- (inkl. gesetzl. Steuer) pro Person fiir die gesamte Veranstaltung
samt Verpflegung und einem Fotoheft als Erinnerung.

Bei Abmeldung 2 Tage vor der Veranstaltung wird aufgrund des Aufwandes eine
Stornogebuhr von 50% in Rechnung gestellt.

Anmeldung

Mit Deiner Anmeldung an cleimber@aon.at bekommst Du von uns eine Teilnehmercheckliste
und eine Ausristungsliste zugesandt. Dein Platz ist erst gesichert, sobald die Zahlung auf
dem Konto des Alpenvereins eingelangt ist.

Eine Woche vor Veranstaltungsbeginn schicken wir Dir eine Teilnehmerliste, als Unterstutzung
bei einer gemeinsamen Anreise.

Wer sind wir eigentlich?
Mario Sornig

Vielfalt ist der Werkzeugkoffer meines Lebens. So wie die Natur in allen mdglichen Facetten
das Leben gestaltet, so ist auch der Mensch Teil dieser Vielfalt. Diese Natur bietet uns
Orientierung und die Mdéglichkeit zu entdecken, was uns wichtig ist. Sie starkt uns auf unserem
Weg, gibt Anhaltspunkte, die zu unserem inneren Kern fuhren.

Es ist mir wichtig dieses Potential zu (er)leben und auch anderen den Zugang dafir zu 6ffnen.

Ausbildung und soziales Setting:

Fotograf (Prager Fotoschule)

Initiatorischer Mannerarbeiter nach Gregory Campell

Dipl. Heil und Sonderpadagoge

Pflegeassistent im Altenbereich

Vater von 2 Sohnen, Stiefvater, Ehemann, Freund, Klnstler

inc Freie. alpenvereinsjugend @
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Christian Leimberger

Geboren und aufgewachsen im Ennstal, bin ich seit meiner Kindheit in den Bergen unterwegs.
Viele Reisen und das Studium fir Holztechnik und -wirtschaft brachten mich zu anderen
Kulturen, Menschen und deren Zuhause. Die Faszination fir das Fremde miindete in mehr
Wertschatzung der eigenen Heimat, wo ich nun mit meiner Frau und 2 Séhnen lebe.

Die Sinnhaftigkeit meiner beruflichen Tatigkeiten ist mir besonders wichtig, deshalb bin ich unter
anderem seit 2013 Ranger im Nationalpark Gesause, veredle unsere Holzer zu Mébel und baue
mit meinem Team Wege in die Natur. Ehrenamtlich engagiere ich mich beim Alpenverein als
Jugendteamleiter und bin seit nunmehr 25 Jahren Bergretter im alpinen Rettungsdienst
Gesause.

Besonders die Vermittlung von Wissen uber Okologische Zusammenhange an Kinder und
Jugendliche ist mir ans Herz gewachsen - sie werden die Zukunft gestalten. Und nur aus einem
gesunden Spross kann ein gesunder Baum mit reifen Friichten erwachsen!

Mario Sornig
+43 664 123456789
mario.sornig@gmx.at

Christian Leimberger
+43 680 4437749
cleimber@aon.at
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