
TCPT第３回年次大会
2025年度東京プレイセラピーセンター第３回年次大会を開催いたします。午前の部では、私たちプレイセラ

ピストと一般の方が一緒にプレイの力を体験的に学ぶ場を作ります。プレイは子どもだけのものではなく、大

人にとっても大事なものです。プレイフルで楽しくありながら、言葉にならない気持ちを表現したり、自分の

ことを理解できたりする力があるため、参加される方にとっては貴重な時間になるでしょう。プレイセラピス

トである皆さんには参加しながら、一般の方へプレイの力を伝える役割も担っていただきます。保護者や他職

種にプレイセラピーの説明をする時に必要とされる力を体験的に学んでいただきたいと考えています。午後の

第２部は、会員の方を対象とした、CPT、CPT-Sによるワークショップを開催します。終了後は会員同⼠の

交流会を開催しますのでお時間がある方はぜひご参加ください。（詳細は別紙またはWEBをご覧ください）

対面とオンラインの
ハイブリッド型

第１部講師
橋本佐枝子 CPT

臨床心理士、公認心理師
品川慶徳学園

三科千裕 CPT
臨床心理士、公認心理師

東京サレジオ学園
明治大学大学院文学硏究科

一般社団法人東京プレイセラピーセンター

Email     tokyocpt@gmail.com

最新情報はWEBでもご確認いただけます！
www.tokyocpt.org

お問い合わせ先はこちら

9:30

第１部

お申し込みは
こちら ↓

講演・ワークショップ
橋本佐枝子 CPT ・三科千裕 CPT
遊びの力を体験しよう！
〜子どもと大人を元気にする遊び〜

ワークショップ
鶴田久美 CPT
プレイセラピーの視点を
地域の子育て支援に活かすことを考える

ワークショップ
小川裕美子 CPT-S
プレイセラピースーパービジョン：
プレイセラピースーパービジョン契約を作成する

開場・受付 

2025年 ８⽉ 9⽇（⼟）

10時〜18時（受付9時半）
会場：品川駅近くの会場・オンライン

（参加者に詳細をお知らせします）

参加お申込み
グーグルフォームにてお申し込みください

https://docs.google.com/forms/d/1LAoCKm1lQ5dhSSovpm2

ZNDexc8K2aSittmTRh3_iq7Y/closedform

申込受付期間︓3⽉15⽇(土)〜 7⽉26⽇(土)

参加費 7000円

第２部講師
鶴田久美 CPT

臨床心理士、公認心理師
心理臨床オフィスこかげ

小川裕美子 CPT-S
臨床心理士

Marist College：
マリストカレッジ、米国

湯野貴子 CPT-S
臨床心理士、公認心理師

ファミリーメンタルクリニック
まつたに

Continuing Education Unit 
（CEU ）：認定セラピス
ト取得のために必要とな
る単位です。
＊臨床心理士ポイント申
請予定です。

6CEUs

17:20
|

18:00

ワークショップ
湯野貴子 CPT-S
プレイセラピストのセルフケア

14:40
|

16:10

13:00
|

14:30

10:00
|

12:00

16:20
|

17:20

休憩

第２部

休憩

休憩

会員同士の交流会(自由参加です）

60分

10分

10分
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