Was Sie tun konnen und worauf Sie Liebe Patientin, lieber Patient!
achten miissen:

Prof. Dr. med. M. Spindler

Dr. med. V. Sorgel

Sie sind bei uns zur griindlichen kardiologischen k
Priv.-Doz. Dr. med. S. Zumhagen

Bringen Sie bitte zur Untersuchungen mit: Untersuchung angemeldet.

Mit diesem Faltblatt méchten wir Ihnen einige
wichtige Hinweise und Informationen an die
Hand geben.

Auf dem Dudel 45 - 32049 Herford
Tel.-Nr.: 05221 - 28 442 -0
Fax -Nr.: 05221 - 28 442 42
Email: info@kardiologie-herford.de
www.kardiologie-herford.de

v Uberweisung Ihres Arztes

¥ Ihre Versicherungskarte

v Ihren aktuellen Medikamentenplan Ihr Termin ist:

logische Gemeinschaftspraxis H

¥ Aktuelle Laborergebnisse Tag |Datum Uhrzeit
v.a. Chol., HDL, LDL, Trig.
Mo
¥ Ggf. aktuelle Réntgenbilder -
Herz/ Lunge Di
v Aktuelle Krankenhausberichte, Mi
insbesondere Herzkatheterbefunde, Do
Herzoperationsberichte, Befunde
anderer GefaBuntersuchungen Fr
¥ Protokoll iber RR-Selbstmessung drei
Tage vor der Untersuchung
Sie sollten bequeme Kleidung tragen (ggf. Jog- Falls Sie den vereinbarten Termin nicht Patienteninformation
ginganzug), da Sie sich mehrfach aus- und wahrnehmen konnen, sagen Sie bitte Kardiologische Untersuchung
ankleiden miussen. rechtzeitig ab.

Vielen Dank
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Ablauf einer kardiologischen Untersuchung

Eine grindliche kardiologische Untersuchung
beinhaltet folgende Einzeluntersuchungen:

v

Gesprach mit dem Arzt Gber Ihre Krank-
heitsvorgeschichte und Ihre Beschwer-
den

EKG mit Blutdruckmessung an beiden
Armen

GroBen- und Gewichtsbestimmung
Réntgenaufnahme des Herzens
Ultraschalluntersuchung des Herzens

Belastungs-EKG mittels Fahrradergome-
ter oder mit der Kletterstufe

Spiroergometrie

Abschlussgesprache mit dem Arzt
Ggf. weitere Terminvereinbarungen
Der ausfuhrliche Bericht wird an Ihren

Hausarzt geschickt, der dann die weite-
re Behandlung tGbernimmt

Planen Sie fir die Untersuchung ca 3 Stunden
Aufenthalt in der Praxis ein.

Wie geht es weiter?

Ggf. werden mit Ihnen weitere Termine verein-
bart, zum Beispiel

Zur Langzeit-EKG Untersuchung
Zur LZ-Blutdruckmessung
Zum Duplex-Sonogramm

Zur transoesophagealen Echo-
kardiographie (TEE)

Zum Stress-Echokardiogramm
Zur Herzkatheteruntersuchung

Zur Ballondilatation

Weitere Informationen zu diesen
Spezialuntersuchungen finden Sie in unserer
Praxis oder auf unserer Homepage.

Wir bitten um Verstiandnis

Wir bitten Sie um Verstandnis, dass es vor-
kommen kann, dass Patienten, die nach
Ihnen die Praxisraume betreten haben au-
genscheinlich vor IThnen zur Untersuchung
kommen.

Dies kann mehrere Griinde haben:

v Es handelt sich um einen Notfallpati-
enten, bei dem sofort ein EKG ge-
schrieben werden muss und bei dem
sofort wichtige Folgeuntersuchungen
anstehen

¥ Es handelt sich um einen Patienten,
der von einem anderen Arzt unter-
sucht wird

¥ Es handelt sich um einen Patienten,
der eine Spezialuntersuchung erhalt

Wir bemihen uns immer, Ihren Aufenthalt
in unserer Praxis so kurz wie méglich zu



