
月 日 曜 競技会名等 場所

2 中旬 道央陸協　競技会日程→北海道陸協→日本陸連

道央陸協 審判登録受付案内開始（４月中までに完了予定）

道央陸協 競技者登録受付案内開始（４月中までに完了予定）

3 23 日 道央陸上競技協会　理事会 恵庭

4 6 日 道央陸上競技協会　表彰式・総会・審判研修会　13:30～ 恵庭

5 3 金 2025 道央記録会第１戦 青葉

5 17 土 2025 道央記録会第２戦 青葉

6 1 日 第45回 ＪＡＬマラソン（前日から準備あり） 青葉

2025 道央記録会第３戦 青葉

第43回 北海道マスターズ道央大会 青葉

6～ 2025 ホクレンディスタンスチャレンジ 第１・２・４・５戦 ＊

6 17～20 火金 第78回 北海道高等学校陸上競技選手権 旭川

6 21～22 土日 第79回 石狩管内中学校陸上競技大会 兼 北海道中学校陸上競技大会予選 青葉

第44回 北海道小学生陸上競技記録会（道央会場） 青葉

第71回 全日本中学校通信陸上競技北海道大会道央会場 青葉

2025 函館マラソン 函館

第40回 サロマ湖100km ウルトラマラソン サロマ

7 12 土 2025 ホクレンディスタンスチャレンジ 第３戦 青葉

第98回 北海道陸上競技選手権大会

第38回 南部忠平記念陸上競技大会

7 22～24 火木 第56回 北海道中学校陸上競技大会 室蘭

8 2～3 土日

第28回

第29回

道央中学陸上競技選手権大会

道央陸上競技選手権大会（混成競技）

2025 道央小学生陸上競技選手権大会

青葉

8 9～10 土日 第79回 国民スポーツ大会北海道代表選手選考会 函館

8 23～24 土日
第32回

第29回

石狩管内中学校新人陸上競技大会

道央陸上競技選手権大会
青葉

8 31 日 2025 北海道マラソン 札幌

8 31 日 第27回 北海道ジュニア選手権 北見

9 13 土 2025 北海道ディズタンスタイムトライアル　第１戦 青葉

9 14 日 第43回 北海道小学生陸上競技大会 苫小牧

9 20～21 土日 第32回 北海道中学校新人陸上競技大会 旭川

9 24～26 水金 第41回 北海道高等学校新人陸上競技大会 帯広

10 4 土 第33回 北海道陸上フェステイバル道央会場 兼 道央記録会第4戦 青葉

第78回 北海道高等学校男子駅伝競走大会

第41回 北海道高等学校女子駅伝競走大会

第43回 北海道中学校駅伝競走大会　男子

第43回 北海道中学校駅伝競走大会　女子

10 25 土 第13回 北海道ちびっ子駅伝（非公認） 小樽

10 26 日 2025 北海道ディズタンスタイムトライアル　第２戦 青葉

日 第46回 石狩サーモンマラソン 石狩
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