
Dag!

Wat leuk dat je interesse hebt in een workshop over het gebruik 
van KR8!, het krachtgerichte magazine voor jong en oud.

KR8! is een magazine wat helpt bij het vergroten van eigen regie 
op leefgebieden als wonen, geld, vrienden en vrije tijd. Er is een 
variant voor jongeren (16-27 jaar), volwassenen en Oekraiense 
vluchtelingen. Het gaat om mensen die op een of andere manier 
begeleiding hebben, ambulant, een woonvoorziening of 
dagbesteding.

Het magazine nodigt uit tot een gesprek. Aan de hand van 
prikkelende vragen en opdrachten gaat de persoon zelf of samen 
met jou aan de slag met zijn toekomst. Het magazine helpt bij het 
vergroten van (zelf)inzicht. Het helpt bij het vormen van een 
toekomstplan, met zijn perspectief en de behoeften als 
vertrekpunt.

Tijdens een workshop bij jou op locatie maak je als professional 
kennis met KR8! De workshop begint met de uitgangspunten van 
krachtgericht werken, die de basis vormen van het magazine. Dit 
zijn: eigen regie, geloof in herstel, gebruik maken van netwerk en 
kansen, focus op krachten en klantgerichtheid.

Vervolgens gaan we verschillende opdrachten oefenen, zoals het 
werken met de schaalvraag, de wondervraag en is er ruimte voor 
al je vragen. 

KR8! is ontwikkeld met en door jongeren en professionals en 
uitgegeven door Movisie. Als voormalig medewerker van Movisie 
geef ik deze workshops nu als zelfstandige en werk ik samen met 
Movisie aan de doorontwikkeling van het magazine.

Krachtgerichte groet!

Offerte workshop KR8!
Petra van Leeuwen
Auteur & trainer 8-fasenmodel
www.8fasenmodel.nl

http://www.8fasenmodel.nl
http://www.8fasenmodel.nl


Kostenoverzicht per team

Teamworkshop KR8! tot 12 personen  € 900 
(€ 50 korting toegepast bij deelname aan het webinar)

Grotere groepen of meerdere teams  op aanvraag 

Training 8-fasenmodel (2 dagen, 15 pt SKJ) vanaf € 350 p.p.

Deze bedragen zijn inclusief: 

• Uitvoering van de workshop (3 uur)
• Reistijd tot 30 minuten vanaf Woerden

Deze bedragen zijn exclusief:

• Reiskosten vanaf Woerden, € 0,35 per km
• 21% BTW
• Extra reistijd, € 60 per uur
• Trainingslocatie (wordt incompany gegeven

Workshop aanvragen?
Mail naar 8fasenmodel@gmail.com.

‘Door de training ben ik op een andere manier met 
deze cliënt gaan samenwerken. Ik benader hem en ook 

andere deelnemers positief en motiverend. 
Het 8-fasenmodel heeft ons geholpen om nog een 

stukje professioneler te werken. Daarnaast zijn onze 
plannen professioneler en uitgebreider, wat wij ook 

terug horen van de gemeenten.’ Claire - PlanH
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