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Was ist ein Berufs- und Sporttauglichkeitsattest? 

  

Für die Ausbildung und Berufsausübung in manchen Berufszweigen (z.B. im 
Medizinbereich, Kindererziehung) wird von den Arbeitgebern häufig ein 
medizinisches Zeugnis über die gesundheitliche Unbedenklichkeit zur 
Ausführung dieser Arbeit gefordert. Dieselbe Fragestellung kann sich ergeben, 
bevor eine spezielle Sportart betrieben werden soll. Durch eine gezielte 
Befragung, die Durchsicht der bisherigen Krankengeschichte und eine 
entsprechende körperliche Untersuchung sollen Hinderungsgründe zur 
Ausführung der Arbeit bzw. der Sportart ausgeschlossen werden. 

 


