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Datum 
Zeit 

Eventtitel 
Anmeldung 

Kosten pro 
Person 

Juli   
Donnerstag: 
17.07.2025   
14.00 – 18.00 
Uhr 

En gmüetliche Jass chlofpe 
mit Iren Brandenberg 
irenbrandenberg@hotmail.com 
079 626 08 01 

Fr. 5.– pro 
Person 

August   
Montag, 11., 18., 
25. August, 1., 8., 
15., 22. Sept. 
2025 (7x 1,5Std.) 
jeweils 19.00 – 
20.30 Uhr 

Lu Jong Yoga im Frühling 
mit Sabine Hurni 
https://www.praxis.sabinehurni.ch/lu-
jong/oder info@sabinehurni.ch,  
Tel. 056 209 01 88 

Fr. 280.00 
☞ auch als Teilkurs 
buchbar 
oder Probelektion 
auf Anfrage 

Mittwoch, 13., 
20., 27. August, 
3., 10., 17., 24. 
Sept. 2025 
jeweils 19.00 – 
20.00 Uhr 

Pilates 
mit Andrea Van der Muren 
pilates-infinity.com, +41 79 447 06 
68, info@pilates-infinity.com. 

Fr. 210.00 (7x) 
☞ auch als Teilkurs 
buchbar 
oder Probelektion 
auf Anfrage 

Donnerstag: 
21.08.2025   
14.00 – 18.00 
Uhr 

En gmüetliche Jass chlofpe 
mit Iren Brandenberg 
irenbrandenberg@hotmail.com 
079 626 08 01 

Fr. 5.– pro 
Person 

 
September   
Donnerstag: 
18.09.2025 
14.00 – 18.00 
Uhr 

En gmüetliche Jass chlofpe 
mit Iren Brandenberg 
irenbrandenberg@hotmail.com 
079 626 08 01 

Fr. 5.– pro 
Person 

Jeweils Montag 
und Mittwoch 
Ab 19.00 Uhr 

Lu Jong Yoga und Pilates 
siehe Ausschreibung im August 

☞ auch als Teilkurs 
buchbar oder 
Probelektion auf 
Anfrage 

 
 
 

Oktober   
Samstag, 10. 
Oktober 2025, 
14.00 – 16.00 
Uhr 

BRING & NIMM Kleider-, Taschen-
, Schals-/Tücher-, Hüte und 
Schuhe-Tausch  
Verein@Lückefüller "Quelle2" 
info@quelle2.ch, 076 481 83 60 

Gratis 

Donnerstag: 
16.10.2025 
14.00 – 18.00 
Uhr 

En gmüetliche Jass chlofpe 
mit Iren Brandenberg 
irenbrandenberg@hotmail.com 
079 626 08 01 

Fr. 5.– pro 
Person 

Montag, 20., 27. 
Oktober, 3., 10., 
17., 24. Nov., 1. 
Dez. 2025 (7x) 
jeweils 19.00 – 
20.30 Uhr 

Lu Jong Yoga im Frühling 
mit Sabine Hurni 
https://www.praxis.sabinehurni.ch/lu-
jong/oder info@sabinehurni.ch,  
Tel. 056 209 01 88 

Fr. 280.00 
☞ auch als Teilkurs 
buchbar 
oder Probelektion 
auf Anfrage 

November   
Donnerstag: 
20.11.2025 
14.00 – 18.00 
Uhr 

En gmüetliche Jass chlofpe 
mit Iren Brandenberg 
irenbrandenberg@hotmail.com 
079 626 08 01 

Fr. 5.– pro 
Person 

Dezember   
Samstags: 08., 
22.11., 20.12., 
03., 17., 31.01., 
14., 28.02., 14. 
und 28.3.2026  
 jeweils von 8.30 
– 12.00 Uhr 

Zurzi-Märt Wintersaison 
Familien Keller und Biland  
sowie Maddy's Pausentreff vorne im 
Laden 

Produktpreise 

Donnerstag: 
18.12.2025 
14.00 – 18.00 
Uhr 

En gmüetliche Jass chlofpe 
mit Iren Brandenberg 
irenbrandenberg@hotmail.com 
079 626 08 01 

Fr. 5.– pro 
Person 

 
Die Kurse finden alle in den Räumen der Quelle2 in Bad Zurzach statt. Bitte 
melden Sie sich direkt bei der jeweiligen Kursleitung an. 
 
Details zu den Kursen unter www.quelle2.ch 
In den Regalen finden Sie einen Büchertausch. 
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Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme oder Ihre eigenen Kurse. 
Team Quelle2 
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