
第２回 北村山卓球レクレーション大会 

 

１．主催      北村山地区卓球協会 

 

２．日時      令和７年 ６月２９日（日） ９時００分開場  ９時４５分試合開始予定   

 

３．場所      尾花沢市体育館 

 

４．参加資格  制限なし。協会登録は不要。 

            １チーム２～４人とする。男女混合チームでも良い。 

            日本卓球協会のゼッケンが違う所属でも同一チームとして出場して良い。 

 

５．試合形式  【一般の部】 

１複２単の団体戦（２人もしくは３人編成）。 

            予選リーグを行い、その後、トーナメントを行う。 

            １番ダブルス(３ゲームマッチ)、２番シングルス(３ゲームマッチ)、３番シングルス(１ゲームマッ

チ)の順番で試合をする。 

各試合で同一選手は２回までしか出場できない。３人チームは、２番にはダブルスに出場しな

かった選手が出場をする。 

予選リーグは３番まで行う。トーナメントは勝敗が決した段階で終了とする。 

審判は相互審判とする。 

【初心者の部】 

３シングルスの団体戦。全て３ゲームマッチとする。 

初心者の部に出場できるのは、「卓球経験が１年以下」もしくは「初めて大会に出場する」人 

のみとする。 

全ての試合で３番まで行うこととする。 

    

６．参加料    1人 １０００円 

             参加料は当日受付時に支払うこと。 

 

７．申し込み   ６月２０日（金）まで、「参加申込書」に記入の上、以下にメールで申し込みをすること。 

             takamiya.takkyu@gmail.com 

             （申し込まれた場合、２日以内に確認のため、返信のメールを行います。） 

             【一般の部】と【初心者の部】は Excelの指定されたシートに入力すること。 

             複数チームが出場する場合、Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄと強い順で申し込むこと。 

             電話での申し込み、期日を過ぎた申し込みは受け付けない。 

 

８．競技規則  現行の日本卓球ルールによる。但し、タイムアウト制は適用しない。 

ゼッケンは、202５年度（公財）日本卓球協会指定のものを着用することが望ましいが、ない

場合は過去の日本卓球協会のものか、もしくは手製のものを準備し必ず着用すること。 

使用球は、ニッタク社製 40㎜ホワイト球とする。 

 

９．その他    ・試合の状況を見て、敗退したチームによる交流戦を行います。大会中にお声掛けしますので

希望者はその際に申し出てください。可能な限り試合をたくさんできるようにします。 

 

1０．問い合わせ    北村山地区卓球協会事務局 髙宮翔平  

メールアドレス takamiya.takkyu@gmail.com 
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