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TV-Tipps und Wetterinformationen 

 
Schweden-im-TV.de 
Hier finden Sie TV-Tipps, die für Schwedenliebhaber von Interesse sein könnten. 
Wetteronline.de 
Erfahren Sie hier aktuelle Informationen zum Wetter in Schweden. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Informationen für Reisende in Hinblick auf Covid-19 
 
Für die Einreise gelten keine COVID-19-bedingten Einreisebeschränkungen. 
Bestimmungen zur Einreise ändern sich mit der Pandemielage häufig. Bitte informieren Sie 
sich zusätzlich bei den schwedischen Behörden. 
 
(Quelle: Schwedische Botschaft) 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Mittsommerfest in der Kinder- und Jugendbibliothek 
 

Endlich war es wieder soweit. Am 
15. Juni 2022 feierte das Schwe-
dische Honorarkonsulat gemein-
sam mit der Erfurter Kinder- und 
Jugendbibliothek das diesjährige 
Mittsommerfest. Die großen und 
kleinen Besucher erwartete ein 
buntes Programm zum Sommer-
anfang: u.a. ein Theaterstück von 
Schülern der Astrid-Lindgren-

Schule, Sportakrobatik des Turnvereins Erfurt, Vorleserun-
den im Geschichtenzelt, Basteln und Malen, Kinderschmin-
ken, Büchermarkt, Glücksrad und Schwedenquiz. Es war 
für alle ein tolles Fest. 
 
 
 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 

  



  

Schweden vor der Wahl – Privathaushalte entlasten und das Klima retten 
 
Im September wird in Schweden ein neuer Reichstag gewählt. Das Land steht vor der Her-
ausforderung die wirtschaftlichen und sicherheitspolitischen Folgen des Ukraine-Krieges mit 
der drängenden Klima- und Energiepolitik unter einen Hut zu bringen. Im Pressegespräch 
der Deutsch-Schwedischen Handelskammer erklären Cecilia Hermansson und Ola Alterå 
vom Swedish Climate Policy Council die aktuelle Lage in Schweden und sprechen über die 
Herausforderungen einer starken Klimapolitik. Lesen Sie weiter hier. 
 
(Quelle: Deutsch-Schwedische Handelskammer) 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Entdecke die Originale 
 
Toftan, Ektorp, Voxnan, Hemsjö, Kallax – das sind allesamt herrliche Orte in Schweden. 
Doch die meisten Leute denken bei diesen Namen an Mülleimer, Sofas, Badetücher, Block-
kerzen und Regalsysteme. Und das haben wir einem blau-gelben Möbelriesen zu verdan-
ken. 
 
Viele IKEA-Produkte sind nach Orten in Schweden benannt. Das ist eine löbliche Strategie 
für ein schwedisches Unternehmen, aber im Rest der Welt hat sie zu allerhand Missver-
ständnissen geführt. Heute denken nämlich Millionen von Menschen, dass es sich bei 
„Bolmen“ um eine schnöde Toilettenbürste handelt. Und wenn man nach Järvfjället sucht, 
findet man bloß Bilder von Drehstühlen. Die Welt soll nun endlich erfahren, dass diese Na-
men zu wunderbaren Orten in Schweden gehören. Und dass es sich lohnt, diese Orte zu 
erkunden. Erfahren Sie mehr darüber hier. 
 
(Quelle: Visit Sweden) 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Das schwedische Krebsfest „Kräftskiva” 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Krebsparty im August ist eine besondere kulinarische Tradition in Schweden. Wenn 
sich der Sommer langsam verabschiedet, kommt die Zeit für Delikatessen aus dem Meer. 
Im schwedischen Kalender finden sich einige kulinarische Höhepunkte, vor allem in der 
zweiten Jahreshälfte. Das Krebsfest namens „Kräftskiva“ zelebriert Meeresfrüchte mit vie-



  

len Beilagen, Getränken und fröhlichen Liedern und liegt Schweden jeden Alters am Her-
zen. 
 
Die Tradition reicht bis ins 16. Jahrhundert zurück, als das Krebsessen bei den Royals in 
Mode kam. Hundert Jahre später wurden Krebse in Schweden auch in größerem Umfang 
verzehrt. Im 19. Jahrhundert gönnte man sich in gutbürgerlichen Häusern die sogenannte 
„Kräftsupé“ am späten Abend, wobei Schalentiere und alkoholische Getränke aufgetischt 
wurden. Im Stockholmer Grand Hotel heißt das elegante Krebsfest im August noch immer 
so.  
 
Der Name „Kräftskiva“ (wörtlich „Krebstafel“) entstand in den 1930er-Jahren und verweist 
auf den mit allerlei Essen und Getränken gedeckten Tisch, der nun auch bei Ottonormal-
verbrauchern Einzug hielt. Spätestens in den 1960er-Jahren war der Brauch landesweit 
etabliert. Mehr darüber hier. 
 
(Quelle: Visit Sweden / Foto: Anna Hållams/imagebank.sweden.se) 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Region Södermanland 
 
Södermanland, oder Sörmland, wie die Provinz südlich Stockholms auch genannt wird, das 
sind nicht großflächige Wälder, imposante Gesteinsformationen, aufregende Bergpanora-
men oder reißende Flüsse. Und doch ließ Selma Lagerlöf ihren Nils Holgersson hingerissen 
ausrufen: „So etwas Schönes habe ich noch nie gesehen! Was ist das doch für ein wunder-
schöner Garten?“ 
 
Die Schönheit dieser mittelschwedischen Landschaft inspirierte schon Kurt Tucholsky zu 
seinem berühmten „Schloss Gripsholm“. Das Grab des Schriftstellers in Mariefred am Mäla-
ren ist eines der bekanntesten Touristenziele Södermanlands. Dass die Besucherzahl – 
besonders die der deutschen – in den letzten Jahren stetig stieg, liegt wohl weniger an ei-
ner neuen Liebe zu Tucholsky. Lesen Sie weiter hier. 
 
(Quelle: Schwedenstube) 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Buchempfehlung für Erwachsene: „Sturmrot“ von Tove Alsterdal 
 

Der Auftakt der Eira-Sjödin-Trilogie - ausgezeichnet mit dem Schwe-
dischen Krimipreis 2020 und dem Skandinavischen Krimipreis 2021. 
Olof Hagström fährt an der malerischen Nordküste Schwedens ent-
lang, als er einem Impuls folgt und in die Kleinstadt abbiegt, in der er 
aufgewachsen ist. Und in der er seit über zwanzig Jahren nicht mehr 
war. Vor dem Haus seiner Kindheit überfällt ihn Unruhe. Er findet den 
Schlüssel, der noch immer unter dem vertrauten Stein liegt. Im Haus 



  

erwarten ihn ein panischer Hund, schrecklicher Gestank und Wasser, das sich auf dem Bo-
den sammelt. Im Badezimmer findet er seinen Vater, den er seit fast zwei Jahrzehnten 
nicht gesprochen hat. Tot. Erstochen mit einem Jagdmesser. 
Polizistin Eira Sjödin hat Stockholm verlassen und ist in die nordschwedische Region Åda-
len zurückgekehrt, um sich um ihre demente Mutter zu kümmern. Als Eira den Tod eines 
älteren Mannes untersuchen soll, werden die Albträume ihrer Kindheit wieder wach. Sie 
war erst neun, als der damals vierzehnjährige Olof Hagström gestand, ein Mädchen na-
mens Lina Stavred vergewaltigt und ermordet zu haben. Zu jung, um verurteilt zu werden, 
wurde Olof in einem Jugendheim untergebracht und nie wieder in der Stadt gesehen. Bis 
jetzt. Eira Sjödin macht sich auf die Suche nach dem Mörder, die sie zurück zum Fall Lina 
führt. Und zu Ereignissen in der Vergangenheit und in der Gegenwart, die die Stadt bis ins 
Mark erschüttern. Inspiriert von realen historischen Fällen, die das Vergewaltigungsgesetz 
und den Umgang der Polizei mit verdächtigen Kindern veränderten, ist «Sturmrot» ein un-
erbittlich spannender und großartig geschriebener Kriminalroman über Schuld und Erinne-
rung. Der erste Fall einer neuen Krimireihe um Polizistin Eira Sjödin - für die Fans von 
Ragnar Jónasson, Johanna Mo und Åsa Larsson. 
 
ISBN: 3499007681 
Rowohlt Taschenbuch 
Juli 2022 - 460 Seiten 
17,00 € 
 
Buchempfehlung für Kinder: „Sommer mit Krähe“ von Frida Nilsson 
 

Ein schwedischer Sommer, eine Krähe und die absolute Freiheit. 
Krähe hat seine Eltern verloren. Nur ein Foto ist ihm geblieben, 
auf dem man Wegweiser nach Schweden und Norwegen erkennt. 
Könnten seine Eltern vielleicht an der Grenze zu Norwegen sein? 
Krähe macht sich auf den Weg, begleitet von seiner menschli-
chen Freundin Ebba und mit Zuversicht und Freiheit im Gepäck. 
Die beiden erleben den Sommer ihres Lebens, begegnen den 
kauzigsten Typen und halten immer wieder die Zeiger in der 

schwedischen Natur an. Werden sie ein gefiedertes Happy End erleben? 
Frida Nilsson schreibt leicht wie eine Feder, ihre Figuren sind selbstbestimmt und mutig 
und die Reise des ungleichen Duos fühlt sich an wie die schönsten Sommerferien! 
 
ISBN: 3839844053 
Argon Sauerländer Audio 
Februar 2022 
12,95 € 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

  



  

 
Rezepttipp:  
Lammkoteletts mit Kräuteröl (Lammracks med örtolja) 
 
Lammfleisch ist ideal zum Grillen. Und mit einem guten Kräuteröl können Sie sogar auf das 
Marinieren verzichten. 
 
Zutaten für 4 Personen: 
1 kg zimmerwarmes Rippenstück vom Lamm 
Olivenöl 
Meersalzflocken 
frisch gemahlener schwarzer Pfeffer 
 
Kräuteröl: 
4 EL gehackte Minzblätter 
4 EL gehackter Rosmarin 
1 Bio-Zitrone, abgeriebene Schale 
200 ml Olivenöl 
1 TL klarer Honig 
1,5 g Salz   

 
Zubereitung: 

1. Eine schöne Holzglut im Grill vorbereiten. 
2. Zunächst alle Zutaten für das Kräuteröl vermengen. Öl bei Zimmertemperatur zie-

hen lassen. 
3. Rippenstück in Koteletts teilen und die Schreiben leicht mit Olivenöl bepinseln. Mit 

Salz und Pfeffer würzen. 
4. Von jeder Seite etwa 3 Minuten grillen. 
5. Mit Kräuteröl und Kartoffelsalat servieren. 

 
Wir wünschen gutes Gelingen und vor allem lassen Sie es sich munden! 
 
(Quelle Text: Schwedisches Institut / Foto: Miriam Preis, Imagebank Sweden) 
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