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土と風の舎の基本理念

人と自然と地域との新たな共生

現在、ガーデニングや家庭菜園は多くの人々に親しまれています。

草花を育てたり畑仕事を通じ、土や植物と触れ合うことは、心や体を

癒してくれるだけでなく、私たちに様々な恩恵をもたらせてくれます。

自然を慈しみその恵みを感謝し享受するとき、私たちが失いかけてし

まった心の豊かさや人とのつながりを取り戻すことができるのでは

ないでしょうか。

２００２年、土と風の舎は「人と自然と地域との新たな共生」を基本

理念のもと、園芸や農を通して、障がいや世代、立場を超え、誰もが

自然と触れ合える場（場所・機会・時間）をつくり、人々の心身ともに

豊かでいきいきとした生活を支援することを目的に設立されました。

今、私たちは園芸や農、花やみどりを活用した様々な活動を行って

います。その対象は、福祉、医療、保健、介護、教育、保育、環境、まち

づくりなど社会全体ととらえています。

「人と自然」「人と地域」「人と人」との新たな共生を目指し、幅広く

分野を越えて手を結び共に活動して参ります。

活動内容
参加体験型農園「こえどファーム」

訪問型園芸体験プログラム「お出かけ園芸ひろば」

農園芸分野での障がい者自立・就労支援「みどりの架け橋」

セミナー＆勉強会の開催

施設や病院、家庭への園芸サポート

園芸・農業・自然体験プログラムの企画、提案

園芸福祉、農福連携に関する講師の派遣 ほか



１5年間のあゆみ

2002年 8月 こえどファーム開園
9月 高齢者との農業体験始まる

11月 土と風の舎設立総会
2003年 3月 ＮＰＯ法人として埼玉県から認証される

4月 登記完了
8月 お出かけ園芸ひろば始まる

2004年 4月 日本財団助成事業
9月 埼玉県市民活動サポート事業

10月 認知症高齢者グループホームでの園芸療法始まる
2005年 3月 軽費老人ホームにて園芸指導始まる

7月 愛･地球博 ファームインサミット参加
2006年 5月 畑で遊ぼう！！こえどファームへようこそ！始まる
2007年 7月 TBSラジオメイコのいきいきモーニング出演

8月 まちづくり・人の輪づくりコンテスト入選
2008年 4月 小江戸川越－快適・農園ライフ始まる

4月 みどりの架け橋始まる
4月 埼玉県ＮＰＯ活動促進助成事業
5月 NHKテレビ首都圏ネットワーク文化流行最前線出演
6月 中央ろうきん助成プログラム事業(4年間)
6月 長寿社会開発センター助成事業
7月 学びあい・支え合い活性化推進事業

11月 ユニベール財団市民活動助成事業
2009年 3月 日本財団助成軽トラック配備

4月 アグリの会始まる
4月 福祉医療機構助成金事業(2年間) 
4月 ドゥコープ市民活動支援金助成事業

2010年 3月 埼玉県ＮＰＯホームページコンテスト2010奨励賞受賞
4月 ハーバルライフ始まる
6月 埼玉県ＮＰＯ活動促進助成事業

2011年 10月 こえどファームマーケット始まる
2012年 4月 アグリチャレンジ始まる

5月 農林水産省障害者就労支援事業(2年間)
5月 10年のあゆみ発行
8月 埼玉県ＮＰＯ活動促進助成事業

2013年 9月 農林水産省｢農｣のある暮らしづくり交付金事業(2年間)
2014年 2月 平岡楽農園見学とみかん狩りツアー

10月 甘楽ふるさと農園見学とリンゴ狩りツアー
12月 こえどファーム通信100号記念増刊号発行
12月 こえどファーム通信100号記念収穫祭開催
12月 12年のあゆみ発行

2015年 9月 南アルプスクラインガルテン見学とぶどう狩りツアー
2016年 9月 笠間クラインガルテン見学とごほう収穫体験ツアー

10月 川越市社会福祉大会にて感謝状授与
2017年 8月 づっか農園とバイオマスプラント見学

12月 15年のあゆみ発行
2018年 2月 15周年スペシャル対談｢澤田みどり・吉長成恭｣開催



こえどファーム

こえどファームは、花や野菜の種まき、水やり、草取り、収穫といった

農作業を通じて、人と人、人と自然との触れ合いを深め、植物の成長

とともに味わう季節感、実りの喜び、食べる楽しみ、料理やクラフトの

面白さなどを体感できる参加体験型の農園です。

こえどファームでは、親と子の農業・自然体験、障がい者の農業実習・

就労訓練、市民の農業体験やハーブ活用講座など農を通した様々な

活動を展開しています。

～こえどファームの主な活動～

親子で畑で遊ぼう！
親子の農業・自然体験
毎月１回土曜日

畑をみんなで楽しもう！
市民農業体験講座
毎週火、金曜日

アグリチャレンジ
障がい者の農業実習・就労訓練

毎週金曜日

畑でハーブを育てよう！
ハーブの栽培＆活用講座
毎月1回土曜日

体験教室
クラフト、草木染め、料理など

みんなの農業体験
毎週火、金曜日

こえどファームマーケット
第4金曜日（不定期）



こえどファームのあゆみ

2002年 8月 川越市下小坂の畑地約６00坪を借り、活動始まる
9月 高齢者との農業体験始まる

11月 小麦の栽培始まる
2004年 1月 ドラムカン竹炭塾始まる

8月 体験教室始まる
11月 井戸を掘る

2005年 11月 設立3周年こえどファーム収穫祭開催
2006年 5月 畑で遊ぼう！！こえどファームへようこそ！始まる

〃 山菜栽培始まる
2007年 4月 ハーブ園完成ハーブ栽培始まる

8月 まちづくり・人の輪づくりコンテスト入選

11月 こえどファーム的スローライフのすすめ！始まる
〃 設立5周年こえどファーム感謝祭開催
〃 農園拡張

2008年 4月 小江戸川越－快適・農園ライフ始まる

5月 NHKテレビ首都圏ネットワーク文化流行最前線出演
2009年 10月 ハーブゾーンにミニ石窯完成

11月 設立７周年こえどファーム収穫祭開催
2010年 4月 ハーバルライフ始まる
2011年 3月 農園拡張

10月 こえどファームマーケット始まる
2012年 3月 バイオエコトイレ完成

4月 アグリチャレンジ始まる
11月 設立10周年こえどファーム収穫祭開催

2013年 3月 休憩処できる
9月 ｢農｣のある暮らしづくり交付金事業
〃 農園拡張

2014年 1月 竹林整備始まる
3月 農園拡張
4月 ｢農｣のある暮らしづくり交付金事業
〃 快適・農園ライフを畑をみんなで楽しもう！に名称変更

〃 伝統野菜づくり始まる
12月 こえどファーム通信100号記念収穫祭開催

2015年 12月 第1回もちつき大会
3月 味噌づくり始まる

2016年 12月 第2回もちつき大会
2017年 5月 ハーバルライフを畑でハーブを育てように名称変更

11月 設立15周年こえどファーム収穫祭
12月 第3回もちつき大会





お出かけ園芸ひろば

『草花を育ててみたい。野菜づくりをしてみたい。でもそういう機会

や場所がない。』という方のために、私たちは出張タイプの園芸体験、

農業体験、自然体験プログラムを企画、提案しています。

福祉施設、病院、学校、幼稚園、保育園、学童保育、子ども会など様々

な場所へ訪問して農園芸活動を展開しています。

◆施設・病院での園芸療法として

◆幼稚園・保育園での園芸教室として

◆身近な自然遊び・自然体験として

◆食育・花育として

～お出かけ園芸ひろばの主な活動～

認知症高齢者グループホームでの園芸療法
毎月第２、４水曜日

精神科デイケアでの園芸活動

高齢者施設での園芸サポート

体験教室・園芸講座
寄せ植え、クラフト、草木染め、料理など



お出かけ園芸ひろばのあゆみ

2003年 8月 キッズとシニアの花タイム開催
〃 中学校での体験学習講座開催
〃 成人教育講座開催

2004年 ４月 体験教室始まる
10月 認知症高齢者グループホームでの園芸療法始まる

2005年 3月 軽費老人ホームでの園芸指導始まる
5月 ケアハウスでの園芸サポート始まる

11月 おとうさんのヤキイモタイム開催（川越子育てネット
ワークとの共催）

2008年 7月 花と遊ぼう！！お出かけ園芸ひろば！勉強会開催
7月 精神科認知症病棟にて収穫･料理イベント開催（全2回）
8月 精神科デイケアでのガーデニング活動始まる

11月 クリスマスリース教室開催
2010年 2月 親子みんなでリフレッシュタイム開催

11月 笑顔が最高！こえどファームの家族の日の過ごし方開催
（全2回）

2012年 3月 さんご特製ランチ付き♪癒やしの園芸福祉講座開催
（全２回）

2016年 8月 認知症デイケアにてガーデニングイベント開催
2017年 10月 認知症デイケアにてガーデニングイベント開催



みどりの架け橋

農業や園芸を活用した障がい者の自立・就労支援を行っています。

様々な農園芸作業を体験することを通じて、精神障がい者の自立や

社会参加を目指す「アグリの会」を行っています。

こえどファームでは、精神障がい者や発達障がい者の農業実習・就労

訓練「アグリチャレンジ」を行っています。

精神障がい･発達障がいを対象にしたリハビリテーションから職業訓

練まで、様々な支援モデルカリキュラムを開発、提案しています。

その他、就労支援に関するセミナーや勉強会を開催しています。

～みどりの架け橋の主な活動～

アグリの会
精神障がい者を対象にした自立・社会参加支援プログラム
毎月第１、３、5回水曜日

アグリチャレンジ
障がい者の農業実習・就労訓練
毎週金曜日

精神障がい・発達障がい向けの就労支援モデルの企画・提案

セミナーや勉強会の開催



みどりの架け橋のあゆみ

2007年 10月 農園芸による障がい者就労支援事業を立ち上げる
2008年 4月 農園芸における特例子会社先進事例視察ツアー開催

11月 先進事例視察
2009年 1月 農業分野における障がい者就労支援セミナー開催

４月 障がい者就労支援事業を“みどりの架け橋”と命名
〃 精神科デイケアでの「アグリの会」始まる
〃 障がい者と農家をつなぐみどりの掛け橋事業

(独)福祉医療機構「長寿・子育て・障がい者基金」助成
11月 農業者のための障がい者雇用促進セミナー開催
〃 支援者のための障がい者就労支援セミナー開催

2010年 4月 障がい者アグリ就労支援事業
(独)福祉医療機構 地域活動支援事業助成
農園芸における障がい者就労実態調査

7月 障がい者アグリ就労支援勉強会開催（全6回）
2012年 2月 農業分野における障がい者就労支援に関する勉強会開催

3月 「みどりの架け橋３年間の歩み」発行
4月 「アグリチャレンジ」始まる
5月 農林水産省障害者就労支援事業受託

11月 農業における障がい者就労先進事例視察ツアー開催
7月 障がい者就労支援勉強会開催（全3回）

2013年 2月 障害者就労支援事業成果発表会開催
3月 ｢農園芸による精神障がい者のための効果的な訓練の実施

にむけて｣発行
6月 農林水産省障害者就労支援事業受託

2014年 2月 都市近郊農業における障がい者就労支援シンポジウム開催
3月 ｢農業における障がい者就労支援のためのガイドブック

(精神障がい者･発達障がい者編)｣発行
12月 ｢現場で活かせる障がい者就農Q&Aハンドブック

～精神障がい編～｣発行
2015年 7月 代表理事渋谷雅史関東ブロック障害者就農促進協議会副会長

就任
2016年 10月 市民ボランティア就農訓練カリキュラム2016 監修
2017年 9月 市民ボランティア就農訓練カリキュラム2017 監修



セミナー＆勉強会

農業、園芸、植物、自然、園芸福祉、園芸療法、障がい者就労などに関

するセミナーや勉強会を開催しています。

～セミナー＆勉強会のあゆみ～
2004年 9月 認知症高齢者向け園芸療法実践講座（全5回）
2008年 7月 花と遊ぼう！！お出かけ園芸ひろば！勉強会
2009年 1月 農業分野における障がい者就労支援セミナー

11月 農業者のための障がい者雇用促進セミナー
〃 支援者のための障がい者就労支援セミナー

2010年 7月 障がい者アグリ就労支援勉強会（全6回）
2011年 9月 癒やしの園芸活動入門講座（全5回）
2012年 2月 農業分野における障がい者就労支援に関する勉強会

3月 さんご特製ランチ付き♪癒やしの園芸福祉講座（全2回）
7月 障がい者就労支援勉強会（全3回）

2013年 2月 障害者就労支援事業成果発表会
9月 ｢農｣のある暮らしづくり勉強会（全3回）

10月 ｢農｣のある暮らしづくり視察研修会（全3回）
2014年 2月 都市近郊農業における障がい者就労支援シンポジウム

6月 ｢農｣のある暮らしづくり意見交換会（全3回）
6月 農産物の安全生産に関する勉強会

10月 気象と農業災害に関する勉強会
2015年 1月 農のある楽しい暮らしづくりフォーラム

6月 三富地域の農業に関する勉強会
8月 食品表示制度に関する勉強会

10月 気象と農業災害に関する勉強会
11月 地球温暖化に関する勉強会

2016年 2月 土壌に関する勉強会
5月 有機農法勉強会
6月 化学物資と暮らしに関する勉強会
7月 食品ロスに関する勉強会
8月 ハーバルライフと園芸福祉公開講座

11月 伝統野菜勉強会
2017年 2月 生物多様性とその保全に関する勉強会

5月 農山村バイオマスの利活用勉強会
6月 埼玉の農業を支える技術勉強会
7月 15周年ｽﾍﾟｼｬﾙ講演会 市民農園ならではの野菜作りの基礎
9月 初級園芸福祉士養成講座（全４回）

11月 15周年ｽﾍﾟｼｬﾙ講演会江戸時代の川越の産物を考える
2018年 2月 15周年ｽﾍﾟｼｬﾙ対談 澤田みどり・吉長成恭



その他

施設や家庭の庭づくりから庭木の手入れをお手伝いしています。

園芸教室や体験学習、園芸福祉講座等に講師を派遣しています。

国・地方自治体・大学・関係機関等の視察受入、事業提言、卒業論文

など、ご協力させていただいています。

個人邸･高齢者施設 レイズドベッド、バリアフリーガーデン

※ レイズドベッド（立ち上がり花壇）とは、車椅子の人や足腰の悪い人が

立ったままでも植物の手入れや鑑賞ができるように植栽面を高くし

た花壇のこと。



これまで参加した主なイベント

各種イベントに参加し、活動事例の紹介や園芸福祉体験プログラム

などを行い、園芸福祉の普及、啓発を図っています。

園芸福祉全国大会

園芸福祉シンポジウム

初級園芸福祉士実践事例発表会

関東ブロック農業分野における障害者就労セミナー

一致団塊 地域で一花咲かせやしょう

みんな集まれ！ふれあいネットワークフェスタ

ＮＰＯ県民交流会

ＮＰＯでまちづくり入門講座

ＮＰＯ・ボランティア県民交流会

まちづくりエキスポ2003

埼玉ＮＰＯフォーラム2004

愛・地球博 ファームインサミット

新潟県都市緑化フェア2006

ＮＰＯフォーラム2007

彩の国いきいきフェスティバル

ボランタリーフォーラムＴＯＫＹＯ２０１０

２０１２アースデイ・イン・川越 立門前 ほか



園芸福祉をはじめる （創森社）

園芸福祉実践の現場から （創森社）

さいたまＮＰＯニュース 39号

ふくしさいたま 2004年6月号

ふれあいケア 2004年10月号

月刊福祉 2006年10月号 2009年10月号 2011年12月号

ゆめのはこ 2008年8号

ＷＡＭ 2009年12月号

ＳＡＩ 2010年6月号

平成２１年度関東食料・農業・情勢報告 （農林水産省関東農政局）

ソトコト 2011年4月号

駒澤社会学研究第46・47巻

アグリビジネス経営塾第729号

農業と福祉の連携による農業･農村の活性化に関する研究

（農林水産省農林水産政策研究所）

ほか

TBSラジオ メイコのいきいきモーニング 2007年 7月

NHKテレビ 首都圏ネットワーク文化流行最前線 2008年 5月

活動が紹介されました



補助金・助成金

日本財団

福祉医療機構

長寿社会開発センター

ユニベール財団

ドゥコープ 市民活動支援金助成事業

中央労働金庫 中央ろうきん助成プログラム

文部科学省 「学びあい・支えあい」地域活性化推進事業

農林水産省 障害者就労支援事業

｢農｣のある暮らしづくり交付金事業

埼玉県 ＮＰＯ活動促進助成事業（みんなでサポート事業）

ご寄附

富士ゼロックス埼玉 端数倶楽部様

國枝敬子様（埼玉県ＮＰＯ団体希望寄附金）

トキタ種苗様（埼玉県ＮＰＯ団体希望寄附金）

これまでに多くのご支援をいただきました



発行 ＮＰＯ法人 土と風の舎

埼玉県川越市新宿町6-14-10
TEL 049-248-9485
FAX 049-248-9486

E-mail tutitokaze@arion.ocn.ne.jp 
http://www.minikuru.net/tks/

土を耕すことは、心を耕すこと

心を耕すことは、人を耕すこと

人を耕すことは、地域を耕すこと

地域を耕すことは、社会を耕すこと


