
 

 

 

Menuplan 29. 01 – 04. 02. 2024  
 

Datum Tagessuppe / Salat Mittagessen 

Montag 

29.01.2024 

 

Apfel-Ingwersuppe  

⎯ 

Rohkostsalat  

Gekochte Eier mit Sauce Hollandaise 

Blattspinat und Salzkartoffeln  

⎯ 

Mangoquark  

Dienstag 

30.01.2024 

Kokos-Limettensuppe  

⎯ 

Gekochter  

Karottensalat  

«Nasi Goreng» 

Reisgericht mit Poulet, knackigem  

Gemüse an Ingwer-Sojasauce  

⎯ 

Zitronencake  

Mittwoch 

31.01.2024 

 

Fleischbrühe mit Flädli  

⎯ 

Endiviensalat  

Rippli und Speck auf Sauerkraut  

mit Senf und Butterkartoffeln  

⎯ 

Mokkaflan  

Donnerstag 

01.02.2024 

 

Spinatsuppe  

⎯ 

Gurkensalat   

Rindgeschnetzeltes «Stroganoff» 

Paprika-Sauerrahmsauce  

Kartoffelstock und Broccoli  

⎯ 

Fruchtsalat  

Freitag 

02.02.2024 

 

 

Weisse  

Bohnensuppe   

⎯ 

Curry-Maissalat  

Pochierte Fischwürfel und Krevetten  

In Krustentiersauce mit  

Gemüseteigwaren  

oder  

Pouletwürfel mit gleichen Beilagen  

⎯ 

Stracciatellacrème   

Samstag 

03.02.2024 

 

Märitsuppe   

⎯ 

Randensalat  

Kalbsadrio «Hawaii» 

mit Portweinjus, Bratkartoffeln und Erbsen 

und Karotten à la crème  

⎯ 

Maronimousse  

Sonntag 

04.02.2024 

 

 

Pilzcrèmesuppe     

⎯ 

Endivensalat  

Rindsschmorbraten  

Polenta  

Ratatouille Gemüse  

⎯ 

Crème Catalan  

 

Bei Fragen zu Allergenen oder Lebensmittelunverträglichkeiten wenden Sie sich bitte 

an unsere Küchenverantwortlichen. 


