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u Ll Une action de 'association Act Up
Une campagne de preventlon de la maladie Act Up Paris, association de lutte contre le SIDA, est créée en 1989, deux ans aprés son

Premiére campagne de 1987 réalisée par le Comité francais d’éducation pour la modéle américain. Des actions spectaculaires sont organisées dans le but de mobiliser
santé. L'emploi du préservatif comme moyen de prévention n’est pas évoqué. I'opinion grace aux médias. Paris, 23 juin 1990.
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Introduction

BIOGRAPHIE

Michéle Barzach
(1943-....)
Gynécologue et psychanalyste de formation, elle est élue députée en 1986. Elle est
nommeée ministre de la Famille et de la Santé dans le gouvernement de cohabitation
de Jacques Chirac entre 1986 et 1988.

Michele Barzach est la premiére ministre de la Santé en France a prendre conscience
de lI'importance de mener a bien une politique de santé publique pour contrer
I’épidémie de sida.

En 1986, elle fait voter — malgré l'opposition de sa famille politique, le RPR — une loi
autorisant la publicité pour le préservatif, seul moyen de prévention existant contre le
VIH. La premiére campagne de prévention contre le sida est diffusée a la télévision :
« Le sida, il ne passera pas par moi ». En 1987, elle signe un décret qui autorise la
vente libre de seringues en pharmacie, pour limiter la contamination des toxicomanes
par différents virus.

Le est un
, C'est-a-dire les
globules blancs essentiels au bon
fonctionnement du systéme immunitaire.
Le VIH .
par et peut se transmettre

, lors de
et lors de

Syndrome de I'immunodéficience
humaine acquise (SIDA)

» Le sida constitue le denier stade de
I'infection au VIH, apparaissant plusieurs
années apres la contamination.

> Lors de cette phase, le systéeme
immunitaire a tellement été affaibli par
le virus — qui détruit les lymphocytes T4
et T8 — que des maladies opportunistes
se généralisent et finissent par tuer le
patient, incapable de se défendre.

Problématique : En quoi I'épidémie de sida a-t-elle constitué un choc brutal dans la société frangais au cours

des années 1980 ?



H8 - UN TOURNANT SOCIAL, POLITIQUE ET CULTUREL : LA FRANCE DE 1974 A 1988
PPO3 : UEPIDEMIE DU SIDA EN FRANCE

I. Un virus rapidement identifié mais qui n’est pas bien traité

EJ La découverte du virus

On est en 1983. Derriére les murs de I'Institut
Pasteur, les chercheurs Francoise Barré-Sinoussi
et Luc Montagnier viennent d’identifier le virus
du sida. Enfin ! On connait le mal qui terrasse les
premiers malades francais. La prouesse est mon-
diale. Mais I'heure n’est guére a 'euphorie. Si per-
sonne n'a encore conscience de 'épidémie 2 venir,
l'urgence est déja palpable, le monde médical sous
pression. [...] Les patients crient au secours et
viennent jusqu'a I'Institut Pasteur interroger les
chercheurs. Vite, vite ! Sinon, ce virus va les tuer.

Trente ans plus tard, Francoise Barré-Sinoussi,
devenue présidente du Sidaction, ruban rouge
piqué sur sa veste noire, en garde un souvenir
ému, marquée a vie. « En tant que chercheuse,
dit-elle, je savais que I'on ne trouverait pas la solu-
tion du jour au lendemain et que les personnes
en face de moi allaient probablement mourir.
Mais a titre personnel, je me sentais compléte-
ment démunie devant ces malades, trés jeunes,
de méme pas 30 ans, dans un schéma clinique ter-
rible, rachitiques, avec des visages de petits vieux.
C'était trés dur. » [...] La guerre est déclarée et,
au fil du temps, une grande bataille remportée.
« Aujourd’hui, on peut vivre avec le VIH. Si on
est diagnostiqué et traité tot, on a a peu prés la
méme espérance de vie qu'une personne qui n'a
pas été infectée », souligne la chercheuse, lauréate
du prix Nobel de médecine en 2008. « Mais c’est
loin d’étre terminé. » Intarissable, elle rappelle
que 37 millions de personnes vivent avec le virus
dans le monde.

Elsa Mari, « Frangoise Barré-Sinoussi a
codécouvert le VIH », Le Parisien, 5 avril 2019.

Les principales étapes

de la recherche et de |a prévention

1981 1982

Premiers cas | Identification

recensés aux | du syndrome

Etats-Unis d'immunodéficience
acquise (sida)

1983
Découverte du virus
responsable du sida

par une équipe de
I'institut Pasteur
(France)

1984
Création
de I'association

1985 AIDES

Mise au point du premier
test de dépistage

1986

* Le nom VIH (virus de I'immunodéficience
humaine) est adopté

« Circulaire relative a la déclaration obligatoire
des maladies transmissibles, dont le sida

1987

+ Levée de I'interdiction de publicité pour les préservatifs
+ Premier traitement permettant de ralentir la progression du virus
+ Décret autorisant la vente libre de seringues en pharmacie

afin de lutter contre la propagation du VIH chez les toxicomanes  /

1988
Premiére journée de lutte
contre le sida a l'initiative 1991
del Organ!satuon mondiale Le ruban dediant
de la santé ge
le symbole mondial

de la lutte contre le sida

D Recherche et prévention en France et dans le monde

A. Un mal totalement inconnu et sans nom

En 1981, les premiers patients atteints d’'une maladie inconnue
sont détectés en France et aux Etats-Unis, principalement parmi
les homosexuels. En 1982, la maladie est baptisée « syndrome
d’'immunodéficience acquise » (sida) par les médecins.

B. Un virus qui finit par étre identifié et baptisé

C’est en 1983 que l'équipe de Luc Montagnier, a ['Institut
Pasteur, a laquelle appartient aussi Francoise Barré-Sinoussi, met
en évidence le virus responsable du sida : le VIH pour « virus de
I'immunodéficience humaine ».

C. Des traitements contraignants et peu efficaces
Des 1987, on utilise I'AZT (un médicament mis au point dans les
années 1960 contre le cancer) pour lutter contre le VIH mais il
ne soigne pas les patients qui continuent a mourir.
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I. Une preventlon lente a émerger, menée par des acteurs variés

|!|| virus lsole par des cllercheurs fram;als

LA CONTAGION ,
!’AR LE SANG T

,,,,,

PC ton monte
d'un cran

EJ une maladie qui effraie

Une du quotidien Libération, 17 mai 1983.

o Le role de UEtat

«CANGER GAY» =

LE SIDA
IL NE PASSERA PAS PAR MOI

Les campagnes de prévention contre le sida
«ll cout, l cout, le sida», derniére image du clip réalisé par Jea J Jacques Beineix dans le

la prer
campagne nationale d'inform: | p urla lutte contre le sida lancée par \ inistere de \X | 28 \1987
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La rapide progression de I'épidémie
Source: INSERM.

A. Au début de I'épidémie, la « politique de I'autruche »

Le sida effraie, surtout chez les gays qu’elle frappe en priorité. Dans les
premieres années, la communauté gay est stigmatisée et elle se replie
dans une « politique de I'autruche », évitant d’évoquer le sujet.

B. Une prévention qui finit enfin par émerger

En 1987, Michele Barzach, Ministre de la Santé, met au point un plan de
lutte contre le sida prévoyant la publicité pour les préservatifs, la vente
libre de seringues, une campagne d’information, des dépistages
anonymes et gratuits et le développement d’essais thérapeutiques.

C. Une prévention des les effets sont limités

Malgré cette campagne, les cas continuent a progresser : on passe de
quelques déces en 1983 a 3 500 déces en 1991. Parmi les personnes qui
décedent, la majorité sont des hommes homosexuels, mais il y a aussi
des toxicomanes ou des femmes (elles représentent 1/7¢ des déces).
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II1. Une épidémie qui donne naissance a de vives luttes politiques

Y

Le temps des luttes politiques

o Un témoin, membre de ’association
AIDES Marseille

Michel Bourrelly a été volontaire a AIDES oi il a occupé des fonctions
1993 et 2004.

Q| AlDes

Prévention
et lutte
contre
la stigmatisation
des malades

surla maladie.

Propos recueillis par Pierre Bienvault, journal La Croix, 30 mai 2011

Information
du grand public
et interlocutrice

reconnue
par les pouvoirs
publics

AANEAORy

Lors de lo Gay Pride, le 24 juin
& destination des pouvairs publics pour
5 celui porté par les déportés homosexuels dans les camps nais.

ATUP
PARIS

Dénonciation
de lindifférence
du grand public

et de linertie

du pouvoir
politique
et médical

Actions
spectaculaires
et discours
contestataires
pour faire
pression

sur les pouvoirs

publics

Les associations en lutte
contre le sida

A. Les objectifs des luttes politiques autour du sida

Les luttes politiques contre le sida visent a obtenir des
traitements efficaces et moins chers mais aussi a lutter contre
toutes les formes de discrimination, notamment la sérophobie.

B. Les moyens des luttes politiques autour du sida

Les actions sont différentes selon les associations : Aides,
fondée en 1984, est modérée et méne des campagnes
d’information. Act Up Paris, fondée en 1989, est plus radicale
et dénonce, par des die-in et des slogans choc I'indifférence de
I'opinion et I'inertie des autorités et du corps médical.

C. Les difficultés des luttes politiques autour du sida

Ces associations manquent souvent de moyens financiers et
humains : les militant.e.s s’épuisent et/ou décédent. De plus,
elles entrent en concurrence et ne sont pas toujours d’accord.
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Conclusion
MMWR:
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juindal ol Premiére campagne de prévention sur le sida et Au’torisa'tion de.Tise sur' e
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de patients dusaastce il décidée par Michele Barzach, ministre de la Santé meClament st B foduitet
atteints d’une par Frangoise Barré 2 vendu par le laboratoire Abbott
maladie inconnue Sinoussi, chercheuse @ mars 1987
aux Etats-Unis et a I'Institut Pasteur Autorisation de mise sur le marché de la Zidovudine®, premier traitement, mais inefficace
en France

AIDES @ octobre 1984 A(T UP @ juin 1989

Création d’Aides, premiére association Création d’Act Up Paris, autre association

Association de lutte contre le sida o . .
s ot e de lutte contre le sida en France majeure de lutte contre le sida en France
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