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Problématique : En quoi l’épidémie de sida a-t-elle constitué un choc brutal dans la société français au cours 
des années 1980 ?

Introduction
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I. Un virus rapidement identifié mais qui n’est pas bien traité
A. Un mal totalement inconnu et sans nom
En 1981, les premiers patients atteints d’une maladie inconnue 
sont détectés en France et aux États-Unis, principalement parmi 
les homosexuels. En 1982, la maladie est baptisée « syndrome 
d’immunodéficience acquise » (sida) par les médecins. 

B. Un virus qui finit par être identifié et baptisé
C’est en 1983 que l’équipe de Luc Montagnier, à l’Institut 
Pasteur, à laquelle appartient aussi Françoise Barré-Sinoussi, met 
en évidence le virus responsable du sida : le VIH pour « virus de 
l’immunodéficience humaine ». 

C. Des traitements contraignants et peu efficaces
Dès 1987, on utilise l’AZT (un médicament mis au point dans les 
années 1960 contre le cancer) pour lutter contre le VIH mais il 
ne soigne pas les patients qui continuent à mourir. 
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A. Au début de l’épidémie, la « politique de l’autruche »
Le sida effraie, surtout chez les gays qu’elle frappe en priorité. Dans les 
premières années, la communauté gay est stigmatisée et elle se replie 
dans une « politique de l’autruche », évitant d’évoquer le sujet. 

B. Une prévention qui finit enfin par émerger
En 1987, Michèle Barzach, Ministre de la Santé, met au point un plan de 
lutte contre le sida prévoyant la publicité pour les préservatifs, la vente 
libre de seringues, une campagne d’information, des dépistages 
anonymes et gratuits et le développement d’essais thérapeutiques. 

C. Une prévention des les effets sont limités
Malgré cette campagne, les cas continuent à progresser : on passe de 
quelques décès en 1983 à 3 500 décès en 1991. Parmi les personnes qui 
décèdent, la majorité sont des hommes homosexuels, mais il y a aussi 
des toxicomanes ou des femmes (elles représentent 1/7e des décès). 

II. Une prévention lente à émerger, menée par des acteurs variés
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III. Une épidémie qui donne naissance à de vives luttes politiques
A. Les objectifs des luttes politiques autour du sida
Les luttes politiques contre le sida visent à obtenir des 
traitements efficaces et moins chers mais aussi à lutter contre 
toutes les formes de discrimination, notamment la sérophobie.

B. Les moyens des luttes politiques autour du sida
Les actions sont différentes selon les associations : Aides, 
fondée en 1984, est modérée et mène des campagnes 
d’information. Act Up Paris, fondée en 1989, est plus radicale 
et dénonce, par des die-in et des slogans choc l’indifférence de 
l’opinion et l’inertie des autorités et du corps médical. 

C. Les difficultés des luttes politiques autour du sida
Ces associations manquent souvent de moyens financiers et 
humains : les militant.e.s s’épuisent et/ou décèdent. De plus, 
elles entrent en concurrence et ne sont pas toujours d’accord.
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Conclusion
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