
DatenschutzDatenschutz
Yoga Namasté
YOGA UND GESUNDHEITSCOACHING

1. Verantwortlicher für die Datenverarbeitung:

Als Anbieterin von Yoga- und Gesundheitscoaching-Dienstleistungen nehme ich den
Schutz Ihrer persönlichen Daten sehr ernst. Mit diesem Formular informiere ich Sie
über die Erhebung, Speicherung und Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten
im Rahmen der Behandlungen und Coaching-Sitzungen.

Verantwortlich für die Erhebung und Verarbeitung Ihrer Daten ist:

Heidi Ham
Lerchenbaum 6, 97922 Lauda-Königshofen
E-Mail: heidi.namaste@outlook.com
Telefon: 0174 7820406

2. Erhebung und Verwendung von Daten:

Im Rahmen der Behandlung und des Coachings erhebe ich folgende Daten:
Name, Adresse, Geburtsdatum
Telefonnummer und E-Mail-Adresse
Gesundheitsdaten (z. B. körperliche Einschränkungen, Verletzungen, etc.)

Diese Daten werden verwendet, um:

Termine zu organisieren
Behandlungen durchzuführen
Fortschritte und Gesundheitszustand zu dokumentieren
Freischaltung des Healing Humans Kundenkurses

3. Rechtsgrundlage:

Die Verarbeitung erfolgt zur Vertragserfüllung gemäß Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO und
aufgrund der Notwendigkeit zur Verarbeitung von Gesundheitsdaten gemäß Art. 9
Abs. 2 lit. h DSGVO.

4. Aufbewahrung der Daten:

Ihre Daten werden so lange aufbewahrt, wie es für die Behandlung notwendig ist.
Nach Abschluss werden sie gemäß gesetzlichen Vorgaben gespeichert oder
anonymisiert.

5. Ihre Rechte:

Sie können jederzeit Auskunft über Ihre Daten verlangen, diese berichtigen oder
löschen lassen. Weitere Rechte gemäß DSGVO (z. B. Widerspruch) bestehen ebenfalls.
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6. Weitergabe von Daten:

Ihre Daten werden nicht an Dritte weitergegeben, es sei denn, dies ist zur Behandlung
erforderlich.

7. Einwilligung:

Mit Ihrer Unterschrift stimmen Sie der Erhebung und Verarbeitung Ihrer Daten im
Rahmen der oben genannten Zwecke zu.

Unterschrift des Kunden:
Ich habe die Informationen über die Erhebung und Verarbeitung meiner
personenbezogenen Daten im Rahmen der Yoga- und Gesundheitscoaching-
Dienstleistungen gelesen und verstanden. Ich stimme der Verarbeitung meiner 
Daten gemäß der Datenschutzerklärung zu.

Name des Kunden
(in Druckbuchstaben, gut leserlich)

Unterschrift des Kunden

Datum und Ort
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