jungwacht

Liebe Blauringmddchen und liebe Eltern biauring

Kurz vor unserem alljahrlichen Sommerlager hat der Grinch die Feiertage gestohlen!
Willst auch du uns helfen, Weihnachten, Silvester und den ersten August zu retten?
Dann melde dich jetzt an fiir unser Sommerlager 2020: «Friede, Freude, Feiertage!».

Der Weihnachtsmann und der Osterhase kdnnen es nicht erwarten, dich vom 4. — 11. Juli
2020 in Adelboden im Berner Oberland begriissen zu dirfen!

Naturlich freuen wir uns, auch deine Geschwister, Kolleginnen und Gspanli im Alter von 7 bis
15 Jahren bei uns im Lager willkommen zu heissen. Kopiere einfach diese Anmeldung oder
schreibe ein E-Mail an unsere Lagerleitung, um auch sie anzumelden.

Das Lager findet wie geplant statt, aber wir werden uns ans Schutzkonzept zur Vorbeugung
von Covid-19 halten. Weitere Informationen findet ihr auf unserem Beiblatt. Damit wir die
Anzahl Blauringmadchen etwas einschatzen kdnnen, bitten wir euch um eine schnelle
Antwort. Wir danken euch vielmals fiir euer Vertrauen und freuen uns auf eine
wunderschéne Woche im Berner Oberland. ©

Unsere Lagerinformationen:
Datum: Samstag,4. Juli 2020 bis Samstag, 11. Juli 2020

Lageradresse: Gruppenhaus Chalet Janz Team
Ausserschwandstrasse 21
3715 Adelboden BE

Kosten: 140.00 Fr. pro Kind, weitere Geschwister 120.00 Fr.
Bei finanziellen Schwierigkeiten diirft ihr uns gerne kontaktieren.

Anmeldefrist: 27. Juni 2020
Anmeldung an deine Gruppenstundenleiterin oder an
sarah.buch@hotmail.com

Kontakt: Bei Fragen wende dich an Sarah Bucher (076 583 75 25) oder Flavia Inauen
(079 753 11 32)

Name/Vorname:

Blauringgruppe:

Unterschrift der Eltern:

Maximale Teilnehmerzahl: 28 Madchen



Medizinblatt

Blauringlager 2020 - Adelboden BE

Liebe Eltern

In einer Lagerwoche kann es vorkommen, dass es bei Spiel und Spass auch mal zu einem
Unfall, einer Krankheit oder einem Wehwehli kommt. Damit wir in einem solchen Fall ideal
reagieren kdnnen, sind wir auf die folgenden Angaben im Medizinblatt sowie eine Kopie der

Krankenkassenkarte und des Impfausweises angewiesen.

Samtliche Angaben in diesem Dokument unterliegen der Geheimhaltung. Die Dokumente
werden ausschliesslich von der Lagerleitung und den Sanis eingesehen und verwahrt, und
nach dem Lager vernichtet. Wir behalten uns jedoch vor, das Kichenteam uber allféllige

Lebensmittelallergien und Unvertraglichkeiten zu informieren.

Wir sind fur euch da.

Sarah, Sybille, Flavia und Julia

Flavia Inauen
Lagerleitung und ausgebildete medizinische Praxisassistentin

flavia.inauen@gmail.com / 079 753 11 32



Medizinblatt

Personalien:

Name/ Vorname: Strasse:
Telefonnummer: PLZ/Ort:
Geburtsdatum: Alter:

Vornamen der Eltern:

Kontaktadressen der Eltern:
[ sind zu Hause

[ sind unter folgender Adresse und Telefonnummer erreichbar:

Hausarzt:

Name/ Vorname

Adresse

Telefon Praxis

Versicherung:

Krankenkasse

Unfallversicherung

AHV Nummer

Leidet ihr Kind an einer der folgenden Erkrankungen? Bitte ankreuzen falls Ja.

Bluthochdruck Diabetes Krebs

Immunschwache Chronische Atemwegserkrankung Herz-Kreislauf-Erkrankung

Alle Teilnehmenden im Alter von 5-20 Jahren werden wéhrend des Lagers gleichbehandelt wie Génner

der Rega, allerdings bleibt Versicherung Sache des Teilnehmers.



Medizinblatt

Medikamente:

Muss ihr Kind regelméassig Medikamente einnehmen?

] Nein
1 Ja [Welche? Welche Dosierung? Wie oft? Auf was muss geachtet werden? Denkt ihr Kind

selbststéndig an diese?)

Falls die Medikamente uns abgegeben werden, bitten wir Sie, diese angeschrieben am Abreisetag an

Flavia Inauen oder Julia Kehl abzugeben.

Besonderheiten:

(Allergien und entsprechende Medikamente, Nachtspangen, Heimweh, Konditionsprobleme,

Krankheiten, Essen etc.)

Bitte informieren Sie uns, falls auf etwas Spezielles geachtet werden muss.

Dies ist meine Einwilligung an die Leitung, die nétigen Schritte fiir eine medizinische Behandlung, im
aussersten Notfall und wenn die Benachrichtigung nicht mdglich ist, zu veranlassen. Ebenfalls
bestatigen Sie, das ihr Kind in den letzten 2 Wochen keinerlei Krankheitssymptome des Coronavirus

gezeigt hat.

Ort, Datum

Unterschrift der Eltern

Das Medizinblatt ist zusammen mit einer Kopie der Krankenversicherungskarte und des
Impfausweises bis am Samstag, 27. Juni 2020 an die Gruppenstundenleitung oder die Lagerleitung

abzugeben.
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Liebe Blauringmdadchen und liebe Eltern

Damit wir alle ein wunderschdnes Lager in Adelboden geniessen kdnnen,
haben wir einige strenge Hygiene- Schutzmassnahmen gegen Covid-19
getroffen. Diese wurden von der Bundesleitung von Jungwacht-Blauring
Schweiz in Absprache mit dem Bundesrat am 27. Mai festgelegt. Wir werden
uns strikt an diese halten, so dass das Risiko fUr eine Ansteckung so gering wie
moglich bleibt. Das vollstdndige Schutzkonzept findet ihr auf
www.jubla.ch/corona. Die wichtigsten Punkte daraus haben wirim Anhang
noch fUr euch zusammengetragen.

Ebenfalls haben wir dieses Jahr das GlUck, das unser Lagerhaus uns kleine
Zimmer (2er und 4er Belegung) bietet. Zudem werden wir mit dem Car
anreisen, anstatt mit den offentlichen Verkehrsmitteln.

Falls ihr noch Fragen bezuglich Lager oder den Sicherheitsmassnahmen
haben, kdnnt ihr uns jederzeit kontaktieren.

(Flavia Inauen, Tel. 079 753 11 32)

Wir freuen uns auf eine schdéne und gesunde Lagerwoche.

Bis bald und ganz liebe Grusse
Leitungsteam Blauring Rebstein-Marbach



Jubla und Corona - Allgemeine Infos fur Jubla-Mitglieder
und Eltern zu Aktivitaten und Lagern

Wir nehmen Verantwortung wahr und setzen uns dafir ein, dass Aktivitdten und Lager
wieder stattfinden k&nnen und die Verbreitung des Coronavirus eingeddmmt wird. Wir
orientieren uns dabei an den aktuellen Massnahmen des Bundesamts fur Gesundheit
(BAG) und dem Schutzkonzept von Jungwacht Blauring Schweiz, welches wiederum auf
den Rahmenvorgaben des Bundesamts fur Sport (BASPO) und weiteren BundeséGmtern
basiert. Hiermit informieren wir euch Uber die wichtigsten Punkte daraus.

Allgemeine Massnahmen

Die Vereinsaktivitten erfolgen unter strengen Schutz- und Hygienemassnahmen. Wir
mdchten verhindern, dass sich das Virus weiterverbreitet. Bei unseren Akfivitdten gelten
folgende Grundregeln (Stand: 5. Juni 2020):

Gesund und symptomfrei an die Jubla-Aktivitat und ins Lager
Abstand halten zu Leitungspersonen

Einhaltung der Hygieneregeln des BAG

Prasenzlisten fUhren (RUckverfolgung von engen Kontakten)
Bestdndige Gruppen

Bitte unterstUtzt eure Kinder bei den Hygienemassnahmen.

Solltet ihr Fragen zum neuen Coronavirus haben, besucht bitte die offizielle Seite des
Bundesamt fUr Gesundheit (BAG) unter bag.admin.ch.

Kinder mit Krankheitssymptomen

Sollte euer Kind Krankheitssymptome des Coronavirus aufweisen, konsultiert bitte euren
Arzt oder eure Arztin und befolgt die Regeln zur Selbstisolation, das Kind kann somit nicht
am Lager teiinehmen. Bitte informiert die Lagerleitung, damit bei einer allfalligen
Ansteckung nach dem Lager die anderen Eltern kontaktiert werden kdnnen.

Zu den Krankheitssymptomen z&hlen gemdass BAG:

e Fieber, Fiebergefihl

e Halsschmerzen

¢ Husten (meist trocken)

o Kurzatmigkeit

e Muskelschmerzen

e Pldtzlicher Verlust des Geruchs- und/oder Geschmackssinns

Der Wissensstand Uber Symptome dndert sich laufend. Deshalb kann unter check.bag-
coronavirus.ch ein Check durchgefihrt werden. Dieser ist kein Ersatz fUr eine professionelle
medizinische Beratung, Diagnose oder Behandlung. Bei markanten Symptomen, die sich
verschlimmern oder beunruhigen, soll eine Arztin bzw. ein Arzt kontaktiert werden.



Umgang mit Risikogruppen

Zur Risikogruppe gehdéren gemass BAG Erwachsene mit folgenden Vorerkrankungen:
Bluthochdruck, Diabetes, Krebs, Immunschwdéche, chronische Atemwegserkrankung, Herz-
Kreislauf-Erkrankung.

Die Teilnahme an Jubla-AktivitGten und Jubla-Lagern basiert fUr alle Kinder und alle
Leitungspersonen auf absoluter Freiwilligkeit. Gehort ein Kind der Risikogruppe an, so
entscheiden die Eltern, ob sie ihre Kinder ins Blauringlager schicken oder nicht. Besprecht
die Teilnahme bitte mit dem behandelnden Arzt bzw. der Arztin und informiert die
Lagerleitung Uber die Erkrankung des Kindes und Uber euren Entscheid. Wir sind auf eure
Ehrlichkeit angewiesen. Nur so k&dnnen wir in einem Krankheitsfall richtig reagieren.

Jubla und Corona - Infos zum Sommerlager

Endlich sind weitere Details zur DurchfUhrung der Sommerlager bekannt. Das
Schutzkonzept, nach welchem wir uns richten, ist unter www jubla.ch/corona zu finden.

Abstand halten im Lager

Lagerteiinehmende (Kinder und Jugendliche) mUssen untereinander keine Abstandregeln
einhalten. Die Abstandsregeln (2 Meter Mindestabstand) gelten fUr Leitungspersonen (inkl.
Begleitpersonen, Kiche usw.) im Lager mit Ausnahmen wdhrend Programmaktivitéten.

Medizinisches Noffallblatt

Das Noftfallblatt wurde auf die jetzige Situation angepasst. Bitte fUllt es wahrheitsgetreu
aus, damit wir Bescheid wissen und in einem Notfall richtig handeln kénnen.

Verdachtsfall oder Krankheitsfall im Lager

Sollte es zu einem Verdachtsfallim Lager kommen, wird die betroffene Person gemdass
Schutzkonzept eine Schutzmaske tragen, isoliert und von einem Arzt/einer Arztin
untersucht und getestet. Dabei ist das kantonale Krisenteam von Jungwacht Blauring zur
UnterstGtzung bereit.

Bei einem Krankheitsfall im Lager werden wir euch umgehend darGber orientieren,
inklusive weiterem Vorgehen.

Erreichbarkeit

Es kdnnte sein, dass eine teilnehmende Person aufgrund eines Krankheitsfall das Lager
verlassen muss. Deshalb ist es wichtig, dass wir fUr euer Kind die Angaben einer
erreichbaren Kontaktperson haben, welche das Kind in einem Notfall auch abholen
kénnte. Bitte teilt uns dies bei der Anmeldung mit.

Zu guter Letzt

Auch fUr uns ist dies eine komplett neue Situation. Doch wir sind gut vorbereitet und
geben vollen Einsatz, um die Schutzkonzepte umzusetzen. Uns ist bewusst, dass die
Hemmschwelle, Kinder ins Lager zu schicken, dieses Jahr hdéher sein kann. Die Sicherheit
eurer Kinder hat wie jedes Jahr hdchste Prioritdt bei uns. Wir danken jetzt schon herzlich for
euer Vertrauen und wurden uns freuen, wenn ihr trotz der aktuellen Lage auch Werbung
fUr das Lager betreiben ké&nnt. Wir haben noch genug freie Platze!

Bei weiteren Fragen steht die Lagerleitung gerne zur VerfGgung.
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Abstand halten

Wahrend der Akfivitat muss der
Abstand auch zwischen Leitungs-
personen und Kindern nicht ein-
gehalten werden.

* Vor und nach der Akfivitat ist der
Abstand zwischen Leitungsperso-
nen und Kindern einzuhalten.
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Bei Symptomen zu
Hause bleiben

* Personen mit Krankheitssympto-
men dirfen nicht an Aktivitaten
und am Lager teiinehmen.

+  Arzt/Arztin kontaktieren.
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Kein Handeschiitteln
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Hande waschen

* Hd&ndewaschen muss jederzeit
mdglich sein (draussen z.B. mit
Wasserkanister und 6kologisch
abbaubarer Flussigseife).

* Vorund nach jeder
Aktivitat Hdnde waschen.
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Auf Teilen von Essen
verzichten

Weitere Informationen: jubla.ch/corona
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In Taschentuch oder
Armbeuge husten
und niesen

Stand: 5. Juni 2020



