
Ö
ffne deine FlŽgel 

Ÿnd flieg lłŦȨ

KSnXakX

h
aŸ

Ŧ d
e
ş e

n
ŰfalŰŸ

n
g

A
cĔ

ŦŰşaŦŦe
 Ǳ

ǯ
ǵ
Ƿ
ǳ
ǳ
 A

ĭŰacĔ

Ƒ
ęĭĭĪł

Ķ
Ķ

e
ĸ
ʓ

Ĕ
aŸ

Ŧd
e
şe

ĸ
ŰČaĭŰŸ

ĸ
č
ȫaŰ

E
ĭĪe

 R
ęe

d
Ķ

aĸ
ĸ

ǯ
ǵ
ǵ
ǳ
 Ǳ

ǰǵ
 ǰǯ

 Ǳ
Ǳ

A
şĸ

ł
 R

ęe
d
Ķ

aĸ
ĸ

ǯ
ǵ
Ǵǯ

 ǶǱ
ǳ
 Ƿ

ǰ ǰǲ

Ƒ
Ƒ

Ƒ
ȫĔ

aŸ
Ŧd

e
şe

ĸ
ŰČaĭŰŸ

ĸ
č
ȫaŰ 

Ƒ
Ƒ

Ƒ
ȫęĸ

ŦŰač
şaĶ

ȫcł
Ķ

ȱĔ
aŸ

Ŧd
e
şe

ĸ
ŰČaĭŰŸ

ĸ
č

Ƒ
Ƒ

Ƒ
ȫČace

b
ł
ł
Īȫcł

Ķ
ȱĔ

aŸ
Ŧd

e
şe

ĸ
ŰČaĭŰŸ

ĸ
č

Iȅ
 h

aɖ
ɀ d

eȸ eȇ
ɎfalɎɖ

ȇ
g

fiȇ
d

eɀɎ d
ɖ

 ɯ
aɀ d

ich
 b

efȸeiɎ
ɖ

ȇ
d

 d
ɖ

ȸch
ɀɎaȸɎeȇ

 ǼäɀɀɎِ 



Ƒ
illkłm

m
en

IM
 NEUEN C

O
ɁW

O
RKING

 SPA
C
E M

IT
PRA

X
ISRÄ

UM
EN FÜR G

ESUND
HEIT

UND
 W

O
HLBEFIND

EN

U
ȇ

ɀeȸ fȸiɀch
 ȸeȇ

ȒɮieȸɎeɀ h
aɖ

ɀ d
eȸ

eȇ
ɎfalɎɖ

ȇ
g

ً iɀɎ eiȇ
 eiȇ

ɿig
aȸɎig

eɀ C
Ȓٮ

W
ȒȸǸiȇ

g
 Sȵ

ace fɜ
ȸ Th

eȸaȵ
eɖ

Ɏيiȇ
ȇ

eȇ
ِ

Zɯ
ei Jah

ȸe h
ab

eȇ
 ɯ

iȸ d
ie aǼɎe V

iǼǼa iȅ
H

eȸɿeȇ
 ɮȒȇ

 A
ǼɎach

 Ǽieb
eɮȒǼǼ ɖ

ȇ
d

 ȅ
iɎ

eiȇ
eȅ

 h
Ȓh

eȇ
 A

ȇ
ɀȵ

ȸɖ
ch

 aȇ
 K

Ȓȅ
fȒȸɎ

ɖ
ȇ

d
 D

eɀig
ȇ

 ȸeȇ
ȒɮieȸɎِ A

ǼǼeɀ iɀɎ ȅ
iɎ Lieb

e
g

eȅ
ach

Ɏ ɖ
ȇ

d
 eiȇ

g
eȸich

ɎeɎِ E
ȇ

ɎɀɎaȇ
d

eȇ
iɀɎ eiȇ

 H
aɖ

ɀ d
eȸ B

eg
eg

ȇ
ɖ

ȇ
g

 ɖ
ȇ

d
 d

eɀ
M

iɎeiȇ
aȇ

d
eȸɀِ

dŸȫbiŦŰ

THERA
PEUTȥINȦ C

O
A
C
HȦ BERA

TERȥINȦ
KINESIO

LO
G
ȥINȦ LEITEST YO

G
A
KURSE

O
D
ER G

IBST SEM
INA

RE  

W
iȸ b

ieɎeȇ
 P

ȸaɴiɀٮ ɖ
ȇ

d
 Seȅ

iȇ
aȸȸäɖ

ȅ
e fɜ

ȸ
M

eȇ
ɀch

eȇ
ً d

ie  iȇ
Ɏeȸd

iɀɿiȵ
Ǽiȇ

äȸ d
eȇ

Ǹeȇ
ɖ

ȇ
d

 ɖ
ȅ

 d
ie K

ȸafɎ d
eȸ G

eȅ
eiȇ

ɀch
afɎ

ɯ
iɀɀeȇ

ِ H
ieȸ iȅ

 h
aɖ

ɀ d
eȸ eȇ

ɎfalɎɖ
ȇ

g
Ǹaȇ

ȇ
ɀɎ d

ɖ
 d

ich
 ɖ

ȇ
d

 d
eiȇ

 W
iȸǸeȇ

 ɮȒǼǼ ɖ
ȇ

d
g

aȇ
ɿ eȇ

ɎfaǼɎeȇ
ِ W

iȸ ɀiȇ
d

 ɀch
Ȓȇ

 ǴeɎɿɎ eiȇ
b

ɖ
ȇ

Ɏeȸ M
iɴ aȇ

 U
ȇ

Ɏeȸȇ
eh

ȅ
eȸيiȇ

ȇ
eȇ

d
iɮeȸɀeȸ P

ȸȒfeɀɀiȒȇ
eȇ

 ɖ
ȇ

d
 fȸeɖ

eȇ
 ɖ

ȇ
ɀ

ɜ
b

eȸ Ǵed
e ȇ

eɖ
e B

eȸeich
eȸɖ

ȇ
g

 ɖ
ȇ

ɀeȸeȸ
G

eȅ
eiȇ

ɀch
afɎِ

dŸȫŦŸchŦŰ

EINEN PLA
TZ ZUM

 W
O

HLFÜHLEN Ɂ
W

IR BIETEN D
IR FÜNF IND

IV
ID

UELLE
RÄ

UM
E M

IT STIL

U
ȇ

ɀeȸ h
aɖ

ɀ d
eȸ eȇ

ɎfalɎɖ
ȇ

g
 b

ieɎeɎ fɜ
ȇ

f
ȸɖ

h
ig

eً ɀɎiǼɮȒǼǼ eiȇ
g

eȸich
ɎeɎe P

ȸaɴiɀȸäɖ
ȅ

eً
d

ie D
ɖ

 ȸeg
eǼȅ

äɌ
ig

 Ȓd
eȸ ȇ

ɖ
ȸ ɀȵ

Ȓȸad
iɀch

ȅ
ieɎeȇ

 Ǹaȇ
ȇ

ɀɎِ Jed
eȸ R

aɖ
ȅ

ɮȒȇ ٮ 
b ה 

iɀ 
ȅ הד

ɜ ٮ ت
b

eȸɿeɖ
g

Ɏ ȅ
iɎ iȇ

d
iɮid

ɖ
eǼǼeȸ

Fɖ
ȇ

ǸɎiȒȇ
aǼiɎäɎ ɖ

ȇ
d

 C
h

aȸȅ
eِ Zɖ

d
eȅ

ɀɎeh
eȇ

 G
eȅ

eiȇ
ɀch

afɎɀȸäɖ
ȅ

e ɯ
ie d

ie
K

ɜ
ch

eً d
eȸ W

iȇ
Ɏeȸg

aȸɎeȇ
 ɖ

ȇ
d

 d
ie Teȸȸaɀɀe

A
ǼǼeȇ

 ɿɖ
ȸ V

eȸfɜ
g

ɖ
ȇ

g
ِ   


