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Mshrensuppe nach WMoro

wenv der vierbeinige Liebling plstelich akute Verdanamgsbheschwerden bekommt, ist man
als Herrchen oder Franchew anfangs oft iverfordert. Doch was kawm man zusatzlich zum
notwendigen Tierarethesuch selbst tun?

Klassischerweise fitttert man vebew einer eventuell votwendigen medikamentssen
Therapie zur Entlastung des in Mitleidenschaft gezogenen Darms iber ein paar Tage
eine Schonkost. Diese kavun man fertio vou verschiedevew Firmen bekommen oder auch
selbst zubereiten (siehe aunch ,Schonkostrezept filr Hunde”).

Zusatelich kann in der akuten Phase eine Morosche Karottensuppe — anchh Woro-Suppe
gevamnt - eubereitet werden. Dies ist eine Karottensuppe, die der revommierte
ssterreichische Kinderare+ Erust Woro Anfang des 2.0. Jahrhanderts - vach alten
Haunsrezepten zubereitet - erfolgreich bei Kindern mit Durchfallerkravkung verwendete.
Sie bestelt ausschlieBlich aus WMéhren, Wasser und Salz und lasst sich schvell und einfach
im Kochtopf oder im Thermomix zubereiten. Sie halt sich im Kithlschrank

circa 2 Tagge.

Die Suppe wird in kleinen Portionen ca. eine halbe Stunde vor jeder Mahlzeit zimmerwarm
gefitttert. Da bel Darmproblemen iber den Tag verteilt kleine Futter-Portionen
angeloten werden sollten (4-5x), sollte anch die Suppe dementsprechend anfgeteilt
werden, Als Anhaltspunkt bekommen Hunde ca. 20ml pro kg Ksrpergewicht tiber den Tag
verteilt,



http://www.hundephysio-osteopathie.de/

Reeeptvorschlag filr Morosche Karottensuppe:
5009 Karotten

1 Liter wWasser

1 TL Salz

etwas abgekochtes Wasser zum Auffilllen

Zubereitumo:

1. Karotten schalen und klein schmeiden,

2.1 Liter Wasser zum Kochen bringen und die Karotten darin filr 1,5-2 Stundew kischel
lassen,

2. avschliekend piirieren und die Suppe wieder mit abaekochtem Wasser auf eiven Liter
aunffilllen (die Konsistenz sollte wie dicke Buttermilch sein),

4. Sale zngeben, Fertig!

Tipp: Bereiten Sie eive grifere Wenge zun (Je vach Grske Thres Hundes) nnd frieren Sie
die Suppe portionsweise ein. So haben Sie im Notfall schnell einen Vorrat zur Hand!

Warum die piirierten gekochten Karotten helfen:

Purch das lange Kochew der Karotten entstehen bestimmte Zuckermolekiile, sogenannte
Oligpsaccharide. Diese ksnnen sich an die Darmwand anheften und kovkurrieren dadurch
mit Krankheitserregern um die Anlagerungsstellen im Darm, wodurch die Erreaer
schueller mit dem Nahrungsbrei ansgeschieden werden sollen. Zudem enthalten Karot+en
verschiedene WMineraliew, Vitamine und Ballaststoffe.

Wichtige Hinweise:
Die Fiitterung der Woro-Suppe ist immer als Begleitung eiver tierdretlichen Therapie
und nicht als deren Ersate zu selen.

Bieten Sie dem Hund immer zusatzlich ausreichend frisches Wasser zur freiew Verfiiguig
om.

Liebe Griike, aute Besserumg filr deive Fellnase und viel Erfolg bei der Zubereitung!
Eure Sowja

(Quelle: Wps:/ fwww.futtermedicus.de/rezept-fuer-morosche-karottensuppe)
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