
事業所名：FAM平和台教室

支援プログラム　　　　　　　　（児童発達支援）

作成日：２０２５年３月3日

金曜日

土曜日

週間プログラム

リズム

知育

文字・言葉

指先

リトミック

運動

月曜日

火曜日

水曜日

木曜日

健康・生活

保護者と連携を図りながら、

心身の状態の把握を行います。

基本的生活習慣の習得に向

けて支援します。

小集団での活動の中で、

身の回りのルールや友達と

の関わり方が身に付くよう

支援します。

日常生活動作の中で必要と

なる動きを身に付けられるよ

う支援します。

様々な感覚にふれ、日常生

活における困りごとが軽減す

るようにします。

〇事業所理念〇

日常生活における能力向上の為の訓練を行います

〇支援方針〇

＊学校園での生活に向けて、年齢に応じた、集団療育を中心に行う

＊遊びや活動を通して、日常生活に必要なルールを学び、気持ちの切り

替えがよりスムーズに行えるよう、お友達と協力しながら、理解を深め

ていく

〇サービス提供時間

９：３０～１５：３０

〇送迎実施の有無

あり

言葉やジェスチャー、サ

インを用いて表現し、周囲

との意思伝達が円滑に進む

よう支援します。

活動や気持ちの切り替え

がスムーズにできるように

環境設定し、適切な行動形

成や認知の偏りにアプロー

チします。

運動・感覚

人間関係・

社会性

言語・

コミュニケーション 認知・行動

家族支援：子どもの特性や発達に関する情報提供及び相談に応じます

移行支援：学校や園への移行に向けた情報提供、相談援助を行います

地域支援・地域連携：子ども家庭センター、保健所、保育園等と定期的に情報共有を行う

職員の質の向上：法人内研修をおこない、共通の知識の基、支援が行えるようにしています

主な行事等：季節の行事や外出、クッキング、保護者交流の機会の実施。公園での体力向上

５

領

域


