
MENU DU JOUR
QUELQUES EXEMPLES

Potage
Omelette paysanne
Salade
Crème brûlée
 

 
Salade 
Paëlla 
Glace

Macédoine de légumes
Steak haché
Pommes frites
Crème caramel
 

Potage
Sauté de dinde aux pruneaux
Macaronis
Poire au chocolat

Potage vermicelles
Escalope de dinde
Carottes sautées au curry
Fromage blanc
 

Salade d’endives aux noix
Tomates farcies
Riz basmati
Pommes au four
 

Crudités
Cœur de merlu
Riz basmati et épinards
Salade de fruit

Salade composée
Lasagnes
Crème aux œufs
 

Potage
Rôti de porc
Haricots verts
Tarte aux pommes

Salade composée
Saucisse
Petit pois à la paysanne
Choux à la crème

Crudités
Quiche lorraine
Salade verte
Banane au chocolat

Salade de lentilles
Sauté de dinde
Gratin de légumes
Tarte


