Kuhardter Stralle 37

76761 Rilzheim

Telefon: 07272 - 919177

E-Mail: info@sozialstation-ruelzheim.de
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ANSPRECHPERSONEN

Melanie Miiller
Stellv. Pflegedienstleitung Sozialstation
Demenzexpertin

Gabriele Laudenbach
Pflegedienstleitung Tagespflege
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SOZIALSTATION

Riilzheim-Bellheim-Jockgrim e.V.

LebensWert

Gesprache und mehr fiir pflegende
Angehdrige und Freunde von
Menschen mit Demenz



Diy, diesder neben mir steht,
mbehte Leh etwas sagen.,

Dich, diefder o mich begleitest,
mbehte Leh etwas fragen.

Ist das fity dlich so sehwer

zu verstehew, wavum Leh dich
sttindig frage:

Wohiw soll ieh gehen?

Als Leh jung way, wie du,
kannte Leh melnen Weg,.

leh wausste nizmanden fragen:
Wohin soll ich gehen?

Aber wie alles andeve im. Leben
ist ewlg dns Rommen und Gehewn
ieh bin ebnmal gekommen.

Jetzt wauss ioh langsam gehen.

Aus diesem Grund, licbe Begleitung,
versuesh mish zu verstehen,

wich und wmelne Frage:

Wohin soll ich gehen?

leh brauche keine Antwort,

Leh braweche nur dich,

bleib bitte tn wielner Nithe

Lass wish nicht im Stich.

verfasser unbelannt

INFO ZUM GESPRACHSKREIS

Der Gespréchskreis trifft sich jeden ersten
Mittwoch im Monat von 17.00 bis 18.30 Uhr
in den Raumen der Sozialstation.

In entspannter und geschiitzter Atmosphiare
besteht die Mdglichkeit, vom Pflege - und
Betreuungsalltag abzuschalten und sich mit
Menschen, die sich in ahnlicher Situation
befinden, auszutauschen. Unter der
fachkundigen Leitung von Melanie Miiller und
der Unterstiitzung von Gabriele Laudenbach
wird mit den Teilnehmenden besprochen,
was den Alltag schwierig macht, es werden
Ideen entwickelt und Entlastungsméglich-
keiten aufgezeigt. Kraft und Rat einzuholen,
um das Leben mit Demenz lebenswert zu
gestalten, steht im Mittelpunkt dieses
Angebotes.

Die Teilnahme ist kostenfrei und jederzeit
offen fiir neue Gaste. Falls Sie wahrend des
Gespréchskreises eine Betreuung fiir lhre
Angehdrige oder lhren Angehérigen
benotigen, kdnnen diese von Mitarbeitern des
Tagesbegegnungszentrums ,St. Elisabeth”
beaufsichtigt werden.

Eine rechtzeitige Anmeldung ist erforderlich.



