
ROADBOOK COUREUR

éDITION 2024



édito



au sommaire...



le PROGRAMME 2024



informations importantes



les parcours

Trail des Gorges de l'Ardèche 2024 73 km

74.1 km 2840 m 2840 m

Retrouvez ce parcours sur votre mobile avec l'appli TrailConnect. Pour en savoir plus : http://trailconnect.run

https://tracedetrail.com - ©IGN 2024. Utilisation et reproduction limitées à un usage privé.



les parcours

Trail des Gorges de l'Ardèche 2024 42 km

42.1 km 1660 m 1650 m

Retrouvez ce parcours sur votre mobile avec l'appli TrailConnect. Pour en savoir plus : http://trailconnect.run

https://tracedetrail.com - ©IGN 2024. Utilisation et reproduction limitées à un usage privé.



26.1 km 1090 m 1090 m

Retrouvez ce parcours sur votre mobile avec l'appli TrailConnect. Pour en savoir plus : http://trailconnect.run

https://tracedetrail.com - ©IGN 2024. Utilisation et reproduction limitées à un usage privé.

les parcours



les parcours

Trail des Gorges de l'Ardèche 2024 11 km

10.9 km 380 m 380 m

Retrouvez ce parcours sur votre mobile avec l'appli TrailConnect. Pour en savoir plus : http://trailconnect.run

https://tracedetrail.com - ©IGN 2024. Utilisation et reproduction limitées à un usage privé.



bARRIèRES HORAIRES

RAVITAILLEMENTS



le règlement - rappels importants

1 - organisation

2 - INSCRIPTIONS

3 - retrait des dossards



4 - matériel obligatoire

5 - barrières horaires

6 - abandons



respect du patrimoine naturel



INFORMATIONS SéCURITé et balisage



informations pratiques

1 - PARKINGS

2 - SANITAIRES



CNPE TRICASTIN

partenaires




