
令和６年度 

第１回北村山地区強化練習交流会 

≪本日の動き≫ 
８:３０ 東根二中体育館開場 

     ※入場後、参加選手は練習開始。台の指定は無し。 

８:３５ ステージ上で受付開始。 
８:５０ 練習終了。開会行事。 

     ※その場に座って行う。 

９:００ 審判について講習会。（１０分程度） 
９:２０ リーグ戦開始。 

１２:００～１２:４０ 昼食休憩 

１２:４０ リーグ戦再開。 
１４:３０ リーグ戦を終了し、申し込み試合をする。 

（３ゲームマッチ） 

１５:４５ 練習会終了。閉会行事。 
１５:５５ 後片付け・解散。 

 

≪連絡≫ 
・保護者の入場は制限がありません。ただし、ギャラリーは無い

ので、壁際でプレーの妨げにならないところで観戦をお願いし

ます。 
・駐車場が混雑するかと思いますが、譲り合っての使用をお願

いします。 

・参加料に関しては、参加選手分のみで構いません。当日欠席
分は支払い無しで大丈夫です。 

・午前中のみ参加の人は、帰る前に本部に声をかけてください。 

・プログラムは本部記録用以外印刷しませんので、各自で準備
をお願いします。 



1 土田　輝 東根一中 村上　智一 東根GITT 遠藤　由悠 大石田中
2 田中　凜也 東根GITT 佐藤　海里 神町中 安達祐太朗 尾花沢JSC 1 1 - 10
3 土屋　蒼 東桜学館中 井澤　宏悠 東根一中 石井　叶夢 楯岡中 2 2 - 9
4 半澤　克紀 楯岡中 大貫　勇人 尾花沢JSC 西尾　杏凛 葉山ジュニア 3 3 - 8
5 五十嵐愛彩 尾花沢JSC 小関　麗愛 楯岡中 渡部　優菜 東根GITT 4 4 - 7
6 越前　柚 葉山中 佐々木和仁 東桜学館中 石山龍之介 東根一中 5 5 - 6
7 笹原　和花 葉山ジュニア 西尾　澪音 葉山ジュニア 森谷さくら 東根二中 6 1 - 9
8 前田　栞 東根二中 高橋　愛榎 神町クラブ 吉田裕太郎 福原中 7 2 - 7
9 三浦　聡太 福原中 稲葉　碧 東根一中 斎藤　香矢 大富中 8 3 - 6
10 武田　茉依 大富中 堀岡　隼人 神町中 阿部すずな 尾花沢JSC 9 4 - 5

10 8 - 10
11 1 - 8

1 大類　咲人 神町中 金岡　廉 尾花沢JSC 柴田　鉄汰 尾花沢JSC 12 2 - 5
2 大川　尚澄 楯岡中 髙橋　秀 大石田中 下山　駈 楯岡中 13 3 - 4
3 佐藤　陽斗 東根GITT 辻村　心奏 東根一中 大地　藍麿 葉山ジュニア 14 6 - 10
4 小野　宏泰 東根一中 結城美璃愛 神町クラブ 横尾　美奈 東根一中 15 7 - 9
5 増川　暁人 東根二中 阿部　美桜 東根二中 杉浦　柚冬 東根二中 16 1 - 7
6 大場　美空 葉山中 斎藤　悠翔 神町中 大江　唯斗 神町中 17 2 - 3
7 山川　凱叶 神町中 山下　頼輝 白水卓球 佐竹　莉緒 楯岡中 18 4 - 10
8 柴田　陽翔 GTT楯岡 榎本　清良 福原中 工藤　成 東根二中 19 5 - 9
9 伊藤　壮大 葉山ジュニア 鹿間　悠佑 東桜学館中 青木　久士 大石田中 20 6 - 8
10 髙橋　彦太 楯岡中 若木　拓美 神町中 石山　悠斗 尾花沢JSC 21 1 - 6

22 2 - 10
23 3 - 9
24 4 - 8

1 佐藤　楽生 神町中 髙橋　舞帆 葉山ジュニア 仁藤　健人 葉山ジュニア 25 5 - 7
2 佐藤　楽斗 東桜学館中 加藤　優奈 楯岡中 笹原　涼空 楯岡中 26 1 - 5
3 松尾　徳仁 葉山中 伊藤　蒼志 尾花沢JSC 高林　智朗 東桜学館中 27 2 - 8
4 工藤みさき 東根一中 天野　透麻 神町中 深瀬　伊吹 神町中 28 3 - 7
5 栗原　輝 福原中 小関　想真 楯岡中 伊藤　桜 東根二中 29 4 - 6
6 東海林香依理 東根二中 阿部ハンナ 東根一中 西尾　竜華 福原中 30 9 - 10
7 森山　竜希 楯岡中 中根　美尋 東根二中 杉原　咲稀 葉山中 31 1 - 4
8 管　晃輝 神町中 石塚　蓮斗 大石田中 渡部　真優 東根GITT 32 2 - 6
9 齋藤　佳歩 神町クラブ 髙橋　翔 東根一中 髙橋　寛大 東根一中 33 3 - 5
10 浅野目心晴 東根二中 34 7 - 10

35 8 - 9
36 1 - 3

1 板垣　太惺 楯岡中 西尾　李桜 福原中 安彦　凛香 葉山中 37 2 - 4
2 原田　優杏 神町中 平山　敦暉 神町クラブ 森谷瑛治郎 東桜学館中 38 5 - 10
3 西塚　煌 GTT楯岡 梅津　聖丸 白水卓球 柴崎　桜 楯岡中 39 6 - 9
4 阿部優太郎 尾花沢JSC 軽部　聖月 楯岡中 滝口　日麻莉 神町中 40 7 - 8
5 斉藤　駿哉 東根二中 居鶴　一真 神町中 尾崎　有紗 尾花沢JSC 41 1 - 2
6 早坂　瑛汰 楯岡中 笠原　勇輝 尾花沢JSC 森　　朱那 大石田中 42 3 - 10
7 大澤　花音 大富中 小川　莉亜 大石田中 青木　絵馬 葉山ジュニア 43 4 - 9
8 寒河江琉拍斗 東根二中 山川　絢未 葉山ジュニア 石川亜依美 東根二中 44 5 - 8
9 秋田　英麒 東根一中 佐藤　類 東根二中 大石倖星萊 楯岡中 45 6 - 7
10

①

②

③

④

⑤

⑥

J　(11コート) K　(12コート) L　(13コート)

○　注意事項

各リーグ１番上に名前がある選手が声がけをし，最初の試合を始めること。

アドバイザーは１名認めますが，アドバイスは手短かにお願いします。

審判が，リーグ戦表に記録をする。

次の試合の選手が審判を行う(１名でよい，いない場合は自分たちで審判)。

11本3ゲームマッチ

台をあけずに試合を行うこと。場合によっては試合順を変更して構わない。また，審判より試合を優先すること。

同じ学校・チーム同士は試合をしない

A　(1,2コート) B　（2,3コート） C　(4コート)
【試合順】

D　(5コート) E　(6コート) F　(7コート)

G　(8コート) H　(9コート) I　(10コート)



1 斎藤　優菜 尾花沢JSC
2 伊藤　深愛 神町中 1 1 - 10
3 高島　優佳 大富中 2 2 - 9
4 吉田　笑瑠 楯岡中 3 3 - 8
5 安達　菜月 東桜学館中 4 4 - 7
6 加藤　雅寅 葉山中 5 5 - 6
7 溝越　智仁 福原中 6 1 - 9
8 土屋　きり 白水卓球 7 2 - 7
9 半澤　知紗 GTT楯岡 8 3 - 6
10 9 4 - 5

10 8 - 10
11 1 - 8
12 2 - 5
13 3 - 4
14 6 - 10
15 7 - 9
16 1 - 7
17 2 - 3
18 4 - 10
19 5 - 9
20 6 - 8
21 1 - 6
22 2 - 10
23 3 - 9
24 4 - 8
25 5 - 7
26 1 - 5
27 2 - 8
28 3 - 7
29 4 - 6
30 9 - 10
31 1 - 4
32 2 - 6
33 3 - 5
34 7 - 10
35 8 - 9
36 1 - 3
37 2 - 4
38 5 - 10
39 6 - 9
40 7 - 8
41 1 - 2
42 3 - 10
43 4 - 9
44 5 - 8
45 6 - 7

①

②

③

④

⑤

⑥

次の試合の選手が審判を行う(１名でよい，いない場合は自分たちで審判)。

11本3ゲームマッチ

台をあけずに試合を行うこと。場合によっては試合順を変更して構わない。また，審判より試合を優先すること。

同じ学校・チーム同士は試合をしない

M　(14コート)
【試合順】

アドバイザーは１名認めますが，アドバイスは手短かにお願いします。

審判が，リーグ戦表に記録をする。

○　注意事項

各リーグ１番上に名前がある選手が声がけをし，最初の試合を始めること。



【Aブロック】
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【Cブロック】

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -
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- - - - - - - - -

- - - - - - - - -
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- - - - - - - - -

- - - - - - - - -
-

-

-

-
東根一中

-

-

5
渡部　優菜

-
東根GITT

-

-

斎藤　香矢
10

阿部すずな
勝敗 順位

大石田中 尾花沢JSC 楯岡中 葉山ジュニア 東根GITT 東根一中 東根二中 福原中 大富中 尾花沢JSC

-

91
遠藤　由悠

2
安達祐太朗

3
石井　叶夢

4
西尾　杏凛

5
渡部　優菜

6
石山龍之介

7
森谷さくら

8
吉田裕太郎

-

-

8
高橋　愛榎

-
神町クラブ

-
葉山ジュニア

-

-

-

-

-

-

葉山ジュニア

大貫　勇人
5

小関　麗愛
6

佐々木和仁
7

西尾　澪音
8

高橋　愛榎 稲葉　碧
10

堀岡　隼人
勝敗 順位

東根GITT 神町中 東根一中 尾花沢JSC 楯岡中 東桜学館中 葉山ジュニア 神町クラブ 東根一中 神町中

10
武田　茉依

葉山中

7
笹原　和花

8
前田　栞

9
三浦　聡太

東根二中 福原中

大富中

1
村上　智一

東根GITT

-

-
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-

-

-

6
越前　柚

1
土田　輝

東根一中
2

田中　凜也

東根GITT

91
村上　智一

2
佐藤　海里

3
井澤　宏悠

4

2
佐藤　海里

神町中

5
小関　麗愛

3
井澤　宏悠

東根一中

4
大貫　勇人

尾花沢JSC

7
西尾　澪音

東桜学館中

楯岡中

6
佐々木和仁

10
堀岡　隼人

神町中

9
稲葉　碧

東根一中

1
遠藤　由悠

大石田中

2
安達祐太朗

尾花沢JSC

楯岡中

4
西尾　杏凛

3
石井　叶夢

6
石山龍之介

葉山ジュニア

8
吉田裕太郎

福原中

7
森谷さくら

東根二中

10
阿部すずな

尾花沢JSC

9
斎藤　香矢

大富中

-
三浦　聡太

福原中

-

-

1
土田　輝

東根一中

順位勝敗3
土屋　蒼

東桜学館中
4

半澤　克紀
10

-

-

5 6
楯岡中

武田　茉依

大富中

越前　柚

尾花沢JSC 葉山中
7

笹原　和花

葉山ジュニア

五十嵐愛彩

9

2
田中　凜也

東根GITT

3

4
半澤　克紀

土屋　蒼

東桜学館中

楯岡中

5
五十嵐愛彩

尾花沢JSC

8
前田　栞

東根二中
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【Dブロック】
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【Eブロック】

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -
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【Fブロック】

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -
-

尾花沢JSC

9
青木　久士

-
大石田中

-

-

-

-

-

-

勝敗 順位
大石田中 尾花沢JSC

-

-

9
青木　久士

10
石山　悠斗

-

-

-

-

-

-

-

-

-
大石田中

-
尾花沢JSC

7
山下　頼輝

8
榎本　清良 鹿間　悠佑

10
若木　拓美

勝敗 順位
尾花沢JSC 大石田中 東根一中 神町クラブ 東根二中 神町中 白水卓球 福原中 東桜学館中 神町中

9

-

-

-

-

-

-

東根GITT

4
小野　宏泰

-
東根一中

-

3
佐藤　陽斗

-

伊藤　壮大
10

髙橋　彦太
勝敗 順位

神町中 楯岡中 東根GITT 東根一中 東根二中 葉山中 神町中 GTT楯岡 葉山ジュニア 楯岡中

-

1
大類　咲人

2
大川　尚澄

3
佐藤　陽斗

4
小野　宏泰

5
増川　暁人

6
大場　美空

7
山川　凱叶

8
柴田　陽翔

6

東根二中

神町中

6
大江　唯斗

東根二中

斎藤　悠翔

神町中

10
石山　悠斗

東根二中

葉山ジュニア

8
工藤　成

楯岡中
7

佐竹　莉緒

2
下山　駈

5
杉浦　柚冬

東根一中
4

横尾　美奈

3
大地　藍麿

楯岡中

尾花沢JSC
1

柴田　鉄汰

東根一中 東根二中 神町中 楯岡中 東根二中

大江　唯斗
7

佐竹　莉緒
8

工藤　成大地　藍麿
4

横尾　美奈
5

杉浦　柚冬
61

柴田　鉄汰
2

下山　駈
3

尾花沢JSC 楯岡中 葉山ジュニア

10
若木　拓美

神町中

福原中

東桜学館中

8
榎本　清良

9
鹿間　悠佑

白水卓球
7

山下　頼輝

9

神町中

2
大川　尚澄

1
大類　咲人

楯岡中

6
大場　美空

葉山中

5
増川　暁人

東根二中

8
柴田　陽翔

GTT楯岡

7
山川　凱叶

神町中

9
伊藤　壮大

葉山ジュニア

10
髙橋　彦太

楯岡中

東根一中

斎藤　悠翔

1
金岡　廉

2
髙橋　秀

4
結城美璃愛

神町クラブ

3
辻村　心奏

1
金岡　廉

2
髙橋　秀

3
辻村　心奏

4
結城美璃愛

5
阿部　美桜

6

5
阿部　美桜
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【Hブロック】

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -
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- - - - - - - - -
-10

-
東根一中

9
髙橋　寛大

東根GITT
-8

渡部　真優

-
葉山中

7
杉原　咲稀

福原中
-6

西尾　竜華

-
東根二中

5
伊藤　桜

神町中
-4

深瀬　伊吹

-
東桜学館中

3
高林　智朗

楯岡中
-2

笹原　涼空

-
葉山ジュニア

1
仁藤　健人

勝敗 順位
葉山ジュニア 楯岡中 東桜学館中 神町中 東根二中 福原中 葉山中 東根GITT

8
渡部　真優

9
髙橋　寛大

10

東根一中
5

伊藤　桜
6

西尾　竜華
7

杉原　咲稀
1

仁藤　健人
2

笹原　涼空
3

高林　智朗
4

深瀬　伊吹

-10

東根一中
-9

髙橋　翔

-
大石田中

8
石塚　蓮斗

東根二中
-7

中根　美尋

-
東根一中

6
阿部ハンナ

楯岡中
-5

小関　想真

-
神町中

4
天野　透麻

尾花沢JSC
-3

伊藤　蒼志

-
楯岡中

2
加藤　優奈

葉山ジュニア
-1

髙橋　舞帆

髙橋　翔
10 勝敗 順位

葉山ジュニア 楯岡中 尾花沢JSC 神町中 楯岡中

阿部ハンナ
7

中根　美尋
8

石塚　蓮斗
9

東根一中 東根二中 大石田中

伊藤　蒼志
4

天野　透麻
5

小関　想真
61

髙橋　舞帆
2

加藤　優奈
3

東根二中
-

東根一中

10
浅野目心晴

-
神町クラブ

9
齋藤　佳歩

神町中
-8

管　晃輝

-
楯岡中

7
森山　竜希

東根二中
-6

東海林香依理

-
福原中

5
栗原　輝

2
佐藤　楽斗

3
松尾　徳仁

東根一中
4

工藤みさき

-
葉山中

-

神町中

東桜学館中

管　晃輝
9

齋藤　佳歩
10

浅野目心晴

神町クラブ 東根二中
5

栗原　輝
6

-

東海林香依理
7

森山　竜希

-
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1
佐藤　楽生

2
佐藤　楽斗

3
松尾　徳仁

4
工藤みさき

1
佐藤　楽生

勝敗 順位
神町中 東桜学館中 葉山中 東根一中 福原中 東根二中 楯岡中 神町中

8
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【Jブロック】

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

【Kブロック】

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - 0 -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

【Lブロック】

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -
10

楯岡中
-

-

9
大石倖星萊

-
東根二中

8
石川亜依美

葉山ジュニア
-7

青木　絵馬

-
大石田中

6
森　　朱那

尾花沢JSC
-5

尾崎　有紗

-
神町中

4
滝口　日麻莉

楯岡中
-3

柴崎　桜

-
東桜学館中

2
森谷瑛治郎

葉山中
-1

安彦　凛香

大石倖星萊
10 勝敗 順位

葉山中 東桜学館中 楯岡中 神町中 尾花沢JSC

森　　朱那
7

青木　絵馬
8

石川亜依美
9

大石田中 葉山ジュニア 東根二中

柴崎　桜
4

滝口　日麻莉
5

尾崎　有紗
61

安彦　凛香
2

森谷瑛治郎
3

-

楯岡中

10

-
東根二中

×

0
9

佐藤　類

葉山ジュニア
-8

山川　絢未

-
大石田中

7
小川　莉亜

尾花沢JSC
-6

笠原　勇輝

-
神町中

5
居鶴　一真

楯岡中
-4

軽部　聖月

-
白水卓球

3
梅津　聖丸

神町クラブ
-2

平山　敦暉

-
福原中

1
西尾　李桜

勝敗 順位
福原中 神町クラブ 白水卓球 楯岡中 神町中 尾花沢JSC 大石田中 葉山ジュニア

8
山川　絢未

9
佐藤　類

10

東根二中
5

居鶴　一真
6

笠原　勇輝
7

小川　莉亜
1

西尾　李桜
2

平山　敦暉
3

梅津　聖丸
4

軽部　聖月

-10

東根一中
-9

秋田　英麒

-
東根二中

8
寒河江琉拍斗

大富中
-7

大澤　花音

-
楯岡中

6
早坂　瑛汰

東根二中
-5

斉藤　駿哉

-
尾花沢JSC

4
阿部優太郎

GTT楯岡
-3

西塚　煌

-
神町中

2
原田　優杏

楯岡中
-1

板垣　太惺

秋田　英麒
10 勝敗 順位

楯岡中 神町中 GTT楯岡 尾花沢JSC 東根二中

早坂　瑛汰
7

大澤　花音
8

寒河江琉拍斗
9

楯岡中 大富中 東根二中

西塚　煌
4

阿部優太郎
5

斉藤　駿哉
61

板垣　太惺
2

原田　優杏
3

東根一中



【Mブロック】

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -
-

-

-

-

-

-

5 -

-

-

10 勝敗 順位

-

91 2 3 4 5 6 7 8

-

-

8 -

-

-

-

-

-

-

-

福原中

5 6 7 8 10 勝敗 順位

10

葉山中

7
溝越　智仁

8
土屋　きり

9
半澤　知紗

白水卓球 GTT楯岡

1

-

-
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-

-

-

6
加藤　雅寅

1
斎藤　優菜

尾花沢JSC
2

伊藤　深愛

神町中

91 2 3 4

2

5

3

4

7

6

10

9

1

2

4

3

6

8

7

10

9

-
半澤　知紗

GTT楯岡

-

-

1
斎藤　優菜

尾花沢JSC

順位勝敗3
高島　優佳

大富中
4

吉田　笑瑠
10

-

-

5 6
楯岡中

加藤　雅寅

東桜学館中 葉山中
7

溝越　智仁

福原中

安達　菜月

9

2
伊藤　深愛

神町中

3

4
吉田　笑瑠

高島　優佳

大富中

楯岡中

5
安達　菜月

東桜学館中

8
土屋　きり

白水卓球


