
“Dames 1 pakt twee sets van Saasveldia!” 

 
In de voorbereiding op de competitie speelde Dames 1 vanavond een oefenwedstrijd tegen 
Saasveldia D1 in Saasveld. Het werd 2-2 in sets en het was een uitstekende wedstrijd van onze 
Dames. Zij speelden geconcentreerd en met lef. Wil je in de 1e Klasse overleven, dan moet je met lef 
aanvallen en zelf voor het punt gaan. Laat je de kans aan de tegenstander, dan ga je het niet redden. 
Onze dames gingen voor ieder punt en beloonden zichzelf met twee gewonnen sets. 
 
Vandaag waren Anne (spelverdeler) en Moniek (midden) niet aanwezig. Christel nam het 
spelverdelen voor haar rekening en Lisa ging op buiten aanvallen. Na twee sets ging Silke uit voorzorg 
van het veld en kwam Elke erin. Beide zijn op de terugweg van een blessure. 
 
De 1e set won Dynamiek en maakte allround een sterke indruk. Het is duidelijk een team met een 
missie. Ze willen slagen in de 1e Klasse. Dames 1 speelt geconcentreerd de 1e set uit. De set was 
heftig. Intensief. Ze hebben nog drie sets te gaan.  
De 2e set ging nipt verloren. Wederom een goede pot volleybal hoor, maar ze werden een paar keer 
te grazen genomen door Saasveldia op de bij Dynamiek welbekende positie, die ik om tactische 
redenen niet zal noemen. Vraag het me maar als je in de zaal bent om onze Dames aan te moedigen.   
De 3e set was de mooiste set. Althans, dat vind ik. Saasveldia ging helemaal los en onze dames 
vochten met alles wat zij in zich hadden. Dames 1 werd tot het uiterste gedreven. De linkshandige 
aanvaller van Saasveldia sloeg powerbal na powerbal. Snoeihard, maar iedere rally moest zij 
minimaal drie keer aanvallen om te kunnen scoren. De verdediging van Dames 1 was een muur. 
Dames 1 haakte aan bij Saasveldia en steeg boven zichzelf uit en klapte er zelf ook op met 100% 
power. Dit leverde rally’s op die ik hoop nog veel vaker te gaan zien in de 1e Klasse. Dat Dames 1 
deze set verloor is niet erg. Wat genieten. 
De 4e set won Dames 1. Geconcentreerd, goed passen, elkaar goed helpen, geen lange gesprekken, 
taak uitvoeren, verdedigen, hard aanvallen, geen fouten maken, uitstekend blokken (steeds minder 
met een gat erin), geconcentreerd blijvend na een rally van vijf minuten (bij de 8e aanval ging 
Saasveldia in de fout), sterk serveren, gewoon top. 
 
Vanavond hebben de dames weer een stuk zelfvertrouwen gewonnen. We gaan mooi volleybal zien 
in de 1e klasse. Kom ze aanmoedigen! Toegang is gratis!     
 
Setstanden: 25-22 (winst), 22-25, 16-25 en 25-20 (winst) 

 


