
 

こいのぼりサンドウィッチ 

 こいのぼりの形に型どったパンに具材をで、ハムやレタス、

きゅうりをのせてもう１枚のパンで挟んでサンドウィッチを作

りました。 

 スライサーやプラのナイフの調理器具の使用には、ドキド

キしている様子が伝わってきました。 

 普段は野菜が苦手な子も興味をもち、触ってみたり、少し

なめてみたりと慣れない食材に触れる体験をすることができ

ました。昼食では大きな口でおいしそうに食べていました。 


