
主催 北海道バイアスロン連盟

6月17日(土)

テーマ「射撃」
★内容★

レーザー銃で、銃の取り扱い方や、射撃
に関するメカニズムを学び

実際にレーザー銃を撃ちながら、楽しく、
そして少し専門的なクリニックです。

★場所★
北海道青少年会館Compass大会議室
札幌市南区真駒内柏丘7丁目8-1

★時間★
13:30受付 14:00～17:00 

★対象★
バイアスロンに興味を持つクロスカントリースキー
競技経験者、他のスポーツ競技経験を持つ

中学生、高校生。
他にバイアスロンバッジテストのレベル３
以上の合格者は小学生も参加できます。
服装：動きやすい服装、内履き（運動

靴）、筆記用具、飲み物

参加費

無料

6月25日(日)

テーマ：「レーザーライフル実射」
★内容★

10ｍレーザーライフルでの基本射撃及
び軽負荷射撃（負荷はランニング）

基本射撃は姿勢練習を中心に命中率
を上げる練習。後半にミニゲーム。

★場所★
札幌市豊平区西岡546－12
西岡バイアスロン競技場

★時間★
8：45受付 9：00～11：00

★対象★
バイアスロンに興味を持つクロスカントリース
キー競技経験者、他のスポーツ競技経験を

持つ中学生以上。
他にバイアスロンバッジテストのレベル３
以上の合格者は小学生も参加できます。
服装：動きやすい服装、運動靴、飲み物

6月17日クリニックの
申し込みはこちらの
QRコードから

6月25日クリニックの
申し込みはこちらの

QRコードから
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