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R hed

«Okologisch t micht

DAS OEKO-HAUS

Wohnen mit ,
Gestaltungsfreiheit

und verantwortungsbewusstem Handeln
der Bewohnerinnen». Nebst preisgiinsti-
gen Wohnungen sollten in der Siedlung
auch Atelier- und Gewerberdume zu mie-
ten sein, um die problematische Trennung
von Wohnort und Arbeitsplatz fiir mog-
lichst viele Mieter aufzuheben.

Mit der Griindung der Wohn- und
Werkgemeinschaft Luzern, kurz

allein Riicksichtnahme auf dle Umwelt
und eine sparsame Energieversorgung
im eig Haus. K te Defini-
tionen verstehen unter dem Begnff des
«0kologischen B hr die
Schaffung neuer «kologischer Wohn-
und Arbeitswelten». Im Unter Grund-

sinnter um Ruedi Biihler. 1987 konnte die
‘WWL das benétigte Landstiick der Erbge-
meinschaft Biihler zu einem Spottpreis
abkaufen; und nach zihen Verhandlun-
gen um Kredite und Bewilligungen wurde
1989 endlich der erste Spatenstich gesetzt.

Passive S ie zum Heizen

hof in Emmen wichst eine Neub

siedlung heran, die in dieser Richtung °

£

n schénen Tagen spiegelt sich das
Sonnenlicht in einem dichten Mo-
saik aus Fensterscheiben. und ver-
leiht dem Oko-Haus ein bizzares Ausse-
hen. Die Siidfassade des Gebiudes wurde
buchstiblich bis unters Dach mit Fenstern
vollgepropft, um der Sonnenkraft vollum-
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finglich Einlass zu gewihren. Nach Nor-
den hin schiitzen derweil massive Back-
steinmauern und hélzerne Laubenginge
Haus und Mensch vor schlechten Wetter-
lagen.

Mit der gemeinschaftlichen Hinwen-
dung zur Sonne wird auch #usserlich do-
kumentiert, nach welchen Kriterien im
Unteren Grundhof geplant, gebaut und
gelebt wird. Ende des vergangenen Jahres
konnte eine erste Bauetappe der Siedlung
abgeschlossen werden: zwei Mehrfami-
lienhduser mit gesamthaft 16 Woh

Selbstredend wurden bei der Planung
und beim' Bau der Siedlungshéuser alle
Erkenntnisse der Baubiologie und -8kolo-
gie miteinbezogen. Beheizt etwa werden
die Hauser zum wesentlichen Teil mittels
«passiver» Sonnenenergie — und zwar
durch Wintergérten - und sogenannte
«Sonnenrdume», die jeder Wohnung vor-

gelagert wurden und die sich iiber die ge-

samte Siidfassade aneinanderreihen. Die
Mieterinnen und Mieter schétzen die glﬁ-

WWL,
Ite sich bald eine Schar Gleichge-

zwungen, Holz zu hacken und gebiindelt
hochzuschleppen. Ein bewusstseinsbil-
dender Arbeitsprozess, der von den mei-
sten ~durchaus geschitzt wird: «Dabei
lernt man erst, was Energie iiberhaupt
ist», sagt ein Mieter.

Im_iibrigen arbeiten die neuentwickel-
ten Ofen dusserst sparsam und effizient:
Zwei Ster Holz sollen fiir einen ganzen
Winter reichen. Die Holzheizungen wur-
den dabei so postiert, dass sie — geméss
einem besonderen « Wirmehierarchiekon-
zept», bei dem der eine Raum den n#ch-
sten heizt — auch noch alle Neben- und
Gemeinschaftsriume im  ganzen Haus
ausreichend mit Wirme versorgen.

e Py

K
p aus

Von zentraler Bedeutung bei diesem
Prmztp ist die Isolation des Hauses: Die

seifien Vorbauten ganzjdhrig als ang
mes Zusatz-Zimmer; und zudem 1t

n bestehen zur Hauptsache
aus Kall ; ein baubiologisch un-

3

sich in diesen Pufferriumen selbst im
Winter noch so viel Sonnenwirme an,
dass sich meist die ganze Wohnung ¢ damxt
heizen lésst.

Nur an iiberméssig kalten Tagen lohnt
es sich, den holzbefeuerten Kachelofen in
Betrieb zu setzen, der in jeder Genossen-
schaftswohnung steht. Holz ist der um-
weltfreundlichste aller Brennstoffe, weil er
ausser CO: praktisch keine Schadstoffe
freisetzt und auch davon nur soviel, wie es
im Laufe seines Wachstums aufgenom-
men hat. Zudem ist Holz im Unteren
Grundhof dlrekt vor der Haustiire in aus-

reichenden M vorhanden.

und einem kleineren Atelierhaus. Die drei
Gebiude wurden dabei mit Briicken und
Treppen gegenseitig verbunden — auch

Im Gegensatz zur zentral beheizten
Nachbarschaft sind die Bewohnerinnen
und Bewohner der Emmer Genossen-

das symbolisch: Die kleine Siedlung will
sich nicht nur architektonisch von der in-
dustrialisierten Umwelt abheben, auch
das soziale Leben soll sich im Unteren
Grundhof «dkologischer» (das heisst
menschengerechter) gestalten.

heitlicher Leb
Initiiert wurde das idealistische Vorha-
ben von Ruedi Biihler, Bauernsohn und
Sozialarbeiter aus Emmen, der sich schon
seit den siebziger Jahren Gedanken dar-
iiber macht, wie sich die Anonymitit der
modernen Wohn- und Arbeitswelt durch-
brechen lésst: «Die meisten Wohnbldcke
werden aus rein wirtschaftlichen Motiven
erstellt», schreibt er, «was sich in beto-
nierter EintSnigkeit und Phantasielosig-
keit niederschldgt. Auch fordert die heuti-
ge Bauweise die Vereinzelung von Fami-
lien und einzelnen, die Separierung in
Alte, Junge, Kranke usw. nimmt zu.»

1982 schritt Ruedi Biihler deshalb zur
Tat. Fiir einen Teil des Grundstiickes, das
er zusammen mit seinen Geschwistern
von den Eltern geerbt hatte, liess Bithler
einen Gestaltungsplan fiir eine «Gemein-
schaftssiedlung auf genossenschaftlicher
Basis» ausarbeiten. Ziel war die «Schaf-
fung eines ganzheitlichen und attraktiven
Lebensraumes zur Verringerung der Mo-.
bilitits- und Konsumbediirfnisse - sowie
zur Forderung von sozialer Verwurzelung

G

iedlung damit freilich auch ge-

bedenkliches Material mit guter Wirme-
speicherfihigkeit. Das gleiche gilt fiir
Holz - in den Sledlungshﬁusem haupt-
sichlich Schweizer Fichte.
An einzelnen Fensterrahmen und an
einer Brandmauer musste freilich auch

sche, sondern ausdrlickhch auch prels-
giinstige Woh Um den fi

len Rah nicht zu spreng
sich deshalb Kompromisse nicht vermei-
den. Fiir den Planer der Emmer Gemein-
schaftssiedung, den Luzerner Architekten
Urs Riiesch, ist das allerdings noch lingst
keine Absage an die Grundidee. Riiesch
denkt auch in dieser Frage vernetzt: «Ein
noch so baubiologisches Haus, welches in
der Regel viel teurer zu stehen kommt, ist
in seiner Gesamtauswirkung nicht 6kolo-
gisch, wenn der Bewohner aus diesem
Grund - um seine Miete zu verdienen —
sehr produktiv sein muss. Produktiv sem
heisst heute oftmals auch 1

liessen

Franken. Eine sogenannte «Kleinwoh-
nung» mit 63 Quadratmetern (das ent-
spricht nach gingigem Masstab ungefihr
einer 2%-Zimmer-Wohnung) kostet rund
800 Franken. Letztlich entscheidet also
der individuelle Ausbaustandard, ob das
teuer oder billig ist.

lich sein.»

2,6 Millionen Franken (Grundstiick in-
Kklusive) kostete das erste von der WWL

erbaute 10-Familien-Haus. Weniger, als

ein konventioneller Bau gekostet hiitte,
vermutet Architekt Riiesch: «Auf jeden
Fall zeigt das Beispiel, dass ein Haus, das
nach Okologischen Gesicl kten ge-

A hts des offensichtlichen Zuge-
winns an Wohn- und Lebensqualmlt in
der G mag
niemand klagen. Die Bewohnerinnen und
Bewohner der Oko-Hiuser zeigten sich,
auch nach emgehender Befragung, rmt lh
rer neuen Woh ion
«zufrieden bis sehr zufrieden». Zu d.l&sem

baut wird, keinesfalls teurer sein muss.»

Minimaler Ausbaustandard

Hierbei gilt es allerdmgs nebst den un-
iiblich giinstigen Grund:

Schluss kommt falls eine «Evalua-
tionsstudie, die die hollindische Oko-
Wissenschaﬁerm Astrid de Bruyne fiir die
Landbc it in W

(NL) iiber die Siedlung im Unteren
Grundhof verfasst hat.

kosten auch den Umstand zu beriicksich-
tigen, dass die Wohnungen im alternati-
ven Wohnblock lediglich in einem mini-

ten Rok d vermietet

WIRC
werden. Die Genossenschafts-Mieter und
-Mieterinnen, die schon bei der Projektie-
rung ihres Hauses ein weitgehendes Mit-

Tropenholz aus bedrohten R dldern
eingesetzt werden. Das aufgrund einer
Vorschrift der Feuerpolizei. Die Betonver-
stirkungen wurden ebenfalls vom Gesetz
gefordert. Und um die angestrebten Isola-
tionswerte. zu erreichen, liess sich auch

ht genossen, zogen es vor,

Woh

Hochst positiv bewerteten die Mie-
ter(innen) dabei das soziale Leben in de1
selbstverwalteten Wohnsiedlung. Die be-
sonderen Strukturen im Unteren Grund-
hof fordern von jedem einzelnen Engage-
ment und Solidaritiit - Eigenschaften, die
bei normalen ‘Wohnungsmietern ehet
unerwﬁnscht sind. Freilich ist nicht zu

«leere» zu iiber
nackten Backstemwﬁnden, die Kiiche le-
diglich mit einem Holzherd bestiickt —
und ohne Zimmer. Die Raumaufteilung
konnten die Bewohner mit nichttragen-

der Einbau entsprechender M
Steinwolle und Sagex nicht vermeiden.
Beides Stoffe, die — weil gesundheitssché-
digend und umweltbelastend — in einem
Oko-Haus eigentlich tabu sein sollten.
Doch fordern die Statuten der Wohn-
und Werkgemeinschaft nicht nur 6kologi-

den Tr den selbst vorneh

Das ldsst viel Raum fiir individuelle
Kreativitit, bedingt aber auch zusitzliche
Investitionen, die der Basismiete zuge-
schlagen werden miissen. Diese liegt fiir

eine zweigeschossige Maisonnette-Woh-

nung (130 Quadratmeter) bei rund 1500

:mit  {ib

dass che im Konzept ange-
strebte «Durchmi; der G )-
nen und sozialen Schichten noch langst
nicht erreicht wurde. Getragen wird die
Wohn- und Werk-Genossenschaft zu
Mehrheit von jungen Familien mit durch-
schnittlich zwei Kindern; in der Statistik
der Berufe dominiert der soziale und pid-
agogische Bereich. Ausnahmslos Leute
auch, die nach eigenem Bekunden schon
ein Okologisches Engagement entwickel-
ten, bevor sie zum Grundhof-Projek!
stiessen.

Weiterer Ausbauschritt geplant

Der niichste Ausbauschritt der Gemein-
schaftssiedlung konnte hier eine Erweite-
rung bringen. Nach dem zweiten Haus
nach Riieschs Plan, das 1990 im Stock-
werkeigentum- der Bewohner(innen)  er-
stellt wurde, hat sich inzwischen auch die
Luzerner Wohnbaugenossenschaft Woge-
no dem Siedlungsprojekt angeschlossen.
Sie baut, sobald die Bewilligungen vorlie-
gen, auf demselben Gelinde und nach

" dem gleichen Konzept ein noch grosseres

Oko-Haus, mit 16 frei gestaltbaren Woh-
nungen, zwei Atelierhdusern und einem
Gewerbebau. Das Ganze fiir knapp 9,
Millionen Franken.

Die Atelier- und GewerbehZuser die-
nen dem angestrebten - Ideal, Wohnort
und. Arbeitsplatz - der Mieterinnen und
Mieter zu vereinen. Ob dank der neuen

| Siedlung im Unteren Grundhof aber auck

der erhoffte «ganzheitliche Lebensraum»
mit einer neuen, Skologisch bewussten
und sozial engagierten Mieterschaft her-
anwichst, wird die Zukunft erst noch wei-
sen miissen. Architekt Urs Riiesch bleibt
nach den gemachten Erfahrungen optimi-
stisch, wobei er. allerdings zu bedenken
gibt: «Das ist ein sehr langer Prozess der
vielleicht Jahre dauern wird.»

«Ein Oko-Haus muss picht teuer sein.»
Urs Riiesch,
Architekt des Unteren Grundhofs.



