
 

 

 

 一週順延となった親子で畑で遊ぼう第２回。 

この日も朝からビミューな天気です。雨雲レーダ

ーの「しばらく雨は降りません」を信じて決行メ

ールを‥･。ところが、みんなが集まりだす頃から

ポツポツ、チラチラ。時間通りに始めるか？それ

とも開始を遅らせるか？はたまた中止か？空とス

マホをにらめっこしながら、しばらく悩みました

が、時間通りにスタートです。 

まずは、ミニトマトとナスの植え付け。 

トマト、ナス、キュウリなど夏の野菜を植えると

きのコツは、植える穴を掘ったらまず最初にタッ

プリ水をあげること。二つ目のコツは植えた後、

苗の周りの土を平らにして、あげる水が流れ出さ

ないようにしてから水をあげること。これができ

れば、植えた苗はすぐに水を吸い上げて、成長が

しっかりしたものになります。説明をちゃんと聞

いて二つのコツとも上手にできたので、これから

グングン成長して、たくさん実をつけてくれるこ

とでしょう。 

自分の苗を植え終えたら、お休みの方の苗も植え

ました。お休みの方は次回名札を付けましょう！ 

 

続いてマリーゴールドの植え付け。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先月、種まきしたマリーゴールドはすでに花が咲

いているものもあり、植え付けにはちょうどよい

感じ。ミニトマトとナスを囲むように植えました。

これでナスもトマトも元気に育ってくれるはず。 

 

ラストはゴーヤ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種を 100個まいて芽が 100 個出ると発芽率は

100％。100個まいて 50 個だと 50％。46 個

の種をまいて 35個芽が出たゴーヤ。発芽率は

76％。芽が出にくいゴーヤにしては好成績です。

ちなみにズッキーニは 100％。子どもたちが種ま

きすると上手に育つというジンクスは間違ってい

ないようです。成長の早いズッキーニは、事前に

スタッフで植え、この日はゴーヤを植えました。

これからは、草取りをしたり肥料をあげたりして

どちらも大事に育てていきましょう。 

 お天気に恵まれず、楽しみにしていたサツマイ

モの植え付けやヒマワリの植え替えが出来なかっ

たは残念でした。次回は夏の収穫祭、ジャガイモ

やレタスの収穫をします。お天気を気にせず、思

う存分、収穫を楽しみたいですね。 

 

来月は偶数月ですので車のナンバーの一番右側

の数字が偶数の方が駐車場をご利用ください。奇

数の方はキングスガーデン壁際またはあおぞら農

場に駐車をお願いします。以後、この繰り返しで

す。ご協力お願いいたします。 

（畑でハーブを育てようにご参加の方は、毎回 

あおぞら農場にとめてください） 

 
親子で畑で遊ぼう！2022 第３回 

６月１１日（土）10:00～14:00 

ジャガイモの収穫ほか 

持ち物：帽子､手袋､長靴､タオル､飲み物､昼食 

    ハサミ､大きな My バック 

https://www.tutitokaze.com/ 

https://www.instagram.com/koedofarm/ 
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6 月のこえどファーム 

 日 月 火 水 木 金 土 
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畑をみんなで楽しもう 
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3 
畑をみんなで楽しもう 

アグリチャレンジ 

4 

親子で畑で遊ぼう 

畑でハーブを育てよう 
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7 
畑をみんなで楽しもう 
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9 10 
畑をみんなで楽しもう 

アグリチャレンジ 

11 

親子で畑で遊ぼう 

畑でハーブを育てよう 

12 
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14 
畑をみんなで楽しもう 

 

15 
 

16 
 

17 
畑をみんなで楽しもう 

アグリチャレンジ 

18 

順延日 

畑でハーブを育てよう 

19 20 21 
畑をみんなで楽しもう 

 

22 

定例会議 

於:南公民館 

23 
 
 

24 
畑をみんなで楽しもう 

アグリチャレンジ 

25 
順延日 

26 

 

 

27 
 

28 
畑をみんなで楽しもう 

 

29 
定例会 

於:南公民館 

30 
 

29 
畑をみんなで楽しもう 

アグリチャレンジ 

30 
 

 

 

 

暑さ寒さも 

 

 

 

 5 月 14 日、第 1回畑でハーブを育てようが開
催されました。天気予報では大雨ということでし
たが講座が始まる頃には雨はすっかりあがり、予
定通りハーブ園の紹介とハーブの植えつけ、更に
は畑探検まで行うことができました。 
ハーブ畑では、それぞれのコーナーに植えてある
ハーブの紹介の後 
参加者の自己紹介、 
スタッフ紹介をし 
ました。その後カ 
モミール、矢車草 
等の収穫と草むし 
りをしました。 
畑管理をしながら 
参加者の方同士楽しそうに話をする姿も見られ
ました。きれいになった畑に今年度の講座で使う
藍、レモングラス、ラベンダーやナスタチューム
など植えつけました。立派に育つように堆肥を入
れ、風が通るように間隔をあけました。これから
の成長が楽しみです。参加者の方からは楽しかっ
た。これからハーブの活用方法を学びたい。など
の感想をいただきました。       （坂上） 

 ジャガイモ畑らしいジャガイモ畑は何年ぶり

だろう。豊作への期待を込めてジャガイモの話

をしてみよう。最近のジャガイモの三大品種と

言えば、男爵、メークイン、キタアカリ。男爵

は明治 41 年に実業家で函館の農場主でもあっ

た川田竜吉男爵がイギリスから輸入したもの

で、正式名は「アイリッシュ・カブラー」（アイ

ルランド人の靴直しの意）と言う。ご存じの通

りホクホク系の代表品種。メークイン（5 月の

女王）は中世の春祭り（メーデー）の際に、村

の娘から女王 

を選んだこと 

にちなんで付 

けられたもの。 

大正 6年ごろ 

に輸入され、 

昭和6年に男爵とともに奨励品種に指定された。 

キタアカリは北海道農業試験場において昭和５

０年に男爵とセンチュウ抵抗性のツニカを掛け

合わせて育成された品種で昭和 62 年にキタア

カリと命名された。名前の由来は北の大地を線

虫被害から守る希望と明るさを表現しているら

しい。黄金男爵とも呼ばれ鮮やかな黄色と強い

甘みが特徴。 

 今がお花の最盛期。マリー･アントワネットに

なった気分で、髪飾りを作ってみてはいかが。 
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◆編集なんてしてないけど編集後記◆ 

先日、バラを見に行ってきた。港のバラも丘の
バラも見ごたえあったが、何より驚いたのは、
カメラはスマホか一眼レフ。昔ながらのデジカ
メ派に出会うことはなかったのである（ま） 

畑をみんなで楽しもう！ 

 畑でハーブを育てよう！ 

６月１１日（土）10:00～12:00 

ハーブティーと管理作業 

持ち物：帽子､手袋､長靴､飲み物､マイカップ 

 

畑でハーブを育てよう！ 


