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Úvod:

Tento soubor pravidel nahrazuje všechna dříve vydaná pravidla a obsahuje oficiální pravidla 
amatérských soutěží WMAC. Tato pravidla jsou platná pro všechny členy. V případě potřeby 

však mohou být zohledněny místní požadavky a okolnosti.
stát se. Oficiálním jazykem IRC je angličtina. IRC může tato pravidla do jiných jazyků. V 

případě rozporů se však použije pouze oficiální anglická verze.
Verze. Bez zvláštního písemného pověření od WMAC nebo IRC je tato verze

Tato pravidla nelze kopírovat, zveřejňovat ani šířit. To zahrnuje elektronickou, digitální, 
fyzickou a všechny ostatní formy reprodukce. Tento soubor pravidel si můžete zdarma stáhnout 

ve formátu PDF z oficiálních webových stránek WMAC.
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S pozdravem

SVĚTOVÝ VÝBOR BOJOVÝCH UMĚNÍ
Mezinárodní pravidla a pokyny

Leden 2025 

Vážení čtenáři,

S velkým potěšením vydáváme verzi 4.7 našich pravidel a směrnic Světového výboru bojových umění. 
Jedná se rozhodně o nejobsáhlejší turnajový soubor pravidel, který je v současnosti k dispozici, a jsme hrdí na 
to, že jej můžeme vydat pro vaše použití. Bylo to možné výhradně díky tvrdé práci a obětavosti jednotlivců z celého 
světa. Rádi bychom všem poděkovali za jejich příspěvek k tomuto komplexnímu souboru pravidel.

Všechna tato pravidla a pokyny obsažené v tomto dokumentu se použijí na akcích schválených WMAC. V takovém 
případě se od nich nelze odchýlit, s výjimkou výjimečných okolností, a to pouze s písemným souhlasem IRC ve 
spolupráci s hlavním rozhodčím (supervizorem) příslušné akce. Pokyny a rozhodnutí IRC týkající se těchto 
pravidel jsou rozhodující a závazné. V případě stížností/protestů je jeho rozhodnutí rozhodující a konečné.

Tento soubor pravidel lze použít i pro nesankcionované akce. V takovém případě musí pořadatel akce uvést v 
písemném oznámení následující prohlášení: "Tato akce je pořádána v souladu s oficiálními pravidly a předpisy 
WMAC".

Světový výbor bojových umění se neustále snaží o další rozvoj. Neustále pracujeme na rozšiřování našich 
pravidel a předpisů a jejich šíření na akcích a turnajích. Tento soubor pravidel je třeba před akcemi 
zkontrolovat, s námi projednat a zapracovat případné změny.

S pozdravem

Harald Folladori

Světový prezident WMAC
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KAPITOLA 1 - OBECNÁ PRAVIDLA 
Pro všechny disciplíny platí následující obecná pravidla. Přečtěte si je a ujistěte se, že jim plně rozumíte. Účastí v 
soutěži WMAC přijímáte pravidla  v tomto dokumentu, jakož i veškeré změny oznámené v den konání soutěže. 
V příloze najdete obecný výklad (další informace = oficiální příručka WMAC):

WMAC - Světový výbor bojových umění

WMAC je Světový výbor bojových umění (nezisková organizace) se sídlem v rakouském Bregenzu. Členy 
WMAC jsou národní a mezinárodní asociace. Slovní a obrazová značka je chráněna patentem (viz rejstřík 
ochranných známek "Deutsches Patentamt") na jméno Harald Folladori.

Druhy členství (status) ve výboru WMAC

Členové: (Individuální člen, národní člen a mezinárodní člen)
Řádní členové: (členové výkonné rady)
Čestní členové: (zasloužilí a dlouholetí členové)

Členství ve výboru WMAC

Členství ve výboru WMAC se prokazuje zaplacením ročního členského příspěvku nejpozději do 31. ledna příslušného 
roku. Dokladem členství je sportovní průkaz, který musí potvrzen příslušnou roční členskou známkou. 
Sportovní průkaz používat celkem 12 let.

BOD - představenstvo (WMAC Board of Directors)

BOD je nejvyšším orgánem výboru WMAC a skládá se z:

1. Prezident
2. Viceprezident
3. Generální tajemník
4. Předseda zástupců členů
5. Předseda výboru pro pravidla
6. Sportovní manažer
7. Manažer událostí
8. Pokladník

Posuzovatel:
Zástupce sportovců Zástupce menšin 
Auditor

Sdružení řídí výkonný výbor, který se skládá z předsedy, generálního tajemníka a pokladníka. Prezidium může přijímat 
rozhodnutí prostou většinou, ta však musí být následně schválena výkonným výborem. Toto výkonné předsednictvo 
je voleno na 4 roky (od 1. 9. 2027) a řídí se rakouským spolkovým právem. (viz stanovy).

IRC - Výbor pro mezinárodní pravidla

IRC je Mezinárodní výbor pro pravidla. IRC se skládá z předsedy rozhodčího a dalších jmenovaných mezinárodních 
rozhodčích (nejméně však 3 rozhodčích). Ti mohou být přímo kooptováni, jmenováni nebo zvoleni BOD.

IRC je oprávněna měnit stávající pravidla a  nová. IRC může  ve zvláštních případech použit také jako rozhodčí 
soud. IRC se rovněž zabývá všemi záležitostmi souvisejícími s rozhodováním WMAC. Členy IRC jmenuje 
výhradně BOD na dobu 5 let (1. září 2029) - návrhy na ně předkládá IRC. Jsou školeni speciálně pro každou divizi 
a nejsou vázáni pokyny (autonomní hlasovací právo).



ČLÁNEK 1. POŽADAVKY NA ÚČAST

1.1 Všechny akce WMAC (např. Světové hry bojových umění) jsou "amatérské".
V tomto ohledu mohou na závodech WMAC soutěžit pouze závodníci, kteří mají status amatéra nebo profesionála 
v disciplíně, ve které soutěží. Závodníci označení jako "profesionálové" se nemohou účastnit soutěží WMAC, 
pokud si vydělávají většinu svých příjmů (alespoň 15 000 eur/rok) nebo  již držiteli titulu PRO ve více než 
dvou federacích bojových umění. (Např. držitelé titulu mistra Evropy nebo mistra světa). To znamená, 
že profesionální kickboxer (K1) nemůže na některé z našich akcí  ve své bojové disciplíně kickboxu. 
Nicméně takoví sportovci by mohli např. ve formách, break testu, sebeobraně nebo jiných disciplínách. 
Pokud si někdo není jistý svým statusem, může se obrátit na národního ředitele WMAC, který kontaktuje 
předsedu Mezinárodní pravidlové komise (IRC), aby vydal konkrétní rozhodnutí. Pokud se do 12 měsíců od 
získání titulu nezúčastní žádného "profesionálního" zápasu a nedosáhne limitu 15 000 €, profesionálové se 
automaticky vrací do amatérského statusu. Toto se NEvztahuje na sektor PRO AM, kde platí status 
amatéra.

1.2 Účast na všech našich akcích je otevřená. Výjimkou jsou Světové hry bojových umění (kategorie ELITE - 
mistrovství světa). Všichni sportovci musí být registrováni a nominováni v národní členské zemi WMAC 
(pokud existuje národní zastoupení), za kterou chtějí soutěžit. Mezinárodní členové soutěží za svou zemi 
původu, i když mají bydliště v jiné zemi.

1.3 Ze státní příslušnosti dokladu o bydlišti je zřejmé, za kterou zemi sportovec soutěží. Mohou být 
požadovány doklady, jako je občanský průkaz. Nejasné případy je třeba vyjasnit s komisí před zahájením 
soutěží. (Platí POUZE pro Světové hry = mistrovství světa WMAC)

1.4 Všechny přihlášky na start musí být provedeny s ohledem na věk účastníků v den konání závodu.

1.5 Každý bojovník je zodpovědný za svou bezpečnost. Za bezpečnost nezletilých, mají v péči, odpovídají 
trenéři týmů. Organizátoři, personál, funkcionáři ani vedení akce v žádném případě nenesou odpovědnost za 
onemocnění nebo zranění, k nimž může dojít během akce. Bojovníci musí vyplněním formuláře souhlasu s 
účastí na turnaji bojových umění potvrdit a prohlásit, že jsou si vědomi rizik spojených s účastí na turnaji. 
Osoby mladší 18 let se mohou turnaje zúčastnit pouze v případě, že s tím souhlasí jejich zákonný 
zástupce a podepíše formulář o účasti. Žádný účastník nebude připuštěn k turnaji, aniž by podepsal 
prohlášení o souhlasu a předložil jej před zahájením turnaje.

1.6 Všichni účastníci kontaktních sportů (kontaktních) potřebují k účasti lékařské potvrzení, které není  
než 12 měsíců. Bezkontaktní sporty (např. formy, bezkontaktní sporty atd.) jsou od této povinnosti osvobozeny 
- i zde však doporučujeme konzultaci s lékařem (dobrovolnou). Výjimky, jako jsou podmínky účasti při 
zvláštních zdravotních rizicích (např. Covid), musí být oznámeny zvlášť v každé výzvě k podání nabídky a 
podléhají právnímu rámci hostitelské země.

1.7 Za dodržování pravidel podle svého nejlepšího vědomí a svědomí odpovídá DOPORUČOVATEL, 
rozhodčí a/nebo soudce. Nicméně každý trenér a závodník musí zajistit, aby všichni účastníci znali a 
rozuměli pravidlům příslušných soutěží. Musí být také upozorněni na riziko zranění při zúčastněných 
soutěžích. Schůzky trenérů a rozhodčích před turnajem jsou povinné a musí se konat.

1.8 Jakmile se přihlásíte na turnaj WMAC, prohlašujete, že jste ochotni podstoupit případný dopingový 
test (např. na shodu s WADA), a zároveň uznáváte jeho důsledky (to platí pro amatérské i profesionální 
akce). Dopingový test může být proveden pouze na základě pokynů supervizora. Lékař nebo příslušní 
funkcionáři jsou k tomu pověřeni přímo supervizorem.

1.9 Uniforma by měla reprezentovat vlastní zemi/školu nebo klub. Výbor WMAC může rozhodnout, jakou 
uniformu by měl nosit. Název země nebo její národní barvy by měly být na Světových hrách zřetelně 
zobrazeny, zejména v kategorii ELITE. Obecně platí, že na oblečení nesmí být zobrazeny žádné neslušné 
výrazy nebo obrázky.



1.10 Každý účastník je zodpovědný za své vlastní vybavení a materiály (noty pro hudební formy atd.). 
Organizátoři, personál, úředníci ani vedení akce v žádném případě nenesou  za ztrátu nebo 
poškození vybavení, rekvizit nebo osobních věcí účastníka během akce.

1.11 Ochranné pomůcky Každý účastník je zodpovědný za správný výběr a kvalitu vlastních ochranných 
pomůcek v souladu s požadavky spravedlivé a bezpečné soutěže podle předpisů WMAC. Jaké ochranné 
pomůcky musí být v příslušné disciplíně použity, je popsáno v pravidlech dané disciplíny. Bandáže jsou 
povinné ve všech disciplínách, umožňují plný kontakt (např. kickbox, zápas, orientální box, thajský box a 
MMA atd.). Elastické nebo neelastické látkové bandáže o  4-6 m a šířce max. 50 mm. Povoleny jsou také 
gázové bandáže, pokud nemají strukturu kotníku. Aplikace TAP nebo jiných pomůcek na podporu zpevnění 
je ZAKÁZÁNA, nikoliv však jako prostředek k držení, stabilizaci nebo prevenci zranění. Tyto předpisy se 
vztahují na nohu a pěst. Obvazy v oblasti PRO budou vysvětleny příslušným SUPERVIZOREM a 
zkontrolovány před zápasem. Gelové bandáže, tvrdé plastové vložky jsou zakázány. Vše, co poškozuje 
soupeře, je zakázáno.

1.12 Každý účastník je zodpovědný za bezpečnost svou i svých partnerů (sebeobrana, týmové formy atd.). 
Pokud se během akce očekává fyzický kontakt, musí být dlouhé nehty na rukou nebo nohou, 
pokud jsou odhalené, ostříhané nebo zakryté. Bezpečnost vybavení musí být vždy upřednostněna.

1.13  všech akcích je nutné sundat šperky. Výjimkou jsou piercingy v disciplíně, která NENÍ prováděna s 
kontaktem s tělem=např. formy. Zde mohou šperky rovněž odlepeny páskou.

1.14 Pro účely identifikace může rozhodčí požádat závodníka, aby si nasadil barevný pásek jinou vhodnou 
textilii, která se připevní na zadní stranu pásku.

1.15 Od každého účastníka (bojovníka, trenéra atd.) se očekává sportovní chování. Agresivní a 
nekontrolované chování nebude tolerováno. Pokud je hlavní rozhodčí toho názoru, že se účastník chová 
nesportovně, může provést krátkou instruktáž rozhodčího. To může mít  následek okamžitou diskvalifikaci 
nebo dokonce vyloučení z turnaje bez nároku na vrácení poplatků (je nutné konzultovat s vedoucím).

1.16 Úmyslné poškození zařízení místa konání nebo jeho části bude potrestáno jako přestupek s okamžitou 
diskvalifikací ze všech kategorií bez náhrady poplatků.

1.17 Úmyslná chybná interpretace, podvádění, urážky a nevhodné chování ze strany funkcionáře, 
trenéra nebo sportovce budou potrestány okamžitou diskvalifikací. To může vést k dalším trestům pro 
národní činovníky (např. vyloučení, viz oficiální pokyny WMAC, ale také občanskoprávní obvinění).

1.18 Human Rights Passage / OSN - CHARTA: WMAC je demokraticky zvolené sdružení. Členství je 
bez výjimky DOBROVOLNÉ a v souladu se stanovami rakouského spolkového práva. Netolerujeme žádnou 
diskriminaci - politickou, rasistickou, sexistickou, náboženskou, trestní, fyzickou, psychickou atd. v 
jakékoli podobě. Podle Charty lidských práv OSN jsou si pro nás všichni lidé rovni a podle toho s nimi musí být 
zacházeno. Všichni lidé, kteří se zde identifikují a řídí se touto chartou, jsou vítáni v rodině WMAC.

1.19 Sexuální obtěžování a ochrana . Ani v této situaci nečiní WMAC žádné kompromisy. Veškerá podezření 
budou okamžitě hlášena příslušným orgánům! Platí presumpce neviny, ale postižení budou okamžitě 
vyloučeni ze soutěže, vykázáni a odděleni až do příjezdu orgánů. Pro ochranu nezletilých má WMAC k 
dispozici také vyškolené pedagogy pro dohled. KAŽDÉ podezření je okamžitě prošetřeno! Za tuto agendu 
nejvyšší orgán = supervizor a prezident WMAC World.



Příklad soutěžní oblasti

ČLÁNEK 2. OBECNÝ FORMÁT SOUTĚŽE 

2.1 Oficiálním jazykem WMAC WORLD je angličtina.

2.2 Národní turnaje by měly trvat jeden den, mezinárodní turnaje maximálně dva dny. (s výjimkou 
Světových her - mistrovství světa, které mohou trvat až 4 dny).

2.3 Mezinárodní turnaje WMAC WORLD jsou standardizovány z hlediska postupu a struktury a všichni 
organizátoři musí tyto předpisy implementovat 1:1 do svých plánů, aby byl zaručen řádný průběh pro 
sportovce. (Viz ORGANIZAČNÍ PRAVIDLA WMAC)

2.4 Aby se umožnila soutěž mezi lichým počtem sportovců/tříd, bude některým z nich povolen nebojový postup, který 
se také označuje jako "průchod". Zbývající sportovci budou soutěžit v regulérním režimu - může to být 
prostřednictvím kola útěchy nebo vyřazovacího systému. Postup "walk-through" je možný pouze během prvního 
kola soutěže. Pokud jsou v kategorii méně než 3 , musí být zařazeni do nejbližší vyšší kategorie. S méně než 
třemi osobami se nesoutěží.

ČLÁNEK 3. OBECNÁ PRAVIDLA SOUTĚŽNÍ OBLAST

3.1 Bojovou plochu tvoří vhodné podlahové rohože o vhodné tloušťce nejméně 2,5 cm až max. 4 cm, aby 
pohltily/absorbovaly hod. Žíněnky, boxerské kruhy, oktagon atd. musí  položeny rovně a zajištěny. Veškeré švy 
a trhliny musí řádně podlepeny.

3.2  prostoru oficiální žíněnky/boxerského ringu/oktagonu atd. nesmí být přítomni diváci a další nezúčastněné osoby. 
Během zápasu se v soutěžním prostoru mohou zdržovat pouze oba zápasníci a rozhodčí.

3.3 Pokud není stanoveno jinak, měl by se bojový prostor skládat ze tří zón o rozloze nejméně 7 x 7 metrů až 
maximálně 12 x 12 metrů.

Soutěžní prostor - 6 x 6
(žíněnka 6x6 metrů a boxerský ring= AIBA NORM)

Bezpečnostní zóna - šířka 1 metr

Nebezpečná zóna - pokud možno 1 až 2 metry široká

3.3.1  Soutěžní zóna pro boxerské kruhy s podložkou, osmiúhelník by měl mít rozměry 6 x 6 metrů. Boxerské 
ringy pro národní soutěže mohou rozměry 5 x 5 metrů! Výjimkou jsou formy - zde musí být plocha 
žíněnky minimálně 8 x 8 metrů.

3.3.2  Bezpečnostní zóna - měla by být červeně zbarvená po všech čtyřech stranách soutěžní zóny, pevná a 
připevněná, široká 1 m.

3.3.3 Nebezpečná zóna - ohraničená zóna široká přibližně 1-2 metry kolem bezpečnostní zóny.

3.3.4 Tloušťka žíněnky - pro formy a bojové disciplíny min. 2,5 cm, pro grappling / MMA min. 2,5 až max. 4 
cm.



KAPITOLA 2: ODPOVĚDNÝ ÚŘEDNÍK A 

ČLÁNEK 4. VÝBĚR ROZHODCŮ, SOUDCŮ A ÚŘEDNÍKŮ 

4.1 Funkce funkcionáře je prestižní, a proto musí mít všichni funkcionáři několikaletou praxi v bojových 
uměních. Je výhodné a žádoucí mít příslušné vzdělání, které umožňuje výkon specializované práce 
(manažeři akcí, školení trenérů, školení rozhodčích atd.) a které může být potvrzeno uznávanou mezinárodní 
asociací bojových umění. Pro práci v IRC je vyžadována kvalifikace DAN (černý pás). Toto pravidlo 
neplatí, pokud je osoba čestným pomocníkem nebo je někdo povolán ke speciálním úkolům (např. lékař, 
zdravotník). Na rozhodčí, kteří mají mezinárodní výcvik WMAC, se toto pravidlo nevztahuje.

4.2 Všichni vedoucí pracovníci - rozhodčí, sudí a další vedoucí činovníci musí absolvovat certifikovaný kurz 
WMAC. Musí mít dobré znalosti o chápání, výkladu a správě všech aspektů pravidel. Toho lze dosáhnout 
pouze důkladným školením, samostudiem pravidel a tréninkem v soutěžních podmínkách. Z tohoto důvodu 
se nejméně jednou ročně koná certifikovaný mezinárodní kurz rozhodčích v Bregenzu (AUT). Toto pravidlo 
se nevztahuje dobrovolné pomocníky nebo skupinu osob, které jsou určeny pro speciální úkoly (např. lékař).

4.3 Úředníci, kteří se aktivně podílejí na činnosti WMAC, by neměli být jmenováni na základě návrhů příslušné 
země. Jsou kooptováni radou WMAC po splnění kvalifikace.

4.4 Ke "střetu zájmů" dochází, pokud je ohrožena povinnost nebo odpovědnost soudce nebo úředníka. Všichni 
hlavní rozhodčí, soudci a úředníci musí zajistit, aby při jejich účasti nedošlo ke střetu zájmů. Pokud má 
rozhodčí, soudce nebo funkcionář podezření, že by mohlo dojít ke střetu zájmů, nesmí osobu, u níž ke střetu 
zájmů dochází, . Musí to oznámit hlavnímu rozhodčímu nebo supervizorovi s uvedením důvodů (příklad: 
rozhodčí a závodník jsou ze stejného klubu nebo rodiny - na WORLD GAMES / mistrovství světa dokonce 
ze stejné země - rozhodnutí proto musí být následující: Zápas musí rozhodovat jeden rozhodčí z každé 
zúčastněné země a jeden neutrální rozhodčí z jiné země, nebo 3 neutrální rozhodčí).

4.5 O hlavních rozhodčích pro Světové hry rozhodne předseda dozorčí komise IRC na zasedání rady WMAC. Za 
každou zemi bude přijata jedna nominace (pouze mezinárodní licence C/B/A). Supervizor může podle 
svého nejlepšího vědomí a svědomí kdykoli, i v průběhu soutěže, odvolat rozhodčího z hřiště, pokud se nechová v 
souladu s pravidly a slušně. Rozhodčí mohou být také kdykoli vyměněni, pokud jejich výkon neodpovídá 
očekáváním WMAC.

4.6 Nejvyšším orgánem pro soudce je IRC. Následují mezinárodní licence supervizorů (A1 a A/S), mezinárodní 
rozhodčí (A/B/C) a národní rozhodčí (D/E/F) mladší 18 let (J). Národní rozhodčí mohou působit jako 
rozhodčí POUZE na mezinárodních turnajích.

ČLÁNEK 5. OFICIÁLNÍ

5.1 Národní ředitelé nebo členové rady WMAC musí být informováni o průběhu akce a mají volný přístup k 
zajištění rozhodnutí, pokynů a dodržování pravidel. Členové rady se mají podílet na dění v oblasti akce 
(předávání cen, oficiální aktivity atd.).

5.2 Zdravotnický personál musí být neustále k dispozici, snadno rozpoznatelný a dostupný pouze na jednom místě. 
Toto místo musí být vybráno tak, aby bylo vždy nasazení. Bezbariérové a navržené tak, aby 
zdravotnický personál NEMUSEL opouštět halu. Pokud zdravotnický personál NENÍ v hale, musí soutěž 
okamžitě zastavena. Proto se doporučuje, aby v lékařském týmu byly alespoň 3 osoby.

5.3 Oficiální oblečení všech rozhodčích, soudců a činovníků je stanoveno pravidly a výborem WMAC před 
zahájením akce. (černé polo tričko WMAC - košile a modrá kravata a černé kalhoty).



5.4 Počet hlavních rozhodčích/rozhodčích potřebných pro daný turnaj je uveden v organizačním plánu 
příslušného turnaje= VEDENÍ A DOZOR.

5.5 Rozhodčí - ve WMAC se obecně nerozlišuje mezi body a rozhodčími, protože věříme, že rozhodčí by 
měl být zběhlý ve VŠECH oblastech svého sportu a měl by je praktikovat. Licence proto totožné a projeví se 
na každoročních seminářích rozhodčích. Národní licence mohou být z roku na rok navýšeny po prokázání 
minimálně 3x/rok. U mezinárodních licencí, až do úrovně B, se vyžaduje 3 roky s doložením rovněž 3x/rok. 
Licence A vyžaduje IRC - licence supervizora vydává pouze rada. VŠECHNA vylepšení licence budou 
oficiálně udělena pouze s certifikátem na mezinárodním kurzu rozhodčích.

5.5.1 Rozhodčí a rozhodčí

J Licence pro 
mládež

Rozhodčí pro kategorie U12 a U15. Minimální věk 15 let (NE 
RINGSPORT), od 18 let= F licence.

F Národní Bodový rozhodčí pro národní soutěže. Přechod z licence J na licenci F je 
možný od 18 let.

E Národní Bodoví rozhodčí pro národní soutěže.

D Národní Rozhodčí a rozhodčí pro národní a mezinárodní akce

C-B Mezinárodní Rozhodčí a rozhodčí pro národní a mezinárodní akce (národní a 
mezinárodní tituly).

A Mezinárodní Rozhodčí pro všechny akce

AS Vedoucí 
mezinárodní 
oblasti

dohled nad různými oblastmi (např. sportovní podložky)

A1 Mezinárodní
Supervisor

Vedoucí celé akce (ZODPOVĚDNÝ)

5.5.2 Mezinárodní body a ringoví rozhodčí: minimální věk 18 let, členství v asociaci zastupující 
WMAC, absolvování mezinárodního semináře, základní znalost angličtiny pro RINGSPORT/RING 
JUDGES, je vyžadována národní licence D (praxe). Licence F a E však mohou být použity i jako 
STÍNOVÍ ROZHODČÍ.

5.5.3 Udělení a platnost licencí: Národní licence J, F, E a D uděluje předseda národního rozhodčího a NRC 
(Národní pravidlový výbor) většinovým rozhodnutím a po kladném výsledku zkoušky na konci kurzu 
rozhodčích a jsou platné minimálně 1 rok a prodlužují se po kladném výsledku ve funkci bodového 
rozhodčího nebo po účasti na mezinárodním semináři rozhodčích (IRS). Všechny ostatní LICENCE od D 
- jsou udělovány na IRS. Minimální přidělení 3 akce / rok.

Mezinárodní licence C a B je jmenována mezinárodní komisí IRC nebo hlavním rozhodčím 
(supervizorem) a uděluje se vždy na 3 roky po úspěšném absolvování mezinárodního semináře 
rozhodčích, přičemž musí být prokázány alespoň 3 úkoly/rok.

Licence A je vydávána pouze většinou členů IRC, ale musí být navržena členem IRC & BOD a 4 
roky. Pro získání licence A je nutné absolvovat alespoň 5 úkolů ročně a rozhodčí musí vykonávat 
hlavní rozhodcovské povinnosti alespoň ve 3 různých oblastech (např. kickbox, formy, karate kumite 
atd.).

Licenci AS (přidělený správce oblasti = příklad KB Mattensport) vydává příslušný člen IRC / 
rozhodčí specialista podle své odpovědnosti a většinového rozhodnutí IRC & BOD. Tato licence je platná 
6 let a zahrnuje minimálně 4 různé oblasti jako hlavní rozhodčí.

Licence A1 Supervisor, kterou rovněž nominuje IRC, je jmenována pouze prezidentem - jelikož se však 
jedná o nejvyšší licenci v rámci WMAC, musí být zvolena jednomyslným rozhodnutím rady. Tato 
licence platí 8 let poté musí rovněž obnovena.

Všichni rozhodčí si musí nechat včas obnovit a potvrdit licenci na příslušných mezinárodních 
seminářích rozhodčích. Bez účasti na mezinárodním semináři rozhodčích (nejméně jednou za 
dva roky) a bez splnění minimálního počtu úkolů licence zaniká a je snížena.
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5.5.4 Školení rozhodčích: Školení národních rozhodčích pro licence J, F, E a D provádějí členové NRC 
na seminářích pro národní rozhodčí.

Školení mezinárodních rozhodčích pro licence C, B a A provádějí členové IRC na mezinárodních 
seminářích pro rozhodčí. V případě potřeby však mohou být do školení jako lektoři zapojeni i 
rozhodčí s licencemi A, AS a A1 (supervizoři).

5.5.5 Minimální úkoly soudců

Národní licence rozhodčího Alespoň 3 úkoly ročně a každoroční účast na semináři pro 
rozhodčí.

Mezinárodní licence rozhodčího Nejméně 3 úkoly ročně C a B - 5 úkolů ročně z A, jakož i povinný 
mezinárodní seminář pro rozhodčí každé 2 roky.

UPOZORNĚNÍ: Zvýšení úrovně příslušných licencí je možné pouze po účasti na mezinárodních 
seminářích pro rozhodčí, kde se hodnotí VÝKON, ZNALOSTI, APLIKACE a CHOVÁNÍ.

5.5.6 Lékařský oddechový čas / time out od lékaře nebo rozhodčího
Lékařský čas je maximální doba, po kterou může být zranění během zápasu posuzováno, aniž by byl 
zápas . Lékařský personál zkontroluje stav sportovce (např. pohmatem nebo odběrem krve), ale bez 
ošetření, protože by tím mohl získat nespravedlivou výhodu. Ošetření je povoleno pouze během 
přestávek mezi koly.
Lékařský čas je  na maximálně 2 minuty na zápas, bez ohledu na počet kol. Pokud je tato doba 
překročena, zápas bude zrušen. Toto pravidlo chrání bezpečnost sportovců a zajišťuje spravedlivé 
podmínky soutěže.

Matové sporty:
Soudci jsou uspořádáni do tvaru pyramidy. Rozhodčí se pohybují podél okrajů žíněnky (PF) a po 
bodování se vracejí na svá místa. Při LC/KL se čtyřmi rozhodčími sedí dva v rozích (směrem ke stolu 
MRC) a jeden uprostřed za nimi. Při třech rozhodčích je uspořádání diagonální: vlevo vpředu a 
vpravo vzadu.

Wrestling a MMA:
Rozhodčí sedí na rovných hranách vlevo a vpravo od stolu HKR. V kleci jsou umístěni šikmo a 
uprostřed. Stoly musí zajistit optimální viditelnost a dostatečnou vzdálenost od rohů trenérů.

Tato opatření zajišťují spravedlivá rozhodnutí a jasný pohled na bitvu z různých úhlů pohledu.

5.5.7 Barva rohů v kruhu nebo barva stran žíněnky
Rohy kruhu musí mít vždy stejnou barvu od stolku rozhodčích, aby byla zajištěna jasná orientace pro 
závodníky a rozhodčí. Při pohledu směrem k soutěžnímu prostoru platí následující: červený roh je 
vždy vlevo a modrý roh je vždy vpravo. Toto pevné přiřazení barev zajišťuje jednotné podmínky a 
usnadňuje přehled během zápasu.

ČLÁNEK 6. OBECNÉ POVINNOSTI DOZORCE A ROZHODČÍHO 

6.1 Vedoucí je zodpovědný za dohled nad akcí - kategoriemi a jejich organizací. Jeho hlavním cílem je 
bezpečnost závodníků, řádný průběh, rozdělení rozhodčích, kontrola seznamu, pravidel a předpisů a podpora 
rozhodčích v problémových situacích. Je NEJVYŠŠÍ autoritou federace na každé akci a je oprávněn vydávat 
pokyny.

6.2 Hlavní rozhodčí je zodpovědný za svůj prostor / ring - zahajuje a zastavuje soutěž, dává varování, 
komunikuje a řídí obsluhu stolu a rozhodčí. Dává jasné signály a skóre zapisovateli a časoměřiči. Na konci 
soutěže vyhlašuje vítěze. Rozhodčí by měl všechna oficiální rozhodnutí vydávat jasným a zřetelným hlasem 
a dávat je dotyčným sportovcům najevo hlasem a gesty.
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6.3 Pouze rozhodčí může nařídit oddechový čas z následujících důvodů:
• zkontrolovat zařízení
• předat body soudců
• udělovat body, ukládat sankce a vydávat varování.
• přivést sportovce zpět do středu, do neutrální zóny.
• kontrola sportovce v případě zranění.
• přijímat zákonné protesty

ČLÁNEK 7. VŠEOBECNÉ. PŘÍKAZY / POVELY ROZHODČÍHO 

7.1 Zahájení soutěže - Poté, co hlavní rozhodčí potvrdí, že jsou sportovci, rozhodčí, vedoucí listiny a časoměřiči 
připraveni, musí zavolat "BEGIN" nebo "FIGHT", aby zahájil měření času a soutěž.

7.2 Konec kola - Na konci každého kola hlavní rozhodčí zavolá "STOP" a přeruší soutěž. Pošle závodníky do středu 
žíněnky. Bodování = Rozhodčí  své body pomocí signálů rukou současně s rozhodčím. Hlavní rozhodčí 
udělí vítězství příslušnému sportovci.

7.3 Porušení pravidel - rozhodčí zastaví soutěž a sportovci, který porušil pravidla, udělí varování nebo mínusový 
bod. Hlavní rozhodčí může také zastavit soutěž, poradit se s rozhodčími a poté . tuto situaci provede časové 
přerušení= "Time Out".

7.4 Opuštění soutěžního prostoru - Pokud se sportovec nachází mimo soutěžní prostor, rozhodčí zavolá 
"STOP - EXIT", aby zastavil soutěž a poslal sportovce zpět do středu soutěžního prostoru a znovu 
zahájil soutěž.

7.5 Hodnocení - Rozhodčí mohou udělit body pouze tehdy, pokud se sportovec nenachází mimo soutěžní 
prostor. Upozornění: aby byl sportovec mimo soutěžní prostor, musí opustit soutěžní prostor oběma nohama. 
Pak nemůže  bod. Pokud je však jednou nohou v soutěžním prostoru, může stále bodovat rukama a jeho 
soupeř ho může zasáhnout kdekoli a bodovat.

7.6 Time-out - Při udělování všech trestů a přestupků musí rozhodčí zavolat "TIME-OUT", aby se zbytečně 
nezkracoval čas zápasu.

7.7 Přílišná přísnost - Pokud se rozhodčí většinově neshodnou na přílišné přísnosti, může hlavní rozhodčí 
samostatně udělit varování. V závislosti na stupni přísnosti může  i diskvalifikací.

7.8 Rozhodnutí většiny rozhodčích - Rozhodčí NESMÍ za žádných okolností přehlasovat "většinu" rozhodčích.

7.9 Symbol hodnocení

Polokontaktní zápas / boj na blízko viz obrázky na 12.3 a dokumenty ze semináře 
rozhodčích

Světelný kontakt a světlo kopání viz dokumenty k semináři pro rozhodčí

ČLÁNEK 8. OBECNÉ POVINNOSTI SOUDCŮ

8.1 Certifikace: Všichni rozhodčí musí být certifikováni, pokud chtějí rozhodovat na soutěži (viz bod 4.6).

8.2 Omezení pohybu: Rozhodčí jsou povinni omezit svůj pohyb na příslušnou oblast soutěžní plochy a 
musí se v této oblasti pohybovat nepřetržitě.
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8.3 Střet zájmů: Vzhledem k této povinnosti musí všichni soudci zajistit, aby nedošlo ke střetu zájmů. V 
takových případech musí všichni soudci jednat v souladu s článkem 4.4. Pokud tak neučiní, může dojít ke 
KONFLIKTU.

ČLÁNEK 9. BODOVÁNÍ ROZHODČÍCH NA 

9.1 Každý porotce uděluje body na základě vlastního pozorování a neměl by se nechat ovlivnit jednáním 
nebo hlasováním ostatních. Jedinou výjimkou je po s druhým rozhodčím a hlavním rozhodčím v případě 
nejasností. Body musí být uděleny v souladu s kritérii pro jednotlivé kategorie.

ČLÁNEK 10. Úkoly časoměřiče (posádka stolu)

10.1 Časoměřič by měl sedět vedle soutěžního prostoru. Zastaví a spustí čas podle pokynů rozhodčího. 
Časoměřič může rozhodčímu signalizovat, že čas vypršel, slovním a vizuálním signálem (vhodným 
předmětem) vhozeným do středu žíněnkové plochy, nebo pokud obdržel formální protest od vedoucího 
nebo jeho zástupce (k tomuto účelu lze výsledkové tabule se zvukovým signálem).

10.2 Čas oficiálně vyprší teprve tehdy, když hlavní rozhodčí ústně informuje rozhodčí a sportovce, že 
"ČAS" vypršel. Lékař a vedoucí turnaje mohou také kdykoli zápas přerušit (zranění, neregulérnost 
atd.).

ČLÁNEK 11. ÚKOLY POČÍTAČŮ BODŮ/ÚDRŽBÁŘŮ SEZNAMŮ (posádka stolu)

11.1 Obsluha stolu musí zaznamenávat výsledky a tresty všech sportovců podle pokynů rozhodčího nebo 
hlavního rozhodčího.

11.2 Vítězné i prohrané zápasy a kola zapisuje vedoucí seznamu.

11.3 Vítěze označují viditelnými body na elektronických tabulích nebo ručními signály.

11.4 Okruhy se hodnotí, počítají a rozhodují individuálně. Na základě seznamů svolává závodníky na start. To 
platí i pro již přítomné, aby je zkontroloval. ČERVENÁ zatáčka je vždy vyvolána jako první. Po něm následuje 
MODRÝ roh.

11.5 Vedoucí seznamu musí mít k dispozici stůl, všechny předepsané listy, ruční počítadla, stopky a 
výsledkové tabule nebo počítače a obrazovky. Musí mít také dostatek psacích potřeb.

11.6 Zapisovatelé musí zajistit, aby  výsledková tabule viditelná pro rozhodčí, sudí a sportovce. Počítač, 
televize, elektronické tabule nebo ruční tabule.
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ČLÁNEK 12. STANDARDIZACE PŘÍKAZŮ ÚŘEDNÍKEM 

12.1 Rozhodčí:

"Začít" nebo "Bojovat" Začátek boje
"STOP" Zastavte boj
"" Podržení/upevnění
"Exit" mimo bojovou oblast
"Skóre" Hodnocení ocenění
"Time Out" Čas vypršel
"Čas" Čas spuštění nebo zastavení
"Boj" Spuštění po zastavení
"Přestávka" Zápas je na chvíli přerušen, bojovníci ustupují a začínají sami.

1. - 2. nebo 3. varování Zápas je přerušen a rozhodčí dá pokyn rukou, jasně vysloví varování a ukáže na 
roh bojovníka.

"Mínusový bod" Rozhodčí přeruší zápas, udělí mínusový bod a vezme ruku
Rozhodčí pak ukáže rukou dolů a na příslušného rozhodčího, aby to mohl 
posoudit.

12.2 Karty rozhodčích: Karty rozhodčích jsou dobrým nástrojem pro lepší REPREZENTACI varování a 
mínusových bodů i diskvalifikace. ŽLUTÁ KARTA = VAROVÁNÍ a ČERVENÁ KARTA= diskvalifikace. 
Zde používáme systém semaforu pro lepší neverbální komunikaci. Protože se používá i ve fotbale, nemáme 
již problémy s porozuměním.

12.3 Rozhodčí: ihned na povel "STOP" bez dotazu signalizují, zda je udělen bod (PF), nebo po skončení zápasu 
na žádost rozhodčího "JUDGES SCORE" signálem ruky na stranu vítěze (LK, KL atd.) - v závislosti na 
disciplíně! Ruka rozhodčího musí na stranu vítěze. Během VAROVÁNÍ RUČNÍHO SIGNÁLU stojí zády k 
hlavnímu stolku rozhodčích.

12.4 Oficiální oblečení: Pro všechny rozhodčí: černá košile, černé kalhoty a modré nebo černé boty (znak 
WMAC/nápis na zádech nebo na hrudi), modrá kravata, modrý motýlek - pro mezinárodní soutěže.

12.5 Oficiální signály rukou: Příklad polokontaktu (viz seminář rozhodčích)

12.6 Počet rozhodčích na ploše / v ringu / v kleci na akcích WMAC & kategorie

Pointfight 3
Světelný kontakt 3 - 4
Kicklight 3 - 4
Kumite 2
Grappling 2
Rumble 2
Žádný kontakt 2
MMA Light 3 - 4
MMA Full 3 - 4
Orientální box 3 - 4
Fullcontact 3 - 4
K1 3 - 4
Thajský box 3 - 4
Formy 3
Dětský běh 3

Ve výše uvedených kategoriích mohou střediskoví rozhodčí ve výjimečných situacích SOUDIT se 3-4 rozhodčími, aniž 
by počítali body, ale přispěli svými zkušenostmi při sledování zápasu. V žíněnkových sportech pomocí 
RUČNÍCH ZNAČEK a v ringových sportech pomocí bodovacího protokolu BEZ uvádění zásahů, ale pouze 
konečného výsledku / za kolo. Platí POUZE pro amatérský sektor a ve výjimečných situacích, kdy je rozhodčí 
dočasně nepřítomen nebo zrušen! (přestávka, zranění atd.)
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ČLÁNEK 13.   SPORY A STÍŽNOSTI (protestní řízení)

13.1 Postup pro podávání stížností
Pokud v den konání akce vznikne potřeba podat stížnost týkající se provádění pravidel nebo stížnost na 
úředníka/rozhodčího v jakékoli oblasti, budou akceptovány pouze následující způsoby:

• Upoutejte pozornost hlavního rozhodčího/rozhodčích v prostoru zápasu ihned a před zahájením dalšího 
zápasu.

• Ten (rozhodčí a tým rozhodčích) přeruší zápas a zavolá dozor.
• Klidně a objektivně vysvětlete podstatu stížnosti.
• Počkejte rozhodnutí nadřízeného.
• Rozhodnutí nadřízeného je konečné a závazné.
• Oficiální stížnost může podat pouze registrovaný národní trenér (u národních týmů) nebo trenér týmu (u 

klubů)= PROTEST.
• Protest stojí 100 EUR nebo ekvivalent v místní měně jako iniciační poplatek, který bude vrácen, pokud 

bude protest příliš oprávněný. Protest NEBUDE zpracován bez zaplacení poplatku. (Závažnost protestu)
• Videozáznamy, fotografie a osoby, které nejsou identifikovány jako HEADCOACH, NEBUDOU 

uznány za účastníky řízení a nebudou připuštěny k řízení.
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13.2 Formální postup pro podávání stížností (postup pro podávání stížností po události)
Formální stížnosti budou předány k prošetření výboru WMAC, který tyto stížnosti prošetřuje. To musí být 
učiněno písemně na adresu IRC nebo nadřízeného. Bude vyžadovat jména a kontaktní údaje všech svědků, kteří 
byli přítomni akci, a bude k ní přiložen poplatek 200 EUR. Pokud bude odvolání oprávněné, bude částka 200,00 
€ € vrácena, v opačném případě půjde na školení rozhodčích WMAC.

13.3 Rozhodčí soud
Konflikty mezi dvěma stranami mohou vést k problémům, které nelze vyřešit ani v rámci pravidel, ani ve 
sportovním sledu. Zde nastupuje rozhodčí soud. Rozhodčí tribunál je panel složený ze tří vysoce postavených 
osobností, jejichž minimální věk je 40 let a které jsou alespoň 10 let členy asociace. Členové NESMÍ být 
SOUČÁSTÍ konfliktu ani stranou sporu a NESMÍ stávajícího výkonného výboru. Dále musí mít minimálně 4 
DAN v příslušném sportu. Mohou však být členy IRC, neboť jednají AUTONOMNĚ a bez pokynů. Předsednictví 
zastává nejstarší člen - v případě rovnosti věku rozhoduje hodnost. Rozhodčí soud má 14 dní na to, aby navrhl 
řešení , zahrnující obě strany sporu. To je pak pro VŠECHNY závazné a okamžitě PRÁVNĚ VYMAHATELNÉ.

13.4 Oficiální kodex cti WMAC
Jako funkcionář SVĚTOVÉ ASOCIACE, která je zodpovědná za ochranu a bezpečnost sportovců prostřednictvím 
předávání hodnot a NEUTRÁLNÍCH a ROVNÝCH pravidel pro VŠECHNY, platí také určitá pravidla. Jako 
funkcionáři jsme všichni povinni chovat se v souladu se svým postavením respektovaných osob, kterým záleží na 
blahu sportovců. Protože to představuje autentický & POZITIVNÍ veřejný obraz celého WMAC, musíme 
dodržovat následující body.

Chování na veřejnosti (událost, hotel a venkovní prostory):

• Zákaz užívání drog a nadměrné konzumace alkoholu (nárazové pití apod.) během celé akce.
• Žádná vulgární komunikace a pěstní souboje
• Žádné spory a agitace vůči třetím stranám nebo jiným úředníkům.
• Žádná veřejná prohlášení o rozhodnutích sdružení nebo o boji= Pouze dozorčí orgán.
• Příkladné chování vůči třetím osobám a žádné nevhodné chování (alkohol, hluk a dotěrnost).
• Žádný vliv (psychický a fyzický) na opačné pohlaví nebo nezletilé.
• Žádný zanedbaný vzhled a čistý zevnějšek (zápach z úst, alkoholové výpary atd.).
• Nepodporujte "špatné" prostředí (rouhání a vyvolávání neshod), ale usilujte o pozitivní komunikaci.
• Nepřinášejte na bojiště žádné osobní problémy.
• Žádné zvláštní pozdravy a zvláštní zacházení se sportovci/trenéry atd., kteří jsou osobně známí.
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ČLÁNEK 14 VÁHOVÉ TŘÍDY (kromě bezkontaktních disciplín - viz výška, barva pásku a věkové kategorie)

OFICIÁLNÍ VÁHOVÉ KATEGORIE VŠECH AMATÉRSKÝCH DISCIPLÍN 
KICKBOXU/ZÁPASU

SVĚTOVÝ VÝBOR BOJOVÝCH UMĚNÍ (WMAC)
Děti U12
7 - 11 let

Junioři U15
12 - 14 let

Kadeti U18
15- 17 let

+18 dospělých
18 - 34 let

+40 Veteráni
40 - 50 let

+50 Master
Od 50 let

Muži Samice Muži Samice Muži Samice Muži Samice Muži Samice Muži Samice
-25 -25 -40 -40 -55 -50 -60 -55 -75 -60 -75 -60
-30 -30 -45 -45 -60 -55 -65 -60 -80 -65 -80 -65
-35 -35 -50 -50 -65 -60 -70 -65 -85 -70 -85 -70

-40 -40 -55 -55 -70 -65 -75 -70 +85 +70 +85 +70

-45 -45 -60 -60 -75 -70 -80 -75

-50 -50 -65 -65 -80 +70 -85 +75

+50 +50 -70 +65 +80 -90

+70 +90

• Amatérské váhové kategorie WMAC mají hmotnostní toleranci "0" kg.
• Účastníci kategorie U12 a U15 jsou z této kategorie vyloučeni. Jejich hmotnostní tolerance je 1 kg.
• Pokud bojovník nesplňuje hmotnost, může vedoucí/registrační tým provést následující kroky:
• Zruší zápasníka a zařadí ho do další vyšší váhové kategorie. Za to musí zaplatit druhý vstupní poplatek.
• Bojovník je z turnaje vyřazen.
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OFICIÁLNÍ VÁHOVÉ KATEGORIE VŠECH 
PROFESIONÁLNÍCH BOJOVÝCH 
UMĚNÍ WMAC

• Profesionální disciplíny WMAC mají hmotnostní toleranci "0" kg.
• Pokud bojovník nesplňuje hmotnost, může nadřízený provést následující kroky:
• Zruší zápas a stanoví nové datum.
• 2. vydává "neoficiální dohodu o hmotnosti" (NOWA).
• NOWA: to znamená, že nadřízený může nastavit toleranci hmotnosti (max. 3 kg). Protože má bojovník 

vyšší hmotnost, musí za ni zaplatit. Za každou 0,1 kg navíc musí zaplatit 15 € (max. 450 €) Soupeř a 
federace obdrží každý 50 % z těchto peněz. Pokud oba bojovníci překročí váhu, musí být peníze 
zaplaceny přímo před zápasem.

Muži (15 - 55 let)
Maximální limit

Váhová kategorie v kilogramech v 
librách

Ženy 15 - 55 let)
Maximální limit

Váhová kategorie v kilogramech v 
librách

(kg) (lb) (kg) (lb)
Muší váha 50.5 111.3 Lehké 50 110.7
Super muší váha 52 114.6 Velterová váha 55 121.3
Bantamová váha 53.5 117.9 Střední váha 60 132.3
Superbantamová váha 55.5 122.4 Lehká těžká váha 65 143.3
Pérová váha 57 125.7 Těžká váha Žádné váhové omezení
Super pérová váha 59 130.1
Lehké 61.5 135.6
Velmi nízká hmotnost 63.5 140
Velterová váha 67 147.7
Supervelká váha 70 154.3
Střední váha 72.5 159.8
Super střední váha 76 167.6
Lehká těžká váha 79 174.2
Superlehká těžká váha 83.2 183.4
Cruiserweight 85.9 189.4
Hmotnost supercruiseru 90 198.4
Těžká váha Super těžká váha 95

Žádná 
hmotnost

209.4
limit
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