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Gemeinsam Wachsen

Liebe Eigenkrautler*innen und Interessierte,

die Sommerferien sind zu Ende, das gesellschaftliche Leben nimmt coronagerecht wieder
Fahrt auf. Unser Acker in Hennen ist nun auch schon ein herbstliches Stoppelfeld.

Unsere Finanzexpert*innen haben inzwischen mit unserem Berater Klaus Striiber vom
SoLaWi-Netzwerk getagt, einen Finanzplan erarbeitet und einen Kooperationsvertrag mit
unseren Landwirt*innen entworfen. Es zeichnet sich ab, dass ein Ernteteil monatlich um die
85 € kosten wird. Wenn Du mdchtest, kannst Du Deinen Ernteanteil auch mit jemandem
teilen. Dies solltest Du aber selbst organisieren.

Nachstes Jahr um diese Zeit genief3en wir schon langst, wenn alles weiter gut klappt, unse-
re herbstlichen Gemusesorten direkt vom Acker. Wir mdchten im Januar mit den ersten zar-
ten Pflanzchen starten.

Deswegen gehen wir jetzt in die Werbeoffensive: Bist Du dabei? Hast Du Lust uns zu un-
terstitzen? Dann hor Dich um! Sprich Uber unser Projekt mit Freund*innen, Bekannten und
Verwandten! Denn dieses Projekt gelingt nur gemeinsam.

Auch den Link zu unserer Internetseite durft ihr gerne teilen:
https://www.solawi-eigenkraut.de/

Fur die Offentlichkeits-Offensive gibt es dann Medienmitteilungen, Flyer und zunéchst
Postkarten auf diesen Veranstaltungen:

Freitag, 10.09.2021 17h CM - Critical Mass- bunte Fahrradaktion mit hoffentlich vielen Teil-
nehmer*innen Treffen: Vorplatz Schwerte Bahnhof

Freitag, 10.09.2021 19h im St. Viktorkino: Homo communis — wir fur alle

Dienstag, 21.09.2021 19h bis 21h, VHS am Markt 11, Raum 1: Mein Garten:
Wie wird eine Stadt essbar? Naschgarten flr Schwerte

Samstag, 02.10.2021 10h bis 12h, Umweltaktionstag in der VHS
Samstag, 02.10.2021 11.30h bis 13h, VHS, Mein Garten: Von Saatgut zu Saatgut

Ausflhrliche Hinweise zu den Veranstaltungen finden sich im Programm:
https://www.schwerengagierte.de/service/weiterbildung

Radtour zum Acker mit Marco

Marco radelt mit allen, die unseren Acker endlich mal
sehen und Kontakt zu anderen

Eigenkrautler*innen aufnehmen wollen, nach Hen-
nen.

Start ist jeweils 17 Uhr an der Rohrmeisterei.

Die Termine sind:

Freitag, 03.09.2021

Freitag, 01.10.2021
Freitag, 05.11.2021 Bluhstreifen am Acker



https://www.solawi-eigenkraut.de/
https://www.schwerengagierte.de/service/weiterbildung

Blihwiesenprojekt ,,beepart”

Unsere Kooperationspartner*innen aus der Landwirtschaft sind aktiv zum Thema Bluhwie-
sen fur Bienen im Projekt "beepart". Sie haben sich um einen Nachhaltigkeitspreis bewor-
ben und sind unter den Finalist*innen. Wenn Du mdchtest, freuen sie sich uber Deine
Stimme unter folgendem Link:

https://kremer-naturtalente.de/unternehmen/naherandernatur-award/beepart

Auch bei der bundesweiten Initiative "Deutschland summt" haben sie ihren Beitrag einge-
reicht. Dies ist nachzulesen unter:

https://wettbewerb.wir-tun-was-fuer-bienen.de/eintrag/beepart-das-nachhaltige-familien-
bluehwiesenprojekt/

Im nachsten Spatsommer und Herbst genielden wir dann alle frisches leckeres Gemuse di-
rekt vom Acker, saisonal und umweltschonend angebaut, so werden alle Ernteteiler*innen
mit gesundem Gemduse versorgt. Passend zur Jahreszeit empfehlen wir heute schon:

Gemiisewlirze

500 g Gemuse (Karotte, Sellerie mit etwas Grun, Lauch, Petersilie, Pastinake, Petersilien-
wurzel, Tomaten, Schnittlauch und andere Krauter, Knoblauch), 100 g Salz (zur Konservie-
rung)

Das Gemuse klein schneiden und in einer gro3en Schiussel mit
dem Purierstab zu einer groben Paste zerkleinern. Das Salz un-
terrihren, in Vorratsglaser flullen und im Kuhlschrank aufbewah-
ren.

Schmeckt voll lecker — besonders wenn es im Ol mit angediinstet
wird. Mit gekornter Brihe geht das naturlich nicht.

So ist das in der SoLaWi auch —
wir verlassen alte Gewohnheiten und entdecken tolle neue Mdglichkeiten.

Uberzeuge Dich davon auf unserer Internetseite: www.solawi-eigenkraut.de.

Und jetzt noch: Guten Appetit!

Es griuft Dich ganz herzlich das Kernteam

Udo Bulimann, Ursula Doéren, Angelika und Marco de Matteis, Ingrid Roth-Bulimann, Anke
Skupin und Birgit Wippermann
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