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Yumst zum Leben — WMalen wit Yrebs

Die Beschaftigung mit kreativen Aktivitaten kann bei Personen
mit einer Krebserkrankung einen wichtigen Entspannungsfak-
tor darstellen. Verbunden mit dem Zusammensein und Aus-
tausch mit anderen Betroffenen kann es ein Ausweg aus der
Isolation sein und eine Informationsquelle durch andere, die
ein ahnliches Schicksal erfahren.

In unserem Kursangebot spielen diese Aspekte zusammen
und werden nach den Bedurfnissen der Teilnehmenden im-
mer wieder ausgelotet. Lassen Sie sich von lhren inneren Bil-
dern inspirieren und machen Sie sie durch lhre Art der Gestal-
tung sichtbar. Eingeleitet wird dieser Prozess durch Bewe-
gungsiibungen, Texte oder Fantasiereisen. Zu all dem brau-
chen Sie keine Vorerfahrungen, bringen Sie einfach Ihre Neu-
gier mit.

Materialien sind vorhanden, die Teilnahme ist kostenlos, Spen-
den sind willkommen.

Die Treffen finden statt:

Mittwochs Jeweils erster Mittwoch im
von 15:00 bis 17:30 Uhr Monat anderer Treffpunkt
Von 14:00 bis 16:30 Uhr

Universitat Flensburg Museumsberg Flensburg
Gebé&ude Oslo (OSL) Museumsberg 1

Raum 633

Auf dem Campus 1 Dort geben die Ausstellun-

gen und Exponate den An-

stof3 zum kreativen Tun.

Teilnehmer*innenzahl: 7

Leitung:

Gudrun Schaller

Kunsttherapeutin Heilpraktikerin Psychotherapie
Kontakt und Anmeldung: guschaller@gmx.de
Mobil: 0151 -111 607 84



