Bewusst.Sein

Lieber Klient,

du bekommst eine traumasensitive Energie- & Koérperarbeit, also eine energeti-
sche Heilbehandlung. Diese ist in der Lage, deine Anteile, Felder im Korper, sowie
deine feinstofflichen Kérper zu kléren, Blockaden zu |6sen und zu ordnen, sodass
deine Lebensenergie wieder frei flieen kann.

Die arbeitende Energie setzt dort an, wo es in diesem Moment fur dich am Wich-
tigsten ist. Gleichzeitig wird ein innerer Entwicklungsprozess in Gang gesetzt, wo-
durch du durch regelmaBige Behandlungen immer mehr mit deinem inneren,
geistigen Wesenskern, also deiner Essenz, in Kontakt trittst, die die beste Fihrung,
Halt und Hilfe in deinem Leben ist.

Dies fuhrt dazu, dass alles was ungeordnet, traumatisiert oder langst vergangen
ist, bearbeitet, gendhrt oder gelost wird. Dabei kbnnen korperliche und/oder seeli-
sche Beschwerden verschwinden. Es kdnnen jedoch auch kérperliche Symptome,
bis zu drei Tage nach der Behandlung erscheinen, die fur deinen Heilungsprozess
wichtig sind. AuBerdem werden manchmal alte Muster, psychische und emotionale
Konflikte stimuliert, die aus dem Unterbewusstsein in die Bewusstwerdung dran-
gen.

Deswegen ist es wichtig, dass du dir in den Tagen vor und nach der Sitzung immer
wieder Zeit fur dich nimmst, um in dich hineinzusptren und all das wahrnimmst,
was verandert werden kann und will. Nur aus der bewussten Wahrnehmung her-
aus, kannst du alte, nicht-forderliche Verhaltensweisen loslassen und neue Erkennt-
nisse fur deine Heilung, Stabilitét und Entfaltung gewinnen.

FUr deine Session

Setze eine Intension. Frage dich, was du dir wirklich winscht, wie du dich fuhlen
willst und was du loslassen mochtest.

Bitte setze dir nach der Session keinen direkt anschlieBenden Termin - gibt dir et-
was Raum und nehme danach kein Vollbad.

Ich freue mich auf dich!
Alles Liebe
Susanne



