Was haben die Bremer Stadtmusikanten mit Coaching zu tun?

In diesem Marchen schlieen sich ein Esel, ein Hund, eine Katze und ein Hahn
zusammen, um ihren Besitzern zu entkommen, die sie nicht mehr haben wollen.
Gemeinsam machen sie sich auf den Weg nach Bremen, um dort
Stadtmusikanten zu werden. Auf ihrer Reise Gberwinden sie gemeinsam
verschiedene Herausforderungen und vertreiben schliefslich eine Gruppe von
Raubern aus einem Haus, in dem sie sich glicklich und zufrieden niederlassen.

Ahnlich wie in einem Coaching suchen die Tiere durch ein kommunikatives
Miteinander auf Augenhdhe eine Ldsung fur |hre verfahrene Situation, in dem
Sie fur sich und Ihr Team neue Ziele und Visionen entwickeln.

Wie in einem guten Coaching geht es den Tieren darum, mithilfe ihrer
manchmal auch herausfordernden Zusammenarbeit als Team, ihre individuellen
Starken zu entwickeln und Konflikt zu |6sen, um die auf sie zukommenden
Herausforderungen zu meistern

Die Tiere Uberwinden verschiedene Hindernisse auf ihnrem Weg, was symbolisch
fir den Prozess des Coachings steht, in welchem es ebenfalls um die
Uberwindung von inneren und duRReren Schwierigkeiten geht.

Schlussendlich entwickeln die Stadtmusikanten durch ihre Reise und
Zusammenarbeit mehr Kraft, Energie und Selbstvertrauen, werden
Widerstandsfahiger, konfliktfahiger und wachsen tber sich hinaus, was ebenfalls
durch gute Coachings bewirkt werden kann.

Und wenn sie nicht gestorben sind, leben sie noch heute glicklich und
zufrieden. ©



