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Erdnuss-Banane-Schoko  

200 g Banane 

4 Eier 

40 g Erdnussmus ungesüßt 

10 g Carob-Pulver 

(Johannisbrotbaum) 

1 EL Kokosöl 

125 g Kartoffelmehl 

120 g Buchweizenmehl 

BACKZEIT bei 150° C / Umluft: 

Kleine: ca. 35 Min. / Große: ca. 70 Min. 

MENGE: ca. 330 g 

(von Katja Kleffner) 

 

 

Himbeer-Kokos  

400 ml Kokosmilch 

4 Eier 

1 EL Kokosöl 

20 g Himbeer-Pulver 

200 g Buchweizenmehl 

200 g Kartoffelmehl 

10 g Kokosmehl 

BACKZEIT bei 150° C / Umluft: 

Kleine: ca. 40-45 Min. / Große: ca. 80-90 Min. 

MENGE: ca. 330 g 

(von Katja Kleffner)  
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WIR, das sind 

Katja & Dana (Flat-Coated-Retriever / 9,5 Jahre) und 

Myléne & Clara (Golden Retriever / 12 Jahre). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gesunde Hundekekse für Dana und Clara backen, das war unser 

Ursprungsgedanke, bis uns vor einiger Zeit auch der >Backmatten-

Wahn< erreicht und gepackt hat. Wir haben einen Riesenspaß 

daran, neue und gesunde Rezepte auszutüfteln. Unsere Kreativität 

ist dabei ungebremst und für alles offen. So entwickelten wir mit 

der Zeit eine Vielzahl sehr ausgefallener Rezepte, die Ihr allerdings 

problemlos nachbacken könnt! Die besten 102 Rezepte (fast alle 

glutenfrei!), haben wir für Euch in diesem Buch zusammengefasst.  

Das Basiswissen über das Backen mit der Backmatte sollte aller-

dings vorhanden sein, da dies nicht Thema des Buches ist. 

 

Wer Lust hat auf kreative und nicht alltägliche Rezepte, wie  Kokos-

hühnchen an Ingwer, Kaninchen Granatapfel, Erdbeeren an Ziegen-

mousse, aber auch auf Klassiker, wie das GRUNDREZEPT, Rote 

Leberwurst, >Wurm-Jäger<, Goldene Sardine uvm., ist hier genau 

richtig. 

 

Also, verwöhnt Eure Fellnasen doch mal mit diesen leckeren Keks-

kreationen. Sie werden diese Abwechslung genießen und jederzeit 

bestechlich sein, versprochen! 

 

Viel Spaß beim Backen wünschen Euch 

Katja & Myléne 


