


Ufzgi und Sport Glarnerland wird von Hohenzug — Biiro fur Bildung und Soziales angeboten. Weitere Infos unter hoehenzug.ch

Quantitative Kennzahlen

Anzahl Veranstaltungen: 3 (Total: 15)
Anzahl Besucherlnnen: 106 (Total: 106)
@ pro Veranstaltung 35
Altersdurchschnitt: 8 Jahre
Anteil Madchen: 55 %

Anteil Knaben: 45 %

Nach der vergangenen Durchflihrung von Ufzgi und Sport im Jahr 2019 bis 2020 kamen viele Anfragen sei-
tens der Schilerschaft sowie der Lehrpersonen, ob das Angebot erneut stattfinden kénne. Aufgrund der
pandemischen Lage konnte im weiteren Verlauf allerdings keine weitere Durchfiihrung realisiert werden.
Durch Lockerungen und angepasste Schutzkonzepte war es dem Ufzgi und Sport Glarnerland Team im
Jahr 2021 wieder mdglich, das Angebot aufzunehmen.

In dieser Pause durfte sich das Angebot einer neuen, lokalen Tragerschaft erfreuen. Das Angebot lauft neu
Uber den Glarner Verein Hoéhenzug - Buro fir Bildung und Soziales. Mit der Unterstiitzung der Service-Clubs
Kiwanis und dem Rotary Club, sowie des Kanton Glarus kann das Angebot Ufzgi und Sport Glarnerland nun
wieder von Dezember 2021 bis April 2022 stattfinden.

Das Angebot richtet sich an Schulerinnen und Schuler (im Folgenden Teilnehmenden = TN) der 1. bis 4. Pri-
marstufe, wobei diese von vier Jugendlichen der 6. bis 9. Klasse, den sogenannten ,Junior-Coaches* beglei-
tet und unterstutzt werden. Insgesamt sind 15 Veranstaltungen geplant, wobei bisher 3 davon stattfinden
konnten. Durchflihrungsort ist das Primarschulhaus Bilten, wo das Pilotprojekt anfanglich gestartet hat.

In einem Zeitraum von 14.00 bis 15.00 Uhr haben die TN eine Stunde Zeit, um ihre Hausaufgaben zu erledi-
gen, andere dabei zu unterstitzen oder zu lesen. Wer keine Hausaufgaben hat, darf ein Buch von Zuhause
mitnehmen oder im Zeichnungszimmer zum jeweiligen Thema ein kleines Kunstwerk entwerfen. Anschlies-
send gibt es einen gemeinsamen, gesunden Znuni. Von 15.30 bis 16.30 Uhr folgt der Sportblock, wo die
Kinder an jeweils wechselnden Sportarten und Spielen teilnehmen kénnen.

Fur die diesjahrige Durchfiihrung meldeten sich vier der ehemaligen Junior-Coaches, wobei vier neue dazu
kamen. Die Junior-Coaches erhielten ein Briefing, wobei Ablaufe, gemeinsame Vorgehensweisen und Ideen
besprochen wurden. Dabei wurden gemeinsam Regeln fir das Angebot aufgestellt.

So 6ffnete das Ufzgi und Sport Glarnerland Team am 8. Dezember 2021 wieder in Bilten seine Tiren. Bei
der ersten Durchfiihrung besuchten 33 Kinder, bei der zweiten 42 Kinder und bei der dritten 31 Kinder das
Angebot. Die Standortleitung erhélt laufend viele Neuanmeldungen. Dies erfreute das Ufzgi und Sport
Glarnerland Team sehr und zeigt die grosse Nachfrage an diesem Angebot auf.



Die TN zeigten grosse Neugier und Interesse am Angebot. Einige Neuankédmmlinge bendtigen noch etwas
Zeit, um sich an den alters-, klassen- und kulturiibergreifenden Rahmen zu gewéhnen. Mit etwas Zeit und
Eingewdhnung seitens der TN haben wir hierbei allerdings bereits 2019-2020 positive Erfahrungen ge-
macht.

Durch die vergleichsweise zur letzten Durchfiihrung hohe Teilnehmerzahl, miissen sich auch die Junior-
Coaches neue Strategien aneignen. In der jeweiligen halbstiindigen Nachbereitung erhalten die Junior-Coa-
ches Gelegenheit, einander zu unterstiitzen und neue Losungswege zu finden. Diese Zeit erweist sich, ge-
mass Aussagen der Junior-Coaches, als ausserst hilfreich und férdernd.

Zusammenfassend kann uber die bisherigen Durchfiihrungen im Dezember 2021 festgehalten werden, dass
das Angebot in Bilten, der Teilnehmerzahl zufolge, als voller Erfolg eingestuft werden kann. Trotz eineinhalb
Jahre dauernder Pause zeigt sich weiterhin eine hohe Nachfrage. Die TN nehmen trotz des teils negativ
konnotierten Rufes von Hausaufgaben, diese regelméassig mit und erledigen sie konzentriert und motiviert
alleine oder zu zweit.
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