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Het zoroastrisme is de inheemse monotheistische en dualistische religie van Iran die werd gesticht door
Zarathustra of Zoroaster in het Oud Grieks.

Het zoroastrisme is een van de oudste levende religieuze tradities ter wereld, en is van de 6e eeuw v. Chr.
tot en met de 7e eeuw n. Chr. een belangrijke, door de staat gesteunde religie in Iran geweest. Centraal
staat het dualistische geloof dat de kosmos en de mens ingeklemd zitten tussen goed en kwaad. Door
goede daden steunt de mens de goede schepper Ahura Mazd3, zodat de wereld gezuiverd wordt. De
religie is sterk in invloed afgenomen door de islam.

De zoroastrische filosofie heeft een fundamentele invlioed gehad op de theologie en kosmologie van
monotheistische religies. Er bestaan nog steeds relatief kleine groepen zoroasters, voornamelijk in Iran
en India. De religieuze gebruiken variéren, bijvoorbeeld het tijdstip van de Nav Ruz, de viering van het
nieuwe jaar. In Iran vindt het feest plaats op de lente-equinox om de overwinning van het licht op de
duisternis te symboliseren. In India viert men het feest in augustus omdat Parsi hun kalenders niet
hebben aangepast met schrikkeljaren.



