
YOGA RETREAT

08.  BIS  12 .MÄRZ 2026

Sonntag: Ankunft bis 16 Uhr
17 Uhr Welcome-Yoga
19 Uhr Abendessen

Montag bis Mittwoch:
7:30 bis 9:30 Uhr 
Morgen Session mit Meditation,
Pranayama & Yoga
10:00 Uhr Brunch
Freie Zeit zum Wandern, 
Wellness oder nichts tun
16:30 bis 17:30 Uhr
Nachmittag Session mit Yoga,
Meditation & Philosophie
18:00 Uhr Abendessen

Donnerstag: 
7:30 bis 9:30 Uhr 
Meditation & Yoga
10:00 Uhr Brunch & Abreise

 

DEINE INVESTITION:  

ABLAUF:

ab 655,- EUR im Doppelzimmer
ab 755,- EUR im Einzelzimmer

 

JULIA WENISCH
YOGALEHRERIN

www.weingut-tauss.at
www.juliawenischyoga.com

Weingut Tauss
Leutschach, Süds


