
 

 

« SECOURISME NAC : PRODIGUER LES GESTES DE 1ER SECOURS A UN NAC » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Anne FISCHER - « PALACE Formations » 

 Tel : 07.69.40.79.89 - palaceformations@gmail.com – www.palaceformations.fr  
 

MAJ 23/06/25 

PUBLIC : 

Particulier et professionnel en contact 

avec des NAC (Nouveaux Animaux de 

Compagnie) 

Accessible aux personnes en situation 

de handicap.  

8 stagiaires maximum 

PRÉ-REQUIS : Aucun  

DURÉE : 4h 

MÉTHODE PÉDAGOGIQUE : 

Théorie, pédagogie active et 

participative (quiz, vidéos, power 

point, planches/photos), échanges, 

mises en situation 

Méthode interactive en présence de 

mannequins pédagogiques 

MOYENS PÉDAGOGIQUES EN 

PRÉSENTIEL :  

Salle de formation adaptée et équipée 

en connexion/vidéoprojecteur, écran, 

tableau, paperboard, accès wifi, 

tables, chaises. 

FORMATRICE : Anne FISCHER 

TARIF : 60€ TTC 

MODALITÉS D’ÉVALUATION/VALIDATION :  

Evaluation finale s’assurant des acquis. 
Questionnaire de satisfaction  
Une attestation de formation est délivrée 

en fin de formation 

DATES, LIEUX, INSCRIPTIONS :  

Sur demande. Délai environ 1 mois 

 

 

OBJECTIFS :  

A l’issue de la formation, le stagiaire sera en capacité d’apporter les 

soins nécessaires à un NAC blessé et/ou en souffrance. 

 

• Comprendre l’anatomie, physiologie d’un NAC pour 
répondre à ses besoins vitaux 

 

• Identifier les attitudes/comportements pour dispenser les 
bons soins 

 

• Faire face à des situations de maladie/accident 
 

• Maintenir un NAC en vie 

 

PROGRAMME DE FORMATION : 

 

• Apprendre l’anatomie/physiologie d’un NAC selon son espèce 

 

• Connaître les maladies/accidents les plus fréquents chez les 
NACS (intoxication, hémorragie, brûlure, coup de chaleur,  

             plaie, fracture, …) 
 

• Faire un bilan de santé  

 

• Prodiguer les soins et bons gestes de premiers secours 
(massage cardiaque, pansement, contention…) 
 

• Prévenir et anticiper (appels d’urgence, consignes…) 

 

• La trousse de secours  

 

 

mailto:palaceformations@gmail.com
http://www.palaceformations.fr/

