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Linguado Capoeira München e.V. 
 
 

Vorstand: 
Edivanilson Amaro da Silva 

Danuta da Silva 
José da Silva 

 
Ferdinand-Kobell-Str. 16 

85540 Haar 
 

Tel.-Fax: 089-39297022 
Mobil: 0176-64104142 

 
E-Mail: info@linguado-capoeira.de 

www.acapoeira-muenchen.de 

 
Vereinskonto:  

 
Linguado Capoeira München e.V.  

Kreissparkasse München Starnberg Ebersberg 
IBAN: DE87 7025 0150 0022 2381 58  

BIC: BYLADEM1KMS  
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EVENTS 
 
Linguado Capoeira München e.V. führt zwei Mal 
im Jahr seine halbjährliche Veranstaltung, auch 
„Batizado“ (Taufe) auf Portugiesisch genannt auf. 
 
Zu dieser Veranstaltung kommen Capoeiralehrer 
und Meister aus Brasilien sowie Europa 
zusammen, um diesen einmaligen brasilianischen 
Kampftanz zu zelebrieren und untereinander 
auszutauschen sowie sich fortzubilden. 
 
Dieses internationale Event gibt Teilnehmern 
sowie Zuschauern die Möglichkeit diesen 
faszinierenden Sport, der neben Fußball den 
Status des Nationalsports in Brasilien annimmt 
und weltweit von tausenden begeisterten Fans 
praktiziert wird, näher kennenzulernen. 
 
Den Schülern werden Capoeira und Maculelê 
Workshops unter der Leitung von ausgebildeten 
Capoeira Mestres (Meistern) und Professores 
(Lehrern) angeboten und dieses kulturelle 
Spektakel wiederum ist für die Öffentlichkeit 
bestimmt. 
 

 
 
Linguado Capoeira München e.V. 
Seit 2008 verfolgt Lingudado Capoeira München 
e.V. das Ziel die brasilianische Kultur in München, 
sowie Kreis München durch sportliche sowie 
kulturelle Aktivitäten wie Capoeira, Maculelê, 
Samba, Frevo, Forró zu fördern und zu verbreiten. 
 
Wir bestehen aus 145 aktiven Mitgliedern und sind 
regelmäßig in Münchner Kulturzentren, Schulen, 
Volkshochschulen, Kirchengemeinden, sowie 
Kinder-, Jugend- und Sportzentren aktiv tätig. 
 

 

 
 
 
 

CAPOEIRA – ein Mix aus Kampf und Tanz 
 
Capoeira ist ein magischer Tanz, der Menschen 
jeglichen Alters und Hintergrunds, durch 
Flexibilität, Agilität, Balance, Kreativität und 
Kraft begeistert und fasziniert. 
 
Der brasilianische Kampfsport ist eine 
Jahrhunderte alte Kunst der Afrobrasilianer. 
Sie ist Kampf und Tanz, Poesie und Musik, 
Ästhetik, Meditation und Spiritualität in einem. 
Der Sport zeichnet sich dadurch aus, dass er 
soziale Kompetenz und Gruppenbewusstsein 
fördert, das Selbstwertgefühl steigert und 
zugleich zu einem kulturellen Bewusstsein und 
Kommunikation beiträgt. 
 
Capoeira zeichnet sich durch einen 
ununterbrochenen Fluss von tiefen, bodennahen 
Bewegungen mit akrobatischen Sprüngen, 
Drehungen und Kicks aus. Durch die begleitende 
Musik und Gesang wird das Spiel zu einem 
Kampf und Tanz zusammengeführt und begeistert 
auf diese Weise seine Zuschauer. 
 
Capoeira ist eine sowohl sportliche als auch 
kulturelle Aktivität. Kinder und Jugendliche 
lernen dadurch Körperbeherrschung, 
Beweglichkeit, Konzentrationsfähigkeit und 
Spontanität. Kreativ bringen sie das erlernte 
Bewegungsvokabular in das Spiel ein. Es 
begeistert, Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
gleichermaßen. Körperliche Fähigkeiten und 
soziales Miteinander werden gefördert und mit 
Instrumenten, Liedern werden sie spielerisch 
an den Kampftanz herangeführt sowie 
tanztechnische Übungen erlernt. 
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