
服装・持ち物 

乗 馬 長ズボン、靴下、長靴かスニーカー 

E ﾎﾞｰﾄ･ｶﾔｯｸ 短パン、ウォーターシューズか ズ

ック、Ｔシャツ、帽子 

注：サンダルやつま先の見える履物は不可。  

ライフジャケットを着けていただきます。 

持ち物 昼食、水筒、着替え、タオル 

主催  茨城 LD 等発達障害親の会 星の子 

募集対象・人数 発達障害のある子どもと親 10 組 

募集地域 取手市､牛久市､つくば市､つくばみらい

市､守谷市､龍ヶ崎市 

申込期限 5 月 29 日（日） 

参加費 １人１回 248 円（保険料） 

注意 1. 親子での参加が原則となります。 

注意 2. 募集定員になり次第締め切りとなります。 

注意 3. 雨天の時は前日、または当日お知らせします。 

指導者：山根大氏、佐藤ともえ氏、中島秀幸氏、武曽

日菜子氏、((公財)ハーモニィセンター) 

 

参加申し込み先                                                

事務局（田畑）TEL 090-1841-6177 

FAX 0297-82-6368                      

E-mail  e-paka@hoshinoko-ibaraki.net 

※お申し込みの際は住所、親子の氏名、お子さ

んの性別、学年、雨天時などの連絡先（電話番

号、メールアドレス等）をお書きください。 

 

※マスク着用(室内)、手洗いなどにご協力ください。

37.5 度以上の熱がある場合、せき、倦怠感など

がある場合には参加できません。 

※入館時には手指消毒を行ってください。 

※食事は屋内では窓開放の上、家族単位で離れて食

事してください。 

※新型コロナウィルス感染拡大がある場合、国・

県・子どもゆめ基金などの指示等に従い、中止と

なる場合、事前にご連絡します。 

 

  

 

 

この事業は、発達に障害のある子どもたちと兄弟、保護者を対象に 

乗馬やＥボート・川遊びなどの体験活動を通じて、他人との関わり 

や集団生活でのルール、身体のバランスコントロールを育むことを 

目的に行われます。 

体験活動のフィールドは泳げる水質と砂浜や河川林がある自然環 

境の良い小貝川とその周辺で行います。指導は、障害者乗馬に長年携

わり、Ｅボート、川遊びなどの体験活動も行っている(公財)ハーモニ

ィセンターの皆さんが担当します。 

 なお、新型コロナウィルス感染症予防のため、マスク着用等を 

お願いします。 

 

日程・プログラム(全 3 回共通) 
集合場所 取手市椚木 49 小貝川生き生きクラブ 
     （藤代スポーツセンター隣接） 

第 1 回 6 月 5 日(日)、第 2 回 7月 3 日(日)、 
第 3 回 8 月 7 日(日)、予備日 9 月 11日(日) 

9 時 30 分 集合・着替(第 1 回は 9時 15 分集合) 
10 時～10 時 30分 馬房清掃・馬の手入れ 
10 時 30 分～12時 乗馬 
12 時～1 時 30分   昼食・休憩・準備 
1 時 30 分～3時 E ボート・カヤック・川遊び 
３時～3時 30 分   集合・挨拶・着替え・解散 
 
※子どもゆめ基金への報告、星の子広報への掲載の
ため、活動中の写真を撮影させていただきます。 

参加者募集 

令和 4年度 

mailto:e-paka@hoshinoko-ibaraki.net

