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Wachstumszeit

Kraft tanken, Mut machen,
Kreativzeit — auflergewohnliche
Auszeiten fiir Bauerinnen

und Bauern:

* Pioniere und Visiondre, die inspirieren

¢ Hof und Mensch als Marke erleben

¢ Aus Erfahrung lernen und Lebens-
geschichten héren, die Mut machen

¢ Mit LEADER Landwirtschaft fordern

Kommunikation: Fundament fur

beftriebliches Wachstum stérken

Sie mochten

.. personliche und betriebliche Potenziale erkennen und nutzen
.. neue Wege kennenlernen und Ideen entwickeln

.. sich mit inferessanten Menschen austauschen und

gegenseitig starken

.. selbstbestimmt und mutig Herausforderungen annehmen

.. Angebote, [deen und Vorhaben neu kommunizieren

.. B&uerin/Bauer sein — bleiben — werden

.. personlich und betrieblich wachsen

Motivation

.. Erkennen der persdnlichen und betrieblichen Potenziale

.. Perspektiven fUr mich als B&uerin oder Bauer wahrnehmen
.. Verst@ndnis fur aktuelle Trends und Chancen

.. Kreativité@t und Mut fir neue Ideen

.. Erfahrungsaustausch unter Bduerinnen und Bauern

.. Kontakt und Vernetzung fir neue Wege

Ergebnisse



Impulsveranstaliung

Das Zukunftsort Bauernhof Team informiert, am 15. Februar 2023,
19:30 Uhr, ABZ Altmunster, mit Bauerinnen Kabarett ,,MiststUcke*.
Exkursion zu landwirtschaftlichen Betrieben,

die inspirieren, am 17. Md&rz 2023

Markt der Moglichkeiten

Analyse des IST-Standes, BedUrfnisse der Zeit und Trends

Meine Moglichkeiten

Entdecken der persénlichen und beftrieblichen Starken und Potenziale
Bauernhofcoaching

die Einzigartigkeit des Hofes und die persdnlichen Ressourcen
erkennen, um neue Perspektiven fUr sich selbst und fUr den

Betrieb aufzuzeigen.

Erkennen
Realisieren
Netzwerken
Tun
Eingliedern



Information
und Kontakt

www.traunsteinregion.at und www.regis.or.at

Aufgrund einer Férderung des LEADER-Programms kdnnen diese
Angebote teilweise kostenlos, teilweise mit einer geringen Teiinahme-
gebUhr angeboten werden.

Kostenlos sind Impulsveranstaltung und Exkursion.

FUr den 3-teiligen Workshop, der zu drei Terminen an je 1,5-2 Tagen
(je nach Anzahl der Teilnehmer*innen und Bedarf der Gruppe)
stattfindet, fallt eine Teilnahmegebihr von EUR 450,00 an. Kostenlos
fUr Workshopteilnehmer*innen sind die Wachstumszeiten.

Ansprechperson

MMag.@ Edith Aschenberger
e.aschenberger@traunsteinregion.at
07612/713 29

Termine und
Anmeldung

Eine Initiative der Traunsteinregion und
REGIS — Region Inneres Salzkammergut
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