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Fabelfrihling

H 7 Ortg — 1000 Worte
H 29. April bis 19. Mai 2025



lsigbes Publikum,

zum neunten Mal hei8t es bei uns ,Buhne frei” fur den Auf-
takt des diesjahrigen Erzahlfestivals. FUr uns ist es eine Freude
und Ehre gleichermaBen, die Er6ffnung der Reihe ausrichten
zu durfen.

Wir wunschen lhnen, liebes Publikum, viel Vergnigen mit dem
diesjahrigen Programm. Der FabelFrihling wendet sich an alle
Menschen, die Geschichten lieben - Erwachsene ebenso wie
Kinder und Familien, Stammgaste und neu Begeisterte.

Wir freuen uns auf einen Eroffnungsabend voller Geschichten
und Marchen, die durch das Engagement aller Mitwirkenden
des Erzahlkreises so lebendig werden.

s ‘%7(

Jenfs Boyer
Leiker der Stadtbtlichereien Hamm

Herzlich Willkommen beim Fabgl FT’Uh 1 lng
ligbe Gaste dgs Fabelfrihlings,

der Frahling ist die Zeit des Erwachens, des Neubeginns und
der Magie — und was kénnte magischer sein, als in die Welt
der Marchen und Fabeln einzutauchen? Wir heiBen Sie herzlich
willkommen zum 9. FabelFrahling, Ihrem Fest der Geschichten,
Traume und Fantasie.

FabelFrahling ist fur Traumer und Abenteurerinnen, fur Lieb-
haber von Marchen und solche, die es noch werden wollen.
Es ist ein Ort, an dem Fantasie keine Grenzen kennt und die
Magie des Geschichtenerzahlens berthrt.

Unsere Stadt Hamm hat sich zum Ziel gesetzt, die familien-
freundlichste Stadt Deutschlands zu werden. Wir wollen diese
Idee unterstltzen und bieten erneut einen Nachmittag fur
Familien an, der im Brokhof stattfinden wird. Ndheres finden
Sie auf Seite 11 in dieser Broschure.

Wir danken allen Klinstlerinnen und Kunstlern, Helferinnen und
Helfern sowie Partnern, die dieses Festival mit ihrer Leidenschaft
und Kreativitat erméglichen. Und vor allem danken wir Ihnen,
liebe Besucherinnen und Besucher, dass Sie uns zum neunten
Mal in die Welt der Marchen folgen. Wir winschen lhnen zauber-
hafte Stunden und unvergessliche Erlebnisse beim FabelFruhling.

Ihr Orga-Team des Erzahlkreises Hamm
Sabine Bahr, Monika Benz, Dagmar Callenius-Meuf3,
Dr. Katja Kaufmann, Ellen Méllenhoff und Petra Strassdas




Dienstag, 29.04.2025,
19:30 Uhr

Zentralbibliothek
Hamm (Heinrich-von-
Kleist-Forum),

Platz der Deutschen
Einheit,

59065 Hamm

Parkplatze direkt am
Veranstaltungsort
(Tiefgarage)

Busverbindung:
alle Linien,
Busbahnhof

€roffnung: feh, Pu gring Neung! -
Uberraschende Momente im Marchen

Zum stimmungsvollen Festivalbeginn laden wir Sie ein, den
Zauber der Marchen neu zu entdecken — unter dem Motto
+~Ach, Du griine Neune”. Dieser noch oft genutzte Ausdruck der
Uberraschung, so vermuten Sprachwissenschaftler, entsprang
den Jahrmarkten, auf denen aus Spielkarten die Zukunft gelesen
wurde. In den deutschen Spielkarten heiBt die ,Pik Neun”
namlich ,,Griin Neun” - und diese Karte bedeutete nichts Gutes.
Far diese Erklarung spricht auch, dass man fraher manchmal ,,du
kriegst die griine Neune” als Ausruf des Erschreckens sagte.

Nun aber keine Angst! An diesem Abend steht lhnen nichts
Schlimmes bevor — ganz im Gegenteil: wir entfalten einen Rei-
gen voller Witz, Weisheit und Wunder.

Die Erzahlkunst steht dabei naturlich im Mittelpunkt: Ob humor-
voll, nachdenklich oder dramatisch — jede Geschichte wird leiden-
schaftlich und lebendig vorgetragen, so dass im Kopf Bilder
entstehen und das Herz berthrt wird.

Musikalische Unterstltzung: Barbara Irle, Klanginstrumente

Eintritt frei — alle Mitwirkenden freuen sich Gber eine ,,Hutgage”.
Ein kleines Speisen- und Getrankeangebot erwartet Sie!

zauber der Natar

Die Natur birgt unzahlige Geheimnisse, und an diesem mar-
chenhaften Abend entflhren wir Sie in ihre zauberhafte Welt.
Wir ,entfalten” Geschichten, in denen Walder sprechen, Bache
flGstern und Blumen wundersame Krafte entfalten.

Erleben Sie Marchen, in denen das Rauschen der Bdume uralte
Weisheiten preisgibt und das Band zwischen Mensch und Erde
auf wundersame Weise spUrbar wird. Von der Magie eines glit-
zernden Wassertropfens bis zu den machtigen Wurzeln eines
alten Baums — jede Geschichte feiert die Schénheit und Kraft
unserer Welt.

Einen ganz besonderen Blickfang bieten die stimmungsvollen
Fotografien des Hammer Fotografen Thomas Gawel, die unsere
lokale Flora und Fauna nahezu greifbar eingefangen haben.

Begleitet von stimmungsvoller Musik nehmen die Marchen
Gestalt an. Mal leise und geheimnisvoll, mal kraftvoll und be-
lebend. Der heutige Abend ladt dazu ein, die Natur nicht nur
als Kulisse, sondern als aktive Mitspielerin der Marchen zu er-
leben. Es ist eine Hommage an die Erde, die uns immer wieder
mit ihnrem Zauber betort.

Musikalische Unterstitzung: Christina Majka-Kemper und Karin
Collatz, Querflote

Eintritt frei — alle Mitwirkenden freuen sich tGber eine ,Hutgage”.
Ein kleines Speisen- und Getrankeangebot erwartet Sie!

Freitag, 2. Mai 2025,
19:30 Uhr

Forum der Natur
(neben Blumen Bintig
Heessen),
Sachsenring 11,
59065 Hamm

Parkplatze direkt am
Veranstaltungsort

Busverbindung:
Linie 4, Haltestelle:
Schotte, danach fuB3-
laufig




Wir sind ein standig wachsender Kreis von Marchenerzahlerinnen mit Leib und Seele.
Mehr Infos finden Sie unter www.erzaehlkreis-hamm.de

(v. I. n. r. hintere Reihe: Margret Edingloh,
Isa Gerlach, Petra Strassdas, Monika Benz,
Elisabeth Giesecker, Barbara Irle

vordere Reihe: Katja Kaufmann, Sabine Bahr,
Ursula Aach, Dagmar Callenius-MeuS8,

Ida Mahler, Ellen Mo6llenhoff)

weitere Mitglieder:

Ute Witton, Claudia Amelong, Marianne Domnick, Hartmut Lengenfeld, Monika Gérgen,
Britta Lichtermann, Valentina Skielka, Inge Reiners-Woch, Annette Trowe

Wir nutzen hier schon einmal die Gelegenheit, Danke zu sagen! Wie in jedem Jahr sind
wir besonders glucklich Gber die angenehme Kooperation mit dem Team der Zentral-
bibliothek — hier besonders mit Herrn Jens Boyer, der uns seit vielen Jahren ein lieber
Wegbereiter und -begleiter ist!

Aber wir haben auch sehr zugewandte und freundliche Gastgeber:

Gunter Bintig, Forum der Natur

Markus Schmidt, Tanzschule Pape-Eicker/Schmidt

Dr. Jens Adermann und Karl Ehrmann, Klinik fir Manuelle Therapie

Renate Brackelmann, Weltladen

Otmar Wulf, Birgeramt Heessen

Lisa Wothe und Sven Kirner, Kulturrevier Radbod

Alles auf einen Blick:

eroffnung: feh, du gring Neungl —
Ubgerraschegnde Momente im Marchen

Di., 29. April 2025, 19:30 Uhr, Zentralbibliothek Hamm
(Heinrich-von-Kleist-Forum), Platz der Deutschen Einheit,
59065 Hamm

zauber der Natur
Freitag, 2. Mai 2025, 19:30 Uhr, Forum der Natur
(neben Blumen Bintig Heessen), Sachsenring 11, 59065 Hamm

Zum Tanzg, da geht ¢in Madel ...
Montag, 5. Mai 2025, 19:00 Uhr (!), Tanzschule Pape-Eiker/
Schmidt, BismarckstraBe 22, 59065 Hamm

tlgxenschuss & Zaubertrank — Marchen vom teilen and
@esundwerden

Donnerstag, 8. Mai 2025, 19:30 Uhr, Klinik fir Manuelle Therapie,
FahrstraBe 2 a, 59071 Hamm

Schdngs aus der Marchenkiste:

Familiennachmittag mit Schattgntheater

Von taus und Hof — Marechen vom lsgben auf dem lsand
Mittwoch, 14. Mai 2025, 15:00 Uhr (Familienvorstellung) und
19:30 Uhr (Abendvorstellung)

Brokhof, Am Brokhof 1 -3, 59073 Hamm

Marchen der Volker & Folk-Musik

Freitag, 16. Mai 2025 (im Rahmen der Hammer KulturNacht),
18:30 bis 19:30 Uhr,

Weltladen, OststraBe 13, 59065 Hamm

{bschluss: Gldck aufl — Marchen vom guten €nde
Montag, 19. Mai 2025, 19:30 Uhr, Kulturrevier Radbod,
An den Foérdertrmen 4, 59075 Hamm



Montag, 05.05.2025,
19:00 Uhr (1)

Tanzschule Pape-Eiker/
Schmidt,
BismarckstraBe 22,
59065 Hamm

Parkplatze:
KonigstraBe/Nassauer
StraBBe
(Marienhospital),
danach fuBlaufig

Busverbindung:
Linie 3, Haltestelle:
Westentor, danach
fuBlaufig

Zum Tanzg, da geht ¢in Madel ...

An diesem besonderen Abend verschmelzen Worte, Klange
und Bewegung zu einem ganz besonderen Erlebnis. Unter
dem Motto ,Musik & Tanz” laden wir Sie ein, Geschichten zu
lauschen, die im Rhythmus des Lebens schwingen und von der
universellen Kraft der Melodie und des Tanzes erzahlen.
Freuen Sie sich auf Méarchen und Geschichten, in denen magische
Instrumente die Welt verandern, Tanze Herzen erobern und
Klange Seelen berthren. Von der Geige, die Wunder bewirkt,
bis zu Schuhen, die nicht stillstehen kénnen — die Geschichten
feiern die Kraft der Musik und den Zauber des Tanzes, die
Uberall auf der Welt Menschen verbinden.

Begleitet von live gespielten Musikstticken, die zu den Erzéhlungen
Uberleiten, entfaltet sich ein sinnliches Programm, das die Grenzen
zwischen Zuhoren und Mitfihlen verschwimmen lasst.

Unser Erzahlabend ist eine Einladung, sich von der Energie und
Schonheit der Musik und der Bewegung verzaubern zu lassen.
Kommen Sie mit auf eine Reise durch Klang und Bewegung -
ein Abend voller Rhythmus, Fantasie und Geschichten, die das
Leben tanzen lassen.

Musikalische Unterstutzung: N. N., Cello
Eintritt frei — alle Mitwirkenden freuen sich Gber eine ,,Hutgage”.

Ein kleines Getrankeangebot der Tanzschule Pape-Eicker/
Schmidt erwartet Sie!

Hexenschuss & Zaubertrank —
Marchen vom Heilegn und Gegsund-
werden

.Bitte treten Sie ein und nehmen Sie gleich im Behandlungs-
zimmer Platz, die Marchen und Geschichten kommen gleich, Sie
mussen sich auch nicht freimachen!”

Die ,Therapie” des heutigen Abends ist die heilende Kraft der
Geschichten. Unter dem Motto ,Heilen und gesund werden” er-
zahlen wir Marchen und Weisheiten, die Mut machen, Hoff-
nung schenken und zeigen, wie Heilung auf den unterschied-
lichsten Wegen geschehen kann.

Von heilenden Krautern und Wundermitteln Uber kluge Hei-
lerinnen und Heiler bis hin zu der Erkenntnis, dass die groBte
Kraft oft in uns selbst liegt — diese Geschichten berthren Herz
und Verstand. Sie erzahlen von der Balance zwischen Kérper,
Geist und Seele und erinnern uns daran, dass Heilung nicht nur
ein korperlicher, sondern auch ein innerer Prozess ist.

Wir erschaffen fur Sie einen Raum, in dem Ruhe und Inspiration
wachsen kénnen. Es sind Marchen voller Zuversicht, die uns er-
mutigen, auf die Weisheit der Natur, die Starke der Gemein-

schaft und die Magie der Hoffnung zu vertrauen.

Musikalische Unterstltzung: Stefanie Prei8 und Jutta Sucker,
Klangschalen

Folgen Sie bitte der Beschilderung zum Veranstaltungsraum!

Eintritt frei — alle Mitwirkenden freuen sich Gber eine ,Hutgage”.

Donnerstag, 08.05.2025,
19:30 Uhr

Klinik fur Manuelle
Therapie,
Seminarraum 1,

3. Etage, Aufzug 1
FahrstraBe 2 a,
59071 Hamm

Parkplatze:

direkt am
Veranstaltungsort
(Ostenallee 87)

Busverbindung:
Linie 1, Haltestelle:
Bad Hamm, danach
fuBlaufig




Mittwoch, 14. Mai 2025
15:00 Uhr
(Familienvorstellung)
und

19:30 Uhr
(Abendvorstellung)
Brokhof,

Am Brokhof 1 -3,
59073 Hamm

Parkplatze:

Heessener Markt oder
an der Sachsenhalle
(Piebrockskamp 1),
fuBlaufig zum Veran-
staltungsort

Busverbindung: Linie
12, Haltestelle Sachsen-
halle, danach fuBlaufig

ochdnegs aus der Marchenkiste:
Familignnachmittag mit Schatten-
theater

Mit geschickten Handen, liebevoll gestalteten Figuren und
einer Prise Magie erwecken unsere Erzahlerinnen fesselnde
Marchen und Abenteuer zwischen Licht und Schatten zum Leben.
Hier kann man staunen, mitfiebern und sogar zum Abschluss
hinter die Kulissen blicken, um die Geheimnisse des Schatten-
theaters zu entdecken.

Dieser Nachmittag eignet sich perfekt fur alle ab 5 und die die
Magie des Geschichtenerzéhlens lieben.

Von Haus und Hof — Marchen vom
logbgn auf dem Land

Das Leben auf dem Land steckt voller Geschichten — von der
Magie des Alltéglichen bis hin zu sagenhaften Begegnungen
mit wundersamen Wesen. An diesem Marchenabend widmen
wir uns den Geschichten, die zwischen Ackerfurchen und Bau-
ernhofen, in Scheunen und auf Wiesen ihren Ursprung haben.
Erleben Sie, wie Bauern und Bauerinnen, Tiere und Feldgeister
in den Marchen eine Buhne finden, die das harte, aber auch
reiche Leben auf dem Land widerspiegelt.

Musikalische Unterstitzung: Ole Arntz, Saiteninstrumente

Eintritt frei — alle Mitwirkenden freuen sich Gber eine ,,Hutgage”.
Ein kleines Speisen- und Getrankeangebot erwartet Sie!

Marchen der Volker & FolkR-Musik

,Wenn einer eine Reise tut, dann kann er was erzéhlen ..." -
diese Binsenweisheit hat doch fur Viele einen wahren Kern. Fur
die Mitglieder des Erzahlkreises allemal, denn wir begeben uns
heute auf eine weite Reise. Als Reisepass dienen unsere Ohren
— mehr brauchen wir ndmlich nicht, reisen wir doch auf den
Schwingen der Fantasie.

Entdecken Sie die Vielfalt der Méarchen, die seit Jahrhunderten
von Generation zu Generation weitergegeben werden. Jedes
Marchen erzahlt nicht nur fantastische Geschichten, sondern
spiegelt auch die Werte, Trdume und Angste der Vélker wider,
aus denen sie stammen. An diesem Abend erwarten Sie fesselnde
Erzéhlungen aus Europa, Asien, Afrika und vielen anderen Teilen
der Welt. Nahezu alle Lédnder, aus denen der FUgE-Laden seine
mannigfaltigen Artikel bezieht, werden vertreten sein.

Begleitet wird der Abend von traditioneller Folk-Musik, die die
Atmosphare perfekt untermalt und die Erzahlungen in ihrer
Kraft verstarkt. Die Klange von Geige, Gitarre, FIéte und an-
deren Instrumenten entfuhren Sie in die jeweilige Kultur der
Marchen und sorgen fir ein unvergessliches Erlebnis.

Musikalische Unterstitzung: Modder Witsch, Folk

Eintritt frei — alle Mitwirkenden freuen sich tGber eine ,Hutgage”.

Freitag, 16. Mai 2025
(im Rahmen der Hammer
KulturNacht)

18:30 bis 19:30 Uhr

Weltladen des FUgE
OststraBe 13,
59065 Hamm

Parkplatze:
Parkhaus (Stadtwerke),
BriiderstraBBe 24

Busverbindung:
Linie 1 oder 5,
Haltestelle:
Hans-Bockler-Platz,
danach fuBlaufig




Montag, 19. Mai 2025,
19:30 Uhr

Kulturrevier Radbod,
An den Fordertirmen 4,
59075 Hamm

Parkplatze:
direkt am Veranstal-
tungsort

Busverbindung:

Linie 11, Haltestelle:
Zeche Radbod, danach
fuBlaufig

{bschluss: Gldck auf! -
Marchegn vom guten €ndg

Es gibt Geschichten, die uns lehren, dass selbst in den dunkelsten
Momenten Hoffnung keimt — wie ein winziger Funken, der
zu einem warmenden Feuer heranwachst. Marchen, die uns
zeigen, wie Mut, Freundschaft und Beharrlichkeit selbst die
schwierigsten Hindernisse tGberwinden und am Ende trium-
phieren.

Unter dem Motto ,,Glick auf” laden wir Sie zum Abschluss un-
seres FabelFrihlings zu Geschichten ein, die uns zeigen, dass
auch in den schwersten Prifungen der Funke des Guten immer
bewahrt werden kann. Es sind Marchen, in denen das Bése seine
Macht verliert, die Tapfersten belohnt werden und das Gluck
— manchmal unerwartet — schlieBlich seinen Platz findet. Diese
Geschichten erinnern uns daran, dass wir selbst in schwierigen
Zeiten die Hoffnung nicht aufgeben sollten, denn das Leben
halt oft Uberraschungen bereit, die wir nicht erahnen konnten.

Lassen Sie sich von diesen Marchen inspirieren und tragen Sie
ein Stuck Zuversicht mit nach Hause, vielleicht als kleines Licht
fur die Tage, an denen es etwas dunkler scheint. Denn manch-
mal genugt eine Geschichte, um den Glauben daran zu starken,
dass am Ende alles gut wird — und wenn es noch nicht gut ist,
ist es noch nicht das Ende.

Musikalische Unterstitzung: Tanzensemble Duo KussKuss

Eintritt frei — alle Mitwirkenden freuen sich Gber eine ,,Hutgage”.
Ein kleines Speisen- und Getrankeangebot erwartet Sie!

Wo Rdnngn dig uns erlgbegn, wenn
der Fabelfrihling Pausg macht?

Mochten Sie das Erzahlen selbst versuchen oder weitere Ge-
schichten héren? Hier kommen einige Angebote fur Sie!

Schnupperkurs Marchgngrzéhlen

Wer Lust hat, selbst zu erzahlen, ist hier richtig! Haben Sie Lust,
nicht nur Méarchen zu héren, sondern das Erzéhlen auch selbst
einmal zu probieren? In diesem Schnupperkurs kdnnen Sie es
erleben! Sie werden lernen, wie ein Marchentext bearbeitet
und erzahlt werden kann. Sie werden ein Marchen héren und
es kreativ und spielerisch naher kennenlernen. Durch gegensei-
tiges Erzéhlen und Zuhoéren Gben Sie Ihre erzéhlerischen Fahig-
keiten. Korper-, Atem- und Stimmubungen unterstitzen diese
praktische Arbeit.

Wusbildungskurse Marchegngrzéhlegn

Sie moéchten direkt in eine Ausbildung zum Marchenerzéhlen
einsteigen? Dann freue ich mich auf Inre Anmeldung.

Schnuppgerkars:
21. und 28.05.2025
18:00 - 19:30 Uhr
Brokhof,

Am Brokhof 1-3
59073 Hamm-Heessen
Kosten: 20,00 €
Anmeldeschluss:
19.05.2025

usbildungskars:

ab 03.09.2025, 10 Termine
mittwochs, 18:00 - 19:30 Uhr
Brokhof,

Am Brokhof 1-3

59073 Hamm-Heessen
Kosten: 66 €
Anmeldeschluss:
20.08.2025

Anmeldung:

fur beide Kurse bei
Dagmar Callenius-MeuB,
Sprechausbilderin/
Erzahlerin

Telefon: 02381 66491
E-Mail:
maerchen@wolke7.net




Anmeldung:
petra.strassdas@
t-online oder Telefon:
0151 166 080 42

(auch WhatsApp)

Ort- und Terminfindung
nach Abstimmung

Workshop Bdhngnprasgnz
mit Petra otrassdas:
Wuf dig Bdhng, mutig, los!

Kennen Sie das? Eigentlich sind Sie gut vorbereitet. Der Text
sitzt, den Song kennen Sie in- und auswendig, aber nun soll
das Ganze in die Welt? Allein die Vorstellung, dass viele Augen
Sie dabei beobachten, wenn Sie eine Blihne betreten, macht
Sie krank. Was, wenn Sie stolpern? Was, wenn all das muh-
sam Erlernte plotzlich wie weggewischt ist und Sie sich beim
besten Willen nicht mehr daran erinnern kénnen? Und was,
wenn nach dem Vortrag statt des erhofften Applauses nur ein
verlegenes Husteln aus dem Publikum erklingt?

In diesem Workshop méchte ich Thnen Lésungsansatze bieten.
Mit Hilfe von Ubungen in einer tGiberschaubaren Gruppe erar-
beiten wir Strategien, um mit den inneren Beflurchtungen um-
zugehen. Sie stellen sich lhr ,RUstzeug” zusammen, mit dem
Sie Ihren Angsten begegnen und lhre ,Steine” aus dem Weg
ins Rampenlicht schaffen.

Schlgndern & lbauschen

Neben den beliebten Flunkertouren kann man Petra Strassdas
auch bei ihren Marchen-Spaziergangen erleben. Ob im Wald
rund um die Heessener Freilichtbthne oder auf dem verwun-
schen wirkenden Gelédnde von Schloss Heessen — bei Wald- und
Schlossgefluster werden vergangene Geschichten lebendig.
Wer es unheimlich mag, komme gern zur Spoékenkiekertour —
wenn man sich traut ...

Kosten alle Touren:
jeweils 13,00 €/Pers., (Spokenkiekertour: 15,00 €/Pers.)

Karten-VVK:
Die Insel, Willy-Brandt-Platz am Bahnhof, 59065 Hamm,
Telefon: 0238123400

FPlunkertour —
Glaubsteg wohl!

Do., 22.05.2025, 18 Uhr,
Treffpunkt Eingang Café
Kurhaus Bad Hamm,
Ostenallee 87,

59071 Hamm

Flunkertour —
Nachtschicht

Do., 14.08.2025, 20 Uhr,
Treffpunkt Eingang Café
Kurhaus Bad Hamm,
Ostenallee 87,

59071 Hamm

Waldgeflaster

Sa., 16.08.2025, 17 Uhr,

Treffpunkt Parkplatz an
der Waldbiihne Heessen,
Gebruder-Funke-Weg 1,
59073 Hamm

Schlossgeflister
So., 17.08.2025, 15 Uhr,
Treffpunkt Schlosstor
am Schloss Heessen,
SchlossstraBe 1,

59073 Hamm

SpdRenkigkertour
So., 12.10.2025, 19 Uhr,
Treffpunkt Parkplatz an
der Waldbiihne Heessen,
Gebriider-Funke-Weg 1,
59073 Hamm
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