
“De eerste overwinning is binnen!” 
 
Vrijdagavond won Dames 1 in de Mossendam van Havoc met 3-2! Het zat in de lijn der 
verwachtingen, maar in de 1e Klasse krijg je niks cadeau. De dames hebben een goed niveau laten 
zien, met lef aangevallen en met klasse verdedigd.  
 
De 1e set verliep inderdaad volgens het boekje. Dynamiek was volledig overtuigd van eigen kunnen 
en ze hadden er zin in. Kansen werden gewoon benut en dat hebben ze de hele set volgehouden. 
Havoc kende een mindere start en maakte teveel fouten die Dynamiek directe punten opleverden. 
Punten krijgen zonder dat je er iets voor hoeft te doen was voor het eerst dit seizoen en best wel fijn. 
De service van Dynamiek was goed, waardoor Havoc onder druk kwam te staan en de bal alleen 
terug kon geven aan Dynamiek. De servicedruk was hoog. 
 
De 2e set was een hele rommelige set. Havoc scoorde veel punten via de netrand. Ballen die op het 
laatste moment dan de andere kant op schieten en verkeerd vallen. Dames 1 kwam vast te zitten in 
de rally (Fase 3) en gingen niet meer voor het punt, ook als zij de kans kregen. De oude stijl van niet 
fout willen slaan kreeg de overhand. De set ging verloren, want uiteindelijk viel de bal toch weer via 
de netrand verkeerd. 
 
De 3e set ging Havoc beter volleyballen en speelde geen bal meer via de netrand. Beide teams gingen 
voor de punten en er ontstond een hevige strijd. Beide teams klapten erop los. Het publiek kreeg 
mooi volleybal voorgeschoteld. Daarvoor kom je naar de sporthal. Twee teams die vechten voor 
ieder punt. Ondanks de enorm en hoog oplopende spanning bleef Dames 1 ook na 25-25, 26-26,  
27-27 en 28-27 geconcentreerd en konden zij het hoge niveau vasthouden. Tot en met het einde 
produceerde Dames 1 fabuleuze reddingen en bleven ze met lef aanvallen. Dynamiek bleek een 
maatje te groot voor Havoc.  
 
Wat een ontlading toen Dames 1 de 3e set won! De druk was van de ketel en in de 4e set kwamen ze 
snel met 1-7 achter te staan. Havoc had zich versterkt met een hele goede speler, die in de vorige 
sets niet had gespeeld (?). Zij serveerde uitstekend en scoorde ook veel punten met haar aanval. 
Dynamiek gebruikte de set om terug in de wedstrijd te komen en wist zich naar het einde van de set 
te herstellen. 
 
De 5e set was Dynamiek weer opgeladen. Tijd om weer druk op de ketel te zeten. Gas te geven. Met 
de trekker door de modder te gaan. Met losse handen downhill op de fiets. Het hele bos omhakken. 
Kortom: “D’r an”. Havoc werd onder grote druk gezet en Dynamiek ploegde lachend verder. Bouwde 
een voorsprong op en hield dat vast. Op twee cruciale momenten in de set produceerde Dynamiek 
twee fabuleuze reddingen. Het is het één of het ander. Of de bal valt op de grond en je verliest de 
voorsprong (en verliest misschien de set). Of je pakt de bal en maakt de voorsprong één punt groter 
(en de winst komt nóg dichterbij). Ik zie de bal vallen (en denk shit) en uit het niets duikt Christel naar 
de bal en weet een hand tussen de vloer en de bal te krijgen. In een reactie tikt Anne de bal verder 
en weet Elke de bal nog over het net te krijgen. Punt voor Dynamiek. De volgende rally gebeurd 
nagenoeg exact hetzelfde. Alleen komt Christel van nóg verder. De voorsprong werd verder vergroot 
en dat gaf vertrouwen om met lef te blijven aanvallen. De overwinning werd veiliggesteld.  
 
Dames 1 blijft groeien in niveau. Zij zijn in staat om van alle teams te winnen. De verschillen tussen 
de teams in de 1e klasse vind ik tot nu toe niet heel groot. Om in de middenmoot te eindigen zal 
Dames 1 gemiddeld twee sets per wedstrijd moeten winnen. Vandaag hebben ze dus goede zaken 
gedaan.  
 
Setstanden: 25-20, 17-25, 29-27, 13-25 en 15-10. 



 

 
 


