
Anmeldung:

Melde dich bitte bis zum 
17.02.2025 über https://
eveeno.com/216676979 an.

Deine Kosten für das Wochenende  
betragen 30 €, die bei der Ankunft  
bezahlt werden.

In der Jugendpastoral des Bistums 
Osnabrück ist vegetarisch als Normalver-
pflegung vorgesehen. Wer Fleisch essen 
möchte, kann dies bei der Anmeldung 
angeben.

Die Übernachtung erfolgt in Mehrbett-
zimmern. Wenn ihr euch mit mehreren 
Personen anmeldet und gemeinsam 
übernachten möchtet, meldet dies bitte 
bereits bei der Anmeldung an.

Bitte bring Handtücher  
und Bettwäsche mit. 

Zur Planung des Sonntags gib bitte die 
Anzahl der zusätzlich mitfeiernden Gäste 
an (Pat*innen, Eltern, Geschwister).  
Die maximale Anzahl ist 5 Personen.

Für Rückfragen melde Dich gerne bei:
Maik Stenzel, Diözesanjugendseelsorger 
E-Mail: m.stenzel@bistum-os.de 
Tel.: 0172 / 2360108

Freitag, 28. März – Sonntag, 30. März 2025 

im Jugendkloster Ahmsen

für Jugendliche / junge Erwachseneim Alter von 17–20 Jahren

FIRMWOCHENENDE

MEINEMEINE    
ENTSCHEIDUNGENTSCHEIDUNG

Veranstaltungsort:
Jugendkloster Ahmsen
Am Kloster 8
49774 Lähden-Ahmsen
Tel.: 05964 939911
www.jugendkloster-ahmsen.de

Die Schwerpunkte des Jugendklosters liegen 
in der Jugendpastoral, der Spiritualität und der 
Bildung für nachhaltige Entwicklung. Unter an-
derem werden Wochenenden für Firmlinge, Tage 
religiöser Orientierung, Exerzitien, Seminare zur 
persönlichen Orientierung, Musik- und Kreativ-
workshops sowie Fortbildungen angeboten.
Eine enge Kooperation mit der vor Ort lebenden 
Franziskanergemeinschaft und den umliegenden 
Gemeinden prägt das Jugendkloster. Die Nähe 
zur Natur und zur Waldbühne Ahmsen ver-
schafft besondere Erlebnisse.
Es liegt im idyllischen Dorf Ahmsen, Region  
Hasetal, und bietet ein erholsames Ambiente.
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„JA“

„JA“

Liebe junge Erwachsene!
Die Firmung ist ein wichtiger Schritt ins 
Erwachsensein. „Ja“ zur Firmung zu  
sagen, heißt „Ja“ zur eigenen Taufe zu 
sagen, „Ja“ zum Christsein. 
In den Gemeinden unseres Bistums  
werden sowohl die Vorbereitung als 
auch die Spendung des Firmsakraments 
angeboten. Vielleicht hast du die Firmung 
dort verpasst, wolltest sie nicht in der Ge-
meinde empfangen oder bist erst jetzt zu 
dem Entschluss gekommen, dich firmen 
zu lassen. Dazu könnte ein Neuanfang in 
der Pfarrei schwierig sein, denn ein neuer 
Jahrgang bereitet sich vor, eine andere 
Altersklasse. 
Wir möchten dir einen unkomplizierten 
und doch informativen Weg zur Firmung 
anbieten, sofern der Weg über die Pfarrei 
für dich nicht infrage kommt. Vom 28. bis 
30. März 2025 kannst du mit anderen 
Interessierten diesen Weg, begleitet von 
pastoralen Mitarbeiter*innen unseres 
Bistums, gehen. Am Abschluss steht der 
Empfang des Firmsakraments. Hast du 
Interesse? Bei Fragen melde dich gerne 
bei uns. 
Wir sind für dich da!

Dein Maik Stenzel  
Diözesanjugendseelsorger

Geplanter Ablauf

Fr, 28.03.2025

16:00 Uhr	 Begrüßung, Kennenlernen 

Einleitung

- Was soll eigentlich Firmung?
- Firmung, ist das was für mich?

18:15 Uhr	 Abendessen
19:30 Uhr 	�(M)ein Leben  

aus dem Glauben
21:30 Uhr 	Abendimpuls

Sa, 29.03.2025

8:15 Uhr 	 Morgenimpuls, Frühstück
9:30 Uhr 	� Wer ist, was ist der  

dreieinige Gott?
11:00 Uhr 	Was ist eigentlich Kirche?
12:30 Uhr 	Mittagessen
13:30 Uhr 	Vorbereitung der Firmfeier
16:00 Uhr 	�Mein Leben mit Höhen  

und Tiefen
18:15 Uhr 	Abendessen
19:30 Uhr 	Feier der Versöhnung

So, 30.03.2025

9:00 Uhr 	 Morgenimpuls
9:30 Uhr �	� Eintreffen und Begrüßung  

der Firmpaten
10:00 Uhr 	Gemeinsamer Brunch
11:15 Uhr	 Mein*e Firmpat*in und ich
12:30 Uhr 	Üben für die Firmfeier
14:00 Uhr 	Die Feier der Firmung
15:30 Uhr 	Festmahl
 

Das Wochenende bietet  
die Gelegenheit,

- �dich kompakt auf die Firmung  
vorzubereiten,

- �mit Gleichaltrigen in den  
Austausch zu kommen,

- �dein*e Firmpat*in einzubeziehen,

- die Firmung zu empfangen,

- �anschließend im Jugendkloster  
mit deiner Familie zu feiern.


