


No Blame Approach -
mit Effizienz gegen Mobbing in Schule
und Kindergarten

«Der Workshop soll Mut machen: denn der Umgang mit Mobbing ist keine Zauberei.»

Der No Blame Approach (wortlich ,,Ansatz ohne Schuldzuweisung®) ist eine wirksame Vorgehensweise, um Mobbing
unter Schilerinnen und Schiilern zeitnah zu beenden. Der Ansatz zielt primar darauf, Lésungen fiir den betroffenen
Schiler/ die betroffene Schiilerin zu finden und ihr Leiden zu beenden. Die Wirksamkeit liegt darin begriindet, dass
die am Mobbing beteiligten Schilerinnen und Schiler in einen Gruppenprozess einbezogen werden, der darauf zielt,
die Mobbing—Handlungen zu stoppen. Auf Schuldzuweisungen und Strafe wird verzichtet. Die praktischen Erfah-
rungen mit diesem Ansatz zeigen, dass Mobbing in vielen Féllen innerhalb von 14 Tagen gestoppt werden kann.

Im Tagesworkshop der Hohenzug Academy werden die wesentlichen Schritte des Ansatzes vorgestellt und trainiert.

Inhaltliche Schwerpunkte

_Mobbing erkennen (Handlungen, Signale, Definitionen)

_Vorstellung der ,,Drei Schritte des No Blame Approach”

_Training: Gesprach mit dem/der mobbingbetroffenen Schiiler/ Schilerin

_Training: Gesprach mit der Unterstiitzergruppe, in der die ,Akteure” einbezogen werden
_Wie weiter nach der Intervention

_Rahmenbedingungen zum Umgang mit Mobbing in der Schule

Zielgruppen
Schulsozialarbeitende, Schulleiterinnen und Lehrpersonen aller Stufen und Personen aus der offenen
Jugendarbeit.

Datum und Zeitrahmen
23. Méarz 2022, 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Ort

Webinar (online stattfindendes «Seminar»), ein Online —Zugang wird nach Anmeldung bekannt gegeben.
Kosten

Einzelperson Fr. 290.00

Leitung

Heike Blum und Detlef Beck, Autoren des Praxishandbuches: No Blame Approach,
Mobbing - Intervention in der Schule.

Seit Anfang 2003 qualifizieren sie in ihren Trainings- und Informationsworkshops Lehrkrafte, Schulsozialarbeiter
und -padagoglinnen, Mitarbeiterinnen der Kinder- und Jugendarbeit, der Gewaltpravention sowie der Polizei in
der Anwendung des No Blame Approach.

Anmeldung

Anmeldung via info@hoehenzug.ch bis spatestens 22. Oktober 2021. Die Anmeldungen werden nach Ein-
gangsdatum bertcksichtigt, die Teilnehmerzahl ist auf 12 Teilnehmer begrenzt.

Detailinformationen folgen ca. zwei Wochen vor dem Webinar.

Dieser Workshop wird angeboten von Héhenzug: Biro fir Bildung und Soziales. =
Weitere Infos unter hoehenzug.ch Hohenzug Academy



