Institut fiir Selbstmanagement
und Motivation Zurich Scheuchzerstrasse 21 CH-8006 Zirich

Embodiment erleben: Bewusst Emotionen
steuern mit Alba Emoting

Teilnahmebestatigung

Wir bestatigen die Teilnahme von

Frau Bettina Gut

an der Weiterbildung ,, Embodiment erleben: Bewusst Emotionen steuern mit Alba
Emoting “

vom 21. Marz 2024, Zentrum fUr Weiterbildung Z0rich

09.30-16.30

Leitung: Claude Keller

ZUrich, 21. Marz 2024

ISMZ Institut fir Selbstmanagement
und Motivation, Zirich

Dr. Julia Weber
GeschdaftsfUhrerin ISMZ

Spin-off der Universitat Zirich



