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Entgiftung und Power fir den Stoff-
wechsel

Eine gesunde Darmflora entgiftet lhren
Kérper von innen heraus, transportiert
schadliche Stoffe ab und bringt lhren
Stoffwechsel auf Hochtouren! Das Er-
gebnis: reinere Haut, mehr Energie und
ein rundum besseres Lebensgefuhl.

Lassen Sie sich nicht von einer un-
ausgeglichenen Darmflora das Leben
schwer machen.

Starten Sie die Darmflora-Analyse

und entdecken Sie den Weg zu mehr
Gesundheit und zu Ihrem Wohlfhl-Ge-
wicht! Ich unterstitze Sie gerne dabei.

Praxis Fir Naturmedizinische Therapien
Eva Baars | Heilpraktikerin
Ernahrungsberaterin; Im Studium der
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Mit mittlerweile 40 Jahren Berufserfah-
rung berate und behandele ich Menschen
mit akuten und chronischen Beschwer-
den der Filke, Beine und der Wirbelsdule.

So gehoren Arthritis, Arthrose, Durchblu-
tungsstorungen, Krampfadern, Lip- und
Lymphodem, myofasziale Schmerzen,
nervale Erkrankungen, Folgen von Unfall-
und Sportverletzungen oder Wundhei-
lungsstorungen bei chronischen Wunden
zu meinem Behandlungsspektrum.

»lch versorge nicht nur eine
Wunde, sondern behandele
den Menschen ganzheitlich
mit Korper, Seele, Geist und
Energiesystem.«

In meiner Naturheilpraxis biete ich lhnen
eine Kombination aus fundierter Diagnos-
tik und ganzheitlicher Naturheilkunde:

Neben pflanzlichen, homdopathischen
und biochemischen Medikamenten setze
ich hauptsachlich auch bewahrte manuel-
le Therapien ein, um die Selbstheilungs-
krafte wieder zu aktivieren:

- Lymphdrainage und Bindegewebsmassa-
ge sind ein Segen fir geschwollene Beine
und angespannte Muskeln.

- Nervenpunktmassage und Akupressur

setze ich ein fir Entspannung und geziel-
te Schmerzreduktion.
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- Shiatsu und Sotaiho sind japanische
Techniken, die Kérper und Geist ins Gleich-
gewicht bringen.

- Reflexzonentherapie und Schrépfen
verbessern die Durchblutung und haben
Uber den kutiviszeralen Reflex Einfluss auf
innere Organe.

In diesem Zusammenhang ist es auch
wichtig, Storfelder zu erkennen und zu
behandeln, wie z. B. Narben, eine gestorte
Darmflora oder chronische Entzindungs-
herde.

Nahere Informationen erhalten Sie auf
meiner Homepage oder rufen Sie mich
gern an.
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